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Επιτροπές

Πρόεδρος: 
Μαρία Μ. Σδούγκα    

Μέλη    
Αβραμίδου Βασιλική
Αλεξανδράτου Κυριακή
Αναστασίου Αναστασία
Ασλανίδου Ιλόνα
Βεράνη Ελένη
Βιολάκη Ασημίνα
Γεωργιάδου Παρθένα
Γουλιός Δημήτριος
Δούκα Κατερίνα
Καλαμήτσου Σεραφεία
Καρατζά Μαρία
Κατσαφυλούδη Μαρία
Καφτεράνη Σοφία   Κάψα Μαρία
Μάνου Αθανασία
Μαντζαφλέρη Περιστέρα-Ελένη
Νάνο Αδαμαντία
Παπαδοπούλου Βασιλική
Σβήρκος Μενέλαος
Σιδηρόπουλος Θεόδωρος
Στάθη Ζωή
Ταξίδου Σεβαστή
Τσαπακίδης Αναστάσιος
Τσιλιμπάγκου Νατάσσα
Φακιολά Αγγελική
Ψαρού Ευδοκία

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ   Πρόσκληση Προέδρου

Αγαπητές / Αγαπητοί, Συνάδελφοι και Φίλοι,

Δεκατρία χρόνια πριν, ξεκινήσαμε δειλά ένα μικρό αντάμωμα με έναν κοινό σκοπό: να 
μοιραστούμε γνώσεις και εμπειρίες για τα παιδιά που χρειάζονται επείγουσα και εντατική 
φροντίδα.

Σήμερα, η Ημερίδα Επείγουσας και Εντατικής Θεραπείας Παίδων που διοργανώνει η 
Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων στο Ιπποκράτειο Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης, έχει 
γίνει κάτι πολύ περισσότερο: μια ετήσια συνάντηση ανθρώπων με κοινό όραμα, μια μεγάλη 
επιστημονική οικογένεια.

Με χαρά και συγκίνηση σας προσκαλώ στην 13η Ημερίδα μας, με θέμα:

«Ο Βαρέως Πάσχων Παιδιατρικός Ασθενής: Επείγοντα Ζητήματα και Σύγχρονες 
Απαντήσεις»

που θα πραγματοποιηθεί την Τετάρτη 22 Οκτωβρίου 2025 διαδικτυακά.

Φέτος, η θεματολογία εστιάζει στις πιο κρίσιμες προκλήσεις που αντιμετωπίζουμε 
καθημερινά, αναζητώντας λύσεις και ανταλλάσσοντας εμπειρίες που μπορούν να κάνουν τη 
διαφορά στο επείγον παιδιατρικό περιστατικό.

Θα θυμηθούμε στιγμές που μας ένωσαν, θα μοιραστούμε γνώσεις που σώζουν ζωές και θα 
επιβεβαιώσουμε ότι η συνεργασία και η αλληλοστήριξη είναι η δύναμή μας.

Η παρουσία σας – είτε δια ζώσης είτε διαδικτυακά – είναι η ψυχή αυτής της ημερίδας!

Σας περιμένω όλους.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Με εκτίμηση και φιλία,

Η Πρόεδρος

Μαρία Μ. Σδούγκα

Χαιρετισμός

Επιστημονική Ημερίδα 

Επείγουσας και Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων

13 
η

Ο Βαρέως Πάσχων 
Παιδιατρικός Ασθενής:  
Επείγοντα Ζητήματα και 
Σύγχρονες Απαντήσεις
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Πρόγραμμα

09.30 – 09.45 Έναρξη Χαιρετισμοί

09.45 – 11.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι 

 Σημεία κλειδιά στα Επείγοντα Ζητήματα   
Προεδρείο: Ελένη Βόλακλη - Ασημίνα Βιολάκη - Αγγελική Φακιολά   

 PEWS (Pediatric Early Warning Score): ένα εργαλείο Έγκαιρης Αναγνώρισης της 
Κλινικής Επιδείνωσης στα παιδιά 
Μαρία Κατσαφυλούδη 

 Αιμοδυναμική κατάρρευση και Ανακοπή κατά τη διασωλήνωση του βαρέως 
πάσχοντος παιδιού: Αίτια, πρόληψη 
Βασιλική Αβραμίδου 

 Η Καρδιοπάθεια πίσω από τα συμπτώματα: κλινική διαίσθηση και ενδείξεις 
Μαρία Καυγά 

 Κακοποίηση και παραμέληση παιδιού: Διάγνωση, διαχείριση και ρόλος των 
επαγγελματιών υγείας 
Χρυσή Μαλλίδου

 Ασφάλεια φαρμακευτικής αγωγής στα παιδιά: Πρακτικές πρόληψης λαθών 
Βασιλική Παπαδοπούλου  

 Συζήτηση

11.45 – 12.00 Διάλειμμα      

12.00 – 13.00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ 

 Hot topics Ι 
Προεδρείο: Γεώργιος Τσουλφάς – Μαρία Σδούγκα   

 Εγκεφαλικός Θάνατος στα παιδιά: Το Νέο ΦΕΚ στην πράξη 
Σεραφεία Καλαμήτσου 

 Από τη διάγνωση του Εγκεφαλικού Θανάτου στη Δωρεά Οργάνων: Ο Ρόλος 
του Τοπικού Συντονιστή στο Νοσοκομείο 
Κατερίνα Τουπλικιώτη   

 Σχολιασμοί -Συζήτηση

13.00 – 13.30 Διάλειμμα

13.30 – 16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙΙ 

 Hot topics ΙΙ 
Προεδρείο: Εμμανουήλ Ροηλίδης – Μαρία Σδούγκα   

 ECMO στα παιδιά: Η σύγχρονη απάντηση στην ακραία ανεπάρκεια 
Περιστέρα – Ελένη Μαντζαφλέρη

 Πλασμαφαίρεση σε Παιδιατρικούς Ασθενείς: Μια Εξατομικευμένη 
Θεραπευτική Προσέγγιση 
Μενέλαος Σβήρκος 

 Αντιβιοτική Θεραπεία στην Παιδιατρική Σήψη: Από την Έγκαιρη Αναγνώριση 
στην Άμεση Παρέμβαση 
Ηλίας Ιωσηφίδης 

 Ο ρόλος της νοσηλευτικής ομάδας στην πρόληψη και επιτήρηση των 
Λοιμώξεων 
Κωνσταντίνα Χαρισοπούλου 

 Ενδιαφέροντα περιστατικά 
Αναστασία Αναστασίου – Παρθένα Γεωργιάδου   

 Συζήτηση

16.00 – 16.30 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας

Τετάρτη 22 Οκτωβρίου 2025

Επιστημονική 
Ημερίδα 

Επείγουσας και Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων

13 
η

Ο Βαρέως Πάσχων Παιδιατρικός Ασθενής:  

Επείγοντα Ζητήματα και Σύγχρονες Απαντήσεις
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Ημερομηνία
Τετάρτη 22 Οκτωβρίου 2025

Τρόπος Διεξαγωγής
Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά

Δικαίωμα Συμμετοχής
Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν

Πιστοποιητικό
Σε όλους τους συμμετέχοντες της ημερίδας θα 
α π ο σ τ α λ ε ί  η λ ε κ τ ρ ο ν ι κ ά  π ι σ τ ο π ο ι η τ ι κ ό 
συμμετοχής. Για την παραλαβή του πιστοποιητικού 
απαιτείται η παρακολούθηση του 60% του 
σ υ ν ο λ ι κ ο ύ  χ ρ ό ν ο υ  τ ο υ  ε π ι σ τ η μ ο ν ι κ ο ύ 
προγράμματος, σύμφωνα με τη σχετική εγκύκλιο 
του ΕΟΦ. Τα πιστοποιητικά θα αποσταλούν μετά τη 
λήξη της ημερίδας και αφού πρώτα υποβληθεί 
ηλεκτρονικά στη γραμματεία η αξιολόγησή της

Μοριοδότηση
Στην Ημερίδα χορηγούνται 6 μόρια συνεχιζόμενης 
ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον 
Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Κόστος Εγγραφής
Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

Γραφείο Οργάνωσης Ημερίδας

Voyager Travel & Congress
Βασ. Ηρακλείου 26, 54624 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310250401, Fax: 2310250418 
e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

Αβραμίδου Βασιλική 
PhD Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΜΕΘ, 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αναστασίου Αναστασία 
MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Κ.Υ. 
Έδεσσας

Βιολάκη Ασημίνα 
MD Χειρουργός Παίδων - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βόλακλη Ελένη 
MD, PhD Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΜΕΘ Παίδων, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γεωργιάδου Παρθένα 
MD, Παιδίατρος Επικουρική ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Ιωσηφίδης Ηλίας 
MD, MSc, PhD Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής – 
Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας Α.Π.Θ., Γ ΄ Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καυγά Μαρία 
MD, PhD Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – 
Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ. Γ ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»ο

Καλαμήτσου  Σεραφεία 
MD, PhD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κατσαφυλούδη Μαρία 
MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μαλλίδου Χρυσή 
MD, MSc Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων Επιμελήτρια Β΄ 
Παιδοψυχιατρικό Τμήμα ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Μαντζαφλέρη Περιστέρα-Ελένη 
MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παπαδοπούλου Βασιλική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένης 
Νοσηλευτικού ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ροηλίδης Εμμανουήλ 
MD, PhD Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Λοιμωξιολογίας τ. Διευθυντής Γ ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σβήρκος Μενέλαος 
MD, MSc, PhD Χειρουργός Παίδων - Εντατικολόγος, 
Επιμελητής Α΄, ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σδούγκα Μαρία 
MD, MSc, PhD Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Τουπλικιώτη Κατερίνα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τοπική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων 
ΕΟΜ/Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» /Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»          

Τσουλφάς Γεώργιος 
MD, PhD Καθηγητής Χειρουργικής Κλινικής 
Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Διευθυντής Χειρουργικής 
Κλινικής Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Φακιολά Αγγελική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χαρισοπούλου Κωνσταντίνα 
Νοσηλεύτρια ΔΕ, ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γενικές πληροφορίεςΠρόεδροι - Ομιλητές

Χορηγοί

Επιστημονική Ημερίδα 

Επείγουσας 
και Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων

13 
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Ημερομηνία
Τετάρτη 22 Οκτωβρίου 2025

Τρόπος Διεξαγωγής
Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά
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Πιστοποιητικό
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Γραφείο Οργάνωσης Ημερίδας

Voyager Travel & Congress
Βασ. Ηρακλείου 26, 54624 Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310250401, Fax: 2310250418 
e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

Αβραμίδου Βασιλική 
PhD Παιδίατρος – Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΜΕΘ, 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»
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MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Κ.Υ. 
Έδεσσας

Βιολάκη Ασημίνα 
MD Χειρουργός Παίδων - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βόλακλη Ελένη 
MD, PhD Αναισθησιολόγος – Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΜΕΘ Παίδων, Π.Γ.Ν. Λάρισας

Γεωργιάδου Παρθένα 
MD, Παιδίατρος Επικουρική ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Ιωσηφίδης Ηλίας 
MD, MSc, PhD Επίκουρος Καθηγητής Παιδιατρικής – 
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Καυγά Μαρία 
MD, PhD Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής – 
Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ. Γ ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»ο

Καλαμήτσου  Σεραφεία 
MD, PhD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κατσαφυλούδη Μαρία 
MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μαλλίδου Χρυσή 
MD, MSc Ψυχίατρος Παιδιών & Εφήβων Επιμελήτρια Β΄ 
Παιδοψυχιατρικό Τμήμα ΓΝΘ Ιπποκράτειο

Μαντζαφλέρη Περιστέρα-Ελένη 
MD Παιδίατρος - Εντατικολόγος Επιμελήτρια Α΄ ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παπαδοπούλου Βασιλική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια Προϊσταμένης 
Νοσηλευτικού ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ροηλίδης Εμμανουήλ 
MD, PhD Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής – Παιδιατρικής 
Λοιμωξιολογίας τ. Διευθυντής Γ ΄ Παιδιατρικής Κλινικής 
Α.Π.Θ. Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σβήρκος Μενέλαος 
MD, MSc, PhD Χειρουργός Παίδων - Εντατικολόγος, 
Επιμελητής Α΄, ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σδούγκα Μαρία 
MD, MSc, PhD Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, 
Συντονίστρια Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Τουπλικιώτη Κατερίνα 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, Τοπική Συντονίστρια Μεταμοσχεύσεων 
ΕΟΜ/Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο» /Α.Ν.Θ. «Θεαγένειο»          

Τσουλφάς Γεώργιος 
MD, PhD Καθηγητής Χειρουργικής Κλινικής 
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Φακιολά Αγγελική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού ΜΕΘ 
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Επιστημονική 
Ημερίδα 

Επείγουσας και Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων

13 
η

Ο Βαρέως Πάσχων 
Παιδιατρικός Ασθενής:  
Επείγοντα Ζητήματα 
και Σύγχρονες 
Απαντήσεις


