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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 
ΔΩΡΕΑΝ

23.09.2026

WEB EVENT

14 η Ημερίδα

Προκλήσεις & 
Καινοτομίες
στην
Επείγουσα
Παιδιατρική φροντίδα

Επείγουσας & Εντατικής
Θεραπείας Παίδων

Υπό την ΑιγίδαΔιοργάνωση 

ISO 9001:2015 / ISO 26000:2010 /14001:2015



Πρόσκληση Προέδρου

Αγαπητές / Αγαπητοί, Συνάδελφοι και Φίλοι,

Υπάρχουν κάποιες στιγμές που ο χρόνος μετράει αλλιώς! 

Από τον Ιούνιο του 1999, όταν η Μονάδα Εντατικής Θεραπείας Παίδων Ε.Σ.Υ. του 
Ιπποκρατείου Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης άνοιξε για πρώτη φορά τις πόρτες της, έχουν 
περάσει 27 ολόκληρα χρόνια. Είκοσι επτά χρόνια γεμάτα από την αγωνία και την ελπίδα 
μας για τα παιδιά που δίνουν τη δική τους, κρίσιμη μάχη. Μέσα σε αυτή τη μακρά 
διαδρομή πολύτιμης εμπειρίας, το παράλληλο ταξίδι που ξεκίνησε με την ετήσια 
συνάντησή μας συμπληρώνοντας 14 χρόνια συνεχούς επιστημονικής παρουσίας, 
συνεχίζεται. Σε αυτή τη διαδρομή, τίποτα δεν θα ήταν εφικτό χωρίς τη δική σας 
ανεκτίμητη συμβολή.

Φέτος, στρέφουμε το βλέμμα μας στις μεγάλες προκλήσεις που ορθώνονται μπροστά 
μας, στις καινοτομίες που διαφοροποιούν κάποια δεδομένα στην καθημερινή μας μάχη 
και μοιραζόμαστε τη γνώση που γεννιέται μέσα από την εξέλιξη. 

Με χαρά και συγκίνηση σας προσκαλώ στην 14η Ημερίδα Επείγουσας και Εντατικής 
Θεραπείας Παίδων της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας Παίδων του ΓΝΘ 
Ιπποκράτειο με θέμα:

«Προκλήσεις & Καινοτομίες στην Επείγουσα Παιδιατρική Φροντίδα»

Το ραντεβού μας ανανεώνεται για την Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026, διαδικτυακά.

Σας περιμένουμε όλους στην ψηφιακή μας αίθουσα για νέα ευδόκιμη συνάντηση.

Εκ μέρους της Οργανωτικής Επιτροπής

Η Πρόεδρος

Μαρία Μ. Σδούγκα

Πρόεδρος: 
Μαρία Μ. Σδούγκα    

Μέλη    

Αβραμίδου Βασιλική

Αναστασίου Αναστασία

Ασλανίδου Ιλόνα

Βεράνη Ελένη

Βιολάκη Ασημίνα

Γεωργιάδου Παρθένα

Δούκα Κατερίνα

Κατσαφυλούδη Μαρία  

Καρατζά Μαρία

Καφτεράνη Σοφία

Λυκεσά Ιωάννα

Μάνου Αθανασία

Μαντζαφλέρη Περιστέρα-Ελένη 

Νάνο Αδαμαντία                  

Παπαδοπούλου Βασιλική

Σβήρκος Μενέλαος

Σιδηρόπουλος Θεόδωρος-Κωνσταντίνος

Στάθη Ζωή

Ταξίδου Σεβαστή

Τσιλιμπάγκου Νατάσσα

Φακιολά Αγγελική

Φίλο Εύα

Φωτοπούλου Γεωργία

Χαραλαμπίδου Χιονιά

Χαρισοπούλου Κωνσταντία

Χριστοφορίδης Κλεάνθης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ   
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09.30 - 09.45 Έναρξη Χαιρετισμοί

09.45 - 11.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ Ι 

 Κρίσιμες αποφάσεις στο Παιδιατρικό ΤΕΠ 

Προεδρείο: Ασημίνα Βιολάκη - Ελπίδα Χατζηαγόρου - Αγγελική Φακιολά   

 Το φαινομενικά σταθερό παιδί στο ΤΕΠ: πότε ανησυχούμε και πότε όχι  

Παρθένα Γεωργιάδου 

 Νευρολογικά επείγοντα στην παιδική ηλικία: σπασμοί, μεταβολή Συνείδησης 

και κόκκινες σημαίες στο ΤΕΠ  

Μαρία Κατσαφυλούδη 

 Νοσηλευτικές παρεμβάσεις στο ΤΕΠ: 

Η κρίσιμη πρώτη ματιά στο παιδιατρικό επείγον 

Ειρήνη Ζουμπελούλη 

 Διαχείριση παιδιών προσφύγων/μεταναστών με άγνωστο ιατρικό Ιστορικό: 

Προκλήσεις στη διάγνωση και τη φροντίδα σε επείγουσες καταστάσεις 

Αναστασία Αναστασίου 

 Νέες κατευθυντήριες οδηγίες αναζωογόνησης στα παιδιά   

Περιστέρα-Ελένη Μαντζαφλέρη    

 Συζήτηση

11.45 - 12.00 Διάλειμμα

12.00 - 13.00  ΔΙΑΛΕΞΗ   
Προεδρείο: Βάϊος Νταφούλης   

 Η συμμετοχή των γονέων στην Καρδιοαναπνευστική Αναζωογόνηση: Πρέπει οι 

γονείς να είναι παρόντες; Προκλήσεις και ο ρόλος του προσωπικού 

Μαρία Σδούγκα   

 Σχολιασμοί -Συζήτηση

13.00 - 13.30   Διάλειμμα

13.30 - 16.00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΙΙ 

 Hot topics 
Προεδρείο: Εμμανουήλ Ροηλίδης - Μαρία Σδούγκα   

 Το παιδί με παρατεινόμενο εμπύρετο 

Θεόδωρος-Κωνσταντίνος Σιδηρόπουλος 

 Το παιδί με Κ.Ε.Κ.: πότε ανησυχούμε; 

Βασίλειος Τσιτούρας  

 Διαχείριση και Θεραπευτικά Πρωτόκολλα στις Παιδικές Μυκητιάσεις 

Ηλίας Ιωσηφίδης 

 Η χρήση της High-Flow οξυγονοθεραπείας (HFNC) εκτός ΜΕΘ: Ασφάλεια και 

αποτελεσματικότητα 

Μενέλαος Σβήρκος 

 Απομόνωση και Ψυχική Υγεία: Η διαχείριση του παιδιού και της οικογένειας σε 

καθεστώς αυστηρών μέτρων προφύλαξης 

 Μαρία Κάψα

 Ενδιαφέροντα περιστατικά 

Χιονιά Χαραλαμπίδου -  Αδαμαντία Νάνο 

 Συζήτηση

16.00 - 16.30 Συμπεράσματα - Λήξη Ημερίδας

Τετάρτη 23 Σεπτεμβρίου 2026

Χαιρετισμός

Προκλήσεις & 
Καινοτομίες

στηνΕπείγουσα
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Ημερομηνία

23 Σεπτεμβρίου 2026

Τρόπος Διεξαγωγής

Η Ημερίδα θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά

Δικαίωμα Συμμετοχής

Η συμμετοχή στην Ημερίδα είναι δωρεάν

Πιστοποιητικό

Σε όλους τους συμμετέχοντες της ημερίδας θα 

αποσταλεί ηλεκτρονικά πιστοποιητικό συμμετοχής. 

Για την παραλαβή του πιστοποιητικού απαιτείται η 

παρακολούθηση του 60% του συνολικού χρόνου του 

επιστημονικού προγράμματος, σύμφωνα με τη 

σχετική εγκύκλιο του ΕΟΦ. Τα πιστοποιητικά θα 

αποσταλούν μετά τη λήξη της ημερίδας και αφού 

πρώτα υποβληθεί ηλεκτρονικά στη γραμματεία η 

αξιολόγησή της

Μοριοδότηση

Στην Ημερίδα χορηγούνται 6 μόρια συνεχιζόμενης 

ιατρικής εκπαίδευσης (CME-CPD credits) από τον 

Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο

Κόστος Εγγραφής

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

Γραφείο Οργάνωσης Ημερίδας

Voyager Travel & Congress

Βασ. Ηρακλείου 26, 54624 Θεσσαλονίκη

Τηλ.: 2310250401, Fax: 2310250418 

e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

Αβραμίδου Βασιλική 
MD, PhD Παιδίατρος-
Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Β΄, 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Αναστασίου Αναστασία 
MD Παιδίατρος-Εντατικολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ασλανίδου Ιλόνα 
MD Παιδίατρος-Εξειδικευόμενη

Βεράνη Ελένη 
Msc Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Βιολάκη Ασημίνα 
MD Χειρουργός Παίδων-
Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γεωργιάδου Παρθένα 
MD, MSc Παιδίατρος Επικουρική, 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δούκα Κατερίνα 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ζουμπελούλη Ειρήνη 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ιωσηφίδης Ηλίας 
MD, MSc, PhD Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής -
Παιδιατρικής Λοιμωξιολογίας 
Α.Π.Θ., Γ ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κατσαφυλούδη Μαρία 
MD Παιδίατρος-Εντατικολόγος, 
Επιμελήτρια Α΄, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καρατζά Μαρία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καφτεράνη Σοφία 
Παιδίατρος-τ. Εξειδικευόμενη, ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Κάψα Μαρία 
MSc Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Λυκεσά Ιωάννα 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπ,ποκράτειο»

Μαντζαφλέρη Περιστέρα-
Ελένη 
MD, MSc Παιδίατρος-
Εντατικολόγος, Επιμελήτρια Α΄, 
ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Νάνο Αδαμαντία 
MD Παιδίατρος-Επειγοντολόγος, 
Εξειδικευόμενη ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Νταφούλης Βάϊος 
MD, MSc, PhD Παιδοψυχίατρος, 
Διευθυντής Παιδοψυχιατρικού 
Τμήματος Ε.Σ.Υ., Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Παπαδοπούλου Βασιλική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Αναπληρώτρια 
Προϊσταμένης Νοσηλευτικού, ΜΕΘ 

Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ροηλίδης Εμμανουήλ 
MD, PhD MD, PhD Ομότιμος 
Καθηγητής Παιδιατρικής -
Λοιμωξιολογίας ΑΠΘ τ. Διευθυντής 
Γ ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σβήρκος Μενέλαος 
MD, MSc, PhD Χειρουργός Παίδων-
Εντατικολόγος, Επιμελητής Α΄, ΜΕΘ 
Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σδούγκα Μαρία 
MD, MSc, PhD Αναισθησιολόγος-
Εντατικολόγος, Συντονίστρια 
Διευθύντρια ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Σιδηρόπουλος Θεόδωρος-
Κωνσταντίνος 
MD Παιδίατρος-Εξειδικευόμενος, 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Στάθη Ζωή 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ταξίδου Σεβαστή 
Νοσηλεύτρια ΔΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Τσιλιμπάγκου Νατάσσα 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Τσιτούρας Βασίλειος 
Νευροχειρουργός, Επιμελητής Α΄, Β΄ 
Νευροχειρουργική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Φακιολά Αγγελική 
MSc Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη 
Νοσηλευτικού ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. 
«Ιπποκράτειο»

Φίλο Εύα 
Χειρουργός Παίδων-Εξειδικευόμενη, 
ΜΕΘ Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Φωτοπούλου Γεωργία 
MSc Νοσηλεύτρια ΠΕ, ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χατζηαγόρου Ελπίδα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής-
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Παιδοπνευμονολογική 
Μονάδα και Μονάδα Κυστικής 
Ίνωσης, Γ' Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χαραλαμπίδου Χιονιά 
Παιδίατρος-Εξειδικευόμενη, ΜΕΘ 
Παίδων, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χαρισοπούλου Κωνσταντία 
Νοσηλεύτρια ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χριστοφορίδης Κλεάνθης 
Νοσηλευτής ΤΕ, ΜΕΘ Παίδων, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

6 7

ςείροφορηλΠ ςέκινεΓ

ίογηροΧ

ΣΕΛΙΔΑ 5

Αθανασία Μάνου να γινει Νάνο Αδαμαντία

ΣΕΛΙΔΑ 6

Να γυγει η Αθανασία Μάνου και να μπει 

Νάνο Αδαμαντία Παιδίατρος-Εξειδικευόμενη 
ΜΕΘ Παίδων Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»





14 η Ημερίδα

Προκλήσεις & 
Καινοτομίες
στην
Επείγουσα
Παιδιατρική φροντίδα

Επείγουσας & Εντατικής
Θεραπείας Παίδων

Υπό την ΑιγίδαΔιοργάνωση 
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