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Χ Α Ι Ρ Ε Τ Ι Σ Μ Ο Σ 

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

οΣας καλωσορίζουμε στο 38  Βορειοελλαδικό Ιατρικό Συνέδριο, το οποίο διοργανώνεται από 

την Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης. Από το 1928, η Εταιρεία βρίσκεται δίπλα στους 

λειτουργούς της υγείας, προσφέροντας επιμόρφωση, ενημέρωση και επικοινωνία μεταξύ των 

διαφόρων ιατρικών ειδικοτήτων. Το Συνέδριο θα πραγματοποιηθεί από τις 13 έως τις 14 

Ιουνίου 2025, στις ανακαινισμένες εγκαταστάσεις της Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης, στην 
οςοδό Δημοσθένους 4, 1  όροφος, με φυσική παρουσία.

Φέτος, το συνέδριο υιοθετεί μια νέα προσέγγιση  και εστιάζει σε ορισμένες ιατρικές 

ειδικότητες, καλύπτοντας συγκεκριμένα θέματα με τη συμμετοχή επιστημόνων από 

διαφορετικούς τομείς. Αυτή η αλλαγή κρίθηκε αναγκαία λόγω των υπερ-εξειδικεύσεων στην 
ουιατρική. Οι θεματικές ενότητες του 38  Βορειοελλαδικού Ιατρικού Συνεδρίου περιλαμβάνουν: 

•  Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική και γυναικολογία 

•  Διαχείριση προβλημάτων του αναπνευστικού στα βρέφη και παιδιά 

•  Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη

•  Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα στη χειρουργική 

Οι θεματικές ενότητες διοργανώνονται σε συνεργασία με τις αντίστοιχες ιατρικές εταιρείες 

που εδρεύουν στη Βόρεια Ελλάδα και θα περιλαμβάνουν εκπαιδευτικές συνεδρίες, συζητήσεις 

κλινικών περιστατικών και απαντήσεις πολλαπλών επιλογών σε ερωτήσεις που αφορούν τη 

θεματική ενότητα.

Η παρουσία σας θα μας τιμήσει ιδιαίτερα και θα συμβάλει στην επιτυχή διοργάνωση του 

συνεδρίου.

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Απόστολος Π. Αθανασιάδης
Πρόεδρος της Ιατρικής Εταιρείας Θεσσαλονίκης
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Ημερομηνίες Συνεδρίου

Παρασκευή 13 Ιουνίου 2025

Σάββατο 14 Ιουνίου 2025

Τόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου

Ιατρική Εταιρεία Θεσσαλονίκης

Διεύθυνση: Δημοσθένους 4, 

546 24, Θεσσαλονίκη

Τηλέφωνο: 2310277956 

Ιστοσελίδα Συνεδρίου

www.38voreioelladiko2025.gr 

Τρόπος Διεξαγωγής Συνεδρίου

Το συνέδριο θα πραγματοποιηθεί με φυσική 

παρουσία

Κόστη Εγγραφής

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: 

Παρακολούθηση των Επιστημονικών  Συνεδριάσεων, 

Ηλεκτρονικό πρόγραμμα Συνεδρίου, Ηλεκτρονική 

Βεβαίωση Παρακολούθησης

*Τα κόστη εγγραφής σε έκδοση τιμολογίου 

επιβαρύνονται με Φ.Π.Α. 24%

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα αποσταλούν 

ηλεκτρονικά από το Γραφείο Οργάνωσης του 

συνεδρίου.

 

Τεχνική Γραμματεία

Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις 

διαφάνειες (slides), τα CD, τα DVD, και τα USB με 

τις ομιλίες τους στην Τεχνική Γραμματεία που θα 

λειτουργεί έξω από την αίθουσα συνεδριάσεων, 

τουλάχιστον μισή ώρα πριν την παρουσίασή τους

Κοινωνικές Εκδηλώσεις

Τελετή Έναρξης

Την Παρασκευή 13 Ιουνίου 2025 και ώρα 14:15 

θα πραγματοποιηθεί η Τελετή Έναρξης του 

συνεδρίου

Γραφείο Οργάνωσης Συνεδρίου 

Voyager Travel & Congress

Vas. Irakleiou 26, 546 24, Thessaloniki, GR

t. +30 2310 250401, f. +30 2310 250418

e-mail: congress-secretary@voyagertravel.gr

website:  www.voyagertravel.gr

Κατηγορία

ΔΩΡΕΑΝ

50 €

50 €

Γ Ε Ν Ι Κ Ε Σ 
Π Λ Η Ρ Ο Φ Ο Ρ Ι Ε Σ

Κόστος Εγγραφής

ΕΙΔΙΚΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΙ ΙΑΤΡΟΙ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ

ΔΩΡΕΑΝΦΟΙΤΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ

Ε Π Ι Τ Ρ Ο Π Ε Σ

Πρόεδρος: 

Α. Αθανασιάδης

Μέλη:

Δ. Αντωνιάδης

Γ. Γκιούλα

Ε. Διαμαντή

Ι. Καλογιαννίδης

Ά. Κιουμή

Α. Κούρτης

Γ. Κούρτογλου

Β. Κώτσης

Β. Λαμπρόπουλος

Κ. Μπαλλάς

Ι. Μπουκοβίνας

Β. Παπαδόπουλος

Β. Παπαζιώγας

Δ. Σιούτας

Ν. Σύρμος

Σ. Τσιαπακίδου

Γ. Τσουλφάς

Μ. Φωτουλάκη

Α. Ωρολογάς

Α. Αθανασιάδης

Π. Αναγνωστής

Π. Ανυφαντή

Β. Γεωργοπούλου

Δ. Γίδαρης

Ε. Γκαλιαγκούση

Δ. Γουλής

Θ. Δαγκλής

Σ. Δευτεραίος

Ε. Διαμαντή

Μ. Δούμας

Ι. Καλογιαννίδης

Α. Καμπούρας

Π. Καμπουρίδου

Μ. Κοσμίδου

Γ. Κούρτογλου

Φ. Κυρβασίλης

Κ. Κώτσα

Β. Κώτσης 

Ε. Λευκού

Α. Μαμόπουλος

Ε. Μανδαλά

Θ. Μίκος

Ζ. Μούσλεχ

Ε. Παπαδάκης

Δ. Σκούτας

Α. Σωπιάδου

Α. Σωτηριάδης

Χ. Τρακατέλλη

Ι. Τσακιρίδης

Ι. Τσανάκας

Α. Τσάπας

Μ. Φωτουλάκη

Α. Χαϊδοπούλου

Ε. Χατζηαγόρου

Α. Χριστοφορίδου

Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδρος: 

Α. Αθανασιάδης

Α' Αντιπρόεδρος: 

Β. Κώτσης

Β' Αντιπρόεδρος: 

Γ. Γκιούλα

Γενικός Γραμματέας: 

Γ. Τσουλφάς

Ταμίας: 

Α. Κούρτης

Ειδικός Γραμματέας: 

Β. Παπαζιώγας

Έφορος Στέγης: 

Β. Λαμπρόπουλος

Έφορος Βιβλιοθήκης: 

Α. Ωρολογάς

Μέλη:

Β. Παπαδόπουλος (μη αιρετό μέλος)

Δ. Αντωνιάδης

Ά. Κιουμή

Αναπληρωματικά Μέλη:

Γ. Κούρτογλου

Ε. Διαμαντή

Ι. Μπουκοβίνας

Ν. Σύρμος

Οργανωτική ΕπιτροπήΔιοικητικό Συμβούλιο

http://www.38voreioelladiko2025.gr
mailto:congress-secretary@voyagertravel.gr
http://www.voyagertravel.gr/
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Αθανασιάδης Απόστολος 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής 
– Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας 
Θεσσαλονίκης

Αλεξανδρίδη Ειρήνη 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Αναγνωστής Παναγιώτης
Ενδοκρινολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παθολογίας Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Ανεστιάδου Ελισσάβετ 
ΜD, MSc, MSc, PhDc, 
Ειδικευόμενη Γενικής 
Χειρουργικής, Δ΄Χειρουργική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Γ.Παπανικολάου»

Ανυφαντή Παναγιώτα 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παθολογίας Α.Π.Θ., Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Βαγιωνή Ιωάννα 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Α' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Βαλαρούτσου Μαρία 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ.Ν. Κιλκίς

Γεωργοπούλου Βίβιαν 
Ακτινολόγος, π. Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γίδαρης Δημήτριος 
Παιδίατρος FRCPCH, MRCPEdin, 
PhD, MSc,PGCertMed, 
Παιδοπνευμονολόγος HERMES 
ERS Senior Lecturer University of 
Nicosia, «Παιδιατρικό - 
Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης»

Γκαλιαγκούση Ευγενία 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Γουλής Δημήτριος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Δαγκλής Θεμιστοκλής
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής - Γυναικολογίας -
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ' 
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δευτεραίος Σάββας 
Καθηγητής Ακτινολογίας με 
ειδίκευση στην Παιδιατρική 
Ακτινολογία, Δ.Π.Θ., Διευθυντής 
Τμήματος Διαγνωστικής και 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης

Διαμαντή Ελισάβετ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Επιστη-
μονικά Υπεύθυνη Νεογνολογικού 
Τμήματος, Euromedica Γενική 
Κλινική Θεσσαλονίκης

Δίνας Σωτήριος 
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Χειρουργικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Δούμας Μιχαήλ 
Καθηγητής Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Β' Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ισαακίδης Κυριάκος
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Ε' Χειρουργική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καββαδία Γεωργία 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Καμπούρας Αστέριος 
Επίκουρος Καθηγητής 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Δ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Καμπουρίδου Παρθένα
Παιδίατρος, MD, PhD, 
Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματας»

Κανελλίδης Τηλέμαχος
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Γ.Ν. Βέροιας

Κοσμίδου Μαρία 
MD, PhD, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Γ' Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Κούνε Χαρίκλεια 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Γεννηματάς»

Κουντούρη Ισμήνη 
Ειδικευόμενη Γενικής 
Χειρουργικής, Γ' Χειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κούρτογλου Γεώργιος  
Ειδικός Παθολόγος – 
Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Υπεύθυνος 
Παθολογικού και Διαβητολογικού 
Τμήματος, Κλινική «ΑΓΙΟΣ 
ΛΟΥΚΑΣ», Θεσσαλονίκη

Κυρβασίλης Φώτιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.

Κωνσταντινίδης Νικόλαος 
Ειδικευόμενος, Α' Χειρουργική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Κώτσα Καλλιόπη 
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας-
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Υπεύθυνη τμήματος 
Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού - 
Διαβητολογικού Κέντρου, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κώτσης Βασίλειος 
Καθηγητής Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Γ' Παθολογικής 
Κλινικής Α.Π.Θ.

Λευκού Ελευθερία 
Αιματολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Μαμόπουλος Απόστολος
Καθηγητής Μαιευτικής - Γυναικο-
λογίας - Εμβρυομητρικής Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Διευθυντής Γ΄ Μαιευτικής 
- Γυναικολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μανδαλά Ευδοκία 
Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., 
Υπεύθυνη Αιματολογικού 
Τμήματος, Δ´ Παθολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μάνταλης Ανδρέας 
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Γ.Ν. Δράμας

Μεϊτανίδου Μαρία 
Ειδικευόμενη Γενικής 
Χειρουργικής, Β' Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Μενεξές Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος Χειρουργικής, Γ.Ν. 
Βέροιας

Μεννή Αλεξάνδρα 
Ειδικευόμενη, Α' Προπαιδευτική 
Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Μίκος Θεμιστοκλής 
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής - Γυναικολογίας – 
Ουρογυναικολογίας, Α' Μαιευτική 
– Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Μούσλεχ Ζαδάλλα
Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, 
MD, PhD, Επιστημονικά 
Υπεύθυνος Τμήματος Ενδοκρινο-
λογίας - Μεταβολισμού και 
Σακχαρώδη Διαβήτη, Euromedica 
Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης

Νείρος Σταύρος 
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Χειρουργική 
Κλινική Μεταμοσχεύσεων Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Παΐδα Μελπομένη 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Β' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Παπαδάκης Εμμανουήλ 
Ιατρός Αιματολόγος, Co Editor-in-
Chief Thrombosis Update, Ιατρείο 
Αιματολογίας - Αιμόστασης , 
Κλινική Γένεσις

Παπατζέλος Αθανάσιος 
Ειδικευόμενος Χειρουργικής, Β΄ 
Χειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματάς»

Πουρνάρα Χριστίνα 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ.Ν. Σερρών 

Σκούτας Δημήτριος Ειδικός 
Παθολόγος Διαβητολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, 
επιστημονικός υπεύθυνος 
παθολογικού τομέα ΚΑΑ 
Αναγέννηση, Πρόεδρος ΕΛΕΜΕΔ

Στοϊμένη Αναστασία 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Σωπιάδου Αθηνά 
MSc,PhDc, Επικουρική 
Παιδίατρος, Γ' Παιδιατρική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Σωτηριάδης Αλέξανδρος 
Καθηγητής Μαιευτικής-
Γυναικολογίας-Εμβρυομητρικής 
Ιατρικής, Β' Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Τρακατέλλη Χριστίνα 
Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολο-
γίας με Εξειδίκευση στον Σακχα-
ρώδη Διαβήτη, Γ' Παθολογική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Τσακιρίδης Ιωάννης 
Επίκουρος Καθηγητής Μαιευτικής 
- Γυναικολογίας Α.Π.Θ.

Τσακμάκη Εύα 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Β' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Τσανάκας Ιωάννης 
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρι-
κής Πνευμονολογίας Α.Π.Θ.

Τσάντος Κωνσταντίνος
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Γ.Ν.Θ. «Ο Άγιος 
Δημήτριος»

Τσάπας Απόστολος 
Καθηγητής Παθολογίας - 
Σακχαρώδους Διαβήτη Α.Π.Θ., 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Κέντρου, Διευθυντής Β' 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.

Φωτουλάκη Μαρία 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Γαστρεντερολογίας 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Δ' 
Παιδιατρικής Κλινικής, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Χαϊδοπούλου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Β' Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Χατζηαγόρου Ελπίδα 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Α.Π.Θ., Παιδοπνευμονολογική 
Μονάδα, Γ' Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Χριστοφορίδου Άννα
Αιματολόγος, MD, PhD,Βιοκλινική 
Θεσσαλονίκης

Π Ρ Ο Ε Δ Ρ Ο Ι
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Αθανασιάδης Απόστολος 
Ομότιμος Καθηγητής Μαιευτικής 
– Γυναικολογίας Α.Π.Θ., 
Πρόεδρος Ιατρικής Εταιρείας 
Θεσσαλονίκης

Αλεξανδρίδη Ειρήνη 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Αναγνωστής Παναγιώτης
Ενδοκρινολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παθολογίας Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Ανεστιάδου Ελισσάβετ 
ΜD, MSc, MSc, PhDc, 
Ειδικευόμενη Γενικής 
Χειρουργικής, Δ΄Χειρουργική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Γ.Παπανικολάου»

Ανυφαντή Παναγιώτα 
Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παθολογίας Α.Π.Θ., Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Βαγιωνή Ιωάννα 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Α' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Βαλαρούτσου Μαρία 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ.Ν. Κιλκίς

Γεωργοπούλου Βίβιαν 
Ακτινολόγος, π. Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Γίδαρης Δημήτριος 
Παιδίατρος FRCPCH, MRCPEdin, 
PhD, MSc,PGCertMed, 
Παιδοπνευμονολόγος HERMES 
ERS Senior Lecturer University of 
Nicosia, «Παιδιατρικό - 
Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης»

Γκαλιαγκούση Ευγενία 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ' 
Παθολογική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Γουλής Δημήτριος 
Καθηγητής Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής Μονάδα 
Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, 
Α΄ Μαιευτική-Γυναικολογική 
Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Δαγκλής Θεμιστοκλής
Αναπληρωτής Καθηγητής 
Μαιευτικής - Γυναικολογίας -
Εμβρυομητρικής Ιατρικής, Γ' 
Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική 
Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Δευτεραίος Σάββας 
Καθηγητής Ακτινολογίας με 
ειδίκευση στην Παιδιατρική 
Ακτινολογία, Δ.Π.Θ., Διευθυντής 
Τμήματος Διαγνωστικής και 
Επεμβατικής Ακτινολογίας, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης

Διαμαντή Ελισάβετ 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας Α.Π.Θ., Επιστη-
μονικά Υπεύθυνη Νεογνολογικού 
Τμήματος, Euromedica Γενική 
Κλινική Θεσσαλονίκης

Δίνας Σωτήριος 
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Χειρουργικό 
Τμήμα, Γ.Ν.Θ. «Παπαγεωργίου»

Δούμας Μιχαήλ 
Καθηγητής Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Διευθυντής Β' Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Α.Π.Θ., 
Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Ισαακίδης Κυριάκος
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Ε' Χειρουργική 
Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Ιπποκράτειο»

Καββαδία Γεωργία 
Ειδικευόμενη Μαιευτικής – 
Γυναικολογίας, Γ' Μαιευτική – 
Γυναικολογική Κλινική, Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Καμπούρας Αστέριος 
Επίκουρος Καθηγητής 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Δ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Καμπουρίδου Παρθένα
Παιδίατρος, MD, PhD, 
Διευθύντρια Παιδιατρικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Θ. «Γ. Γεννηματας»

Κανελλίδης Τηλέμαχος
Ειδικευόμενος Γενικής 
Χειρουργικής, Γ.Ν. Βέροιας

Κοσμίδου Μαρία 
MD, PhD, Αναπληρώτρια 
Καθηγήτρια Παθολογίας Α.Π.Θ., 
Γ' Πανεπιστημιακή Παθολογική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Κούνε Χαρίκλεια 
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν.Θ. «Γ. 
Γεννηματάς»

Κουντούρη Ισμήνη 
Ειδικευόμενη Γενικής 
Χειρουργικής, Γ' Χειρουργική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κούρτογλου Γεώργιος  
Ειδικός Παθολόγος – 
Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής 
Σχολής Α.Π.Θ., Υπεύθυνος 
Παθολογικού και Διαβητολογικού 
Τμήματος, Κλινική «ΑΓΙΟΣ 
ΛΟΥΚΑΣ», Θεσσαλονίκη

Κυρβασίλης Φώτιος 
Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, Γ' 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ.

Κωνσταντινίδης Νικόλαος 
Ειδικευόμενος, Α' Χειρουργική 
Κλινική Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. 
«Παπαγεωργίου»

Κώτσα Καλλιόπη 
Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας-
Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
Α.Π.Θ., Υπεύθυνη τμήματος 
Ενδοκρινολογίας-Μεταβολισμού - 
Διαβητολογικού Κέντρου, 
Π.Γ.Ν.Θ. «ΑΧΕΠΑ»

Κώτσης Βασίλειος 
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Κλινικής Α.Π.Θ.
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Καθηγήτρια Αιματολογίας Α.Π.Θ., 
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Τμήματος, Δ´ Παθολογική Κλινική 
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«Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη και του Πανελλήνιου Σωματείου Καρδιομεταβολικών 
Παραγόντων Κινδύνου Παχυσαρκίας και Διαβήτη

15:00-17:00 Συνεδρία «Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Γ. Κούρτογλου, Δ. Σκούτας, Β. Κώτσης   

 Συνεχής καταγραφή γλυκόζης (CGM) . ενδείξεις- εφαρμογές - προβλήματα
 Ζ. Μούσλεχ

 Σακχαρώδης διαβήτης κύησης
 Δ. Γουλής

 Ευγλυκαιμική διαβητική κετοξέωση αιτίες -διάγνωση - πρόληψη -θεραπεία
 Κ. Κώτσα

 Θεραπευτικοί στόχοι γλυκαιμίας - κατευθυντήριες οδηγίες 2025
 Α. Τσάπας

 Θεραπευτικοί στόχοι υπέρτασης στο διαβήτη
Μ. Δούμας

 Θεραπευτικοί στόχοι λιπιδίων στον διαβητικό-παχύσαρκο ασθενή
  Β. Κώτσης

17:00-17:30 Διάλειμμα - Καφές  

17:30-19:00 Κλινικό φροντιστήριο – Παρουσίαση Περιστατικών: Επιπλοκών του σακχαρώδη 
διαβήτη 
Συντονισμός: Γ. Κούρτογλου, Δ. Σκούτας, Β. Κώτσης,    Μ. Δούμας

 Δευτεροπαθής Υπέρταση
 Ε. Γκαλιαγκούση

 Υπέρταση κύησης
 Π. Ανυφαντή

 Υπερπαραθυροειδισμού
 Π. Αναγνωστής

 ΑΕΕ αγνώστου αιτιολογίας
 Μ. Κοσμίδου

 Διαβήτης τύπου Ι-κετοξέωσης
  Χ. Τρακατέλλη

19:00-19:30 MCQs «Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη» 

 19:30-19:45 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας

19:45-20:00 ηςΣυμπεράσματα 1  ημέρας

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

«Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Μαιευτική και Γυναικολογική 
Εταιρεία Θεσσαλονίκης

09.30-11.30 Συνεδρία: «Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Α. Αθανασιάδης, Θ. Μίκος, Α. Σωτηριάδης   

 Κληρονομική θρομβοφιλία
 A. Χριστοφορίδου

 Επίκτητη θρομβοφιλία - Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο
 Ε. Λευκού

 Θρομβοπροφύλαξη στην κύηση και λοχεία
 Ε. Μανδαλά

 Θρομβοπροφύλαξη στη γυναικολογία
 Ε. Παπαδάκης

 Οδηγίες ΕΜΓΕ – Δοσολογία χορήγησης ηπαρίνης
  Ι. Τσακιρίδης

11.30-12.00 Διάλειμμα - Καφές  

12.00-13.30 Κλινικό φροντιστήριο: Παρουσίαση 6 περιστατικών κύησης - υπολογισμός των 
κινδύνων θρόμβωσης 
Συντονισμός: Θ. Δαγκλής, Α. Μαμόπουλος, Ε. Μανδαλά, Ε. Παπαδάκης, ,Ι. Τσακιρίδης  
Α. Σωτηριάδης  

 Παρουσίαση περιστατικών
Ε. Αλεξανδρίδη, Ι. Βαγιωνή, Μ. Βαλαρούτσου, Γ. Καββαδία, Μ. Παΐδα, Χ. Πουρνάρα, 
Ε. Τσακμάκη

13.30 –14.00 MCQs «Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία»  

14.00 -14.15 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας  

14:15-14:45 Τελετή Έναρξης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 202513 ΙΟΥΝΙΟΥ 

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ KAI ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

OBSTETRIC AND GYNAECOLOGICAL SOCIETY OF THESSALONIKI



8 9

«Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη και του Πανελλήνιου Σωματείου Καρδιομεταβολικών 
Παραγόντων Κινδύνου Παχυσαρκίας και Διαβήτη

15:00-17:00 Συνεδρία «Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Γ. Κούρτογλου, Δ. Σκούτας, Β. Κώτσης   

 Συνεχής καταγραφή γλυκόζης (CGM) . ενδείξεις- εφαρμογές - προβλήματα
 Ζ. Μούσλεχ

 Σακχαρώδης διαβήτης κύησης
 Δ. Γουλής

 Ευγλυκαιμική διαβητική κετοξέωση αιτίες -διάγνωση - πρόληψη -θεραπεία
 Κ. Κώτσα

 Θεραπευτικοί στόχοι γλυκαιμίας - κατευθυντήριες οδηγίες 2025
 Α. Τσάπας

 Θεραπευτικοί στόχοι υπέρτασης στο διαβήτη
Μ. Δούμας

 Θεραπευτικοί στόχοι λιπιδίων στον διαβητικό-παχύσαρκο ασθενή
  Β. Κώτσης

17:00-17:30 Διάλειμμα - Καφές  

17:30-19:00 Κλινικό φροντιστήριο – Παρουσίαση Περιστατικών: Επιπλοκών του σακχαρώδη 
διαβήτη 
Συντονισμός: Γ. Κούρτογλου, Δ. Σκούτας, Β. Κώτσης,    Μ. Δούμας

 Δευτεροπαθής Υπέρταση
 Ε. Γκαλιαγκούση

 Υπέρταση κύησης
 Π. Ανυφαντή

 Υπερπαραθυροειδισμού
 Π. Αναγνωστής

 ΑΕΕ αγνώστου αιτιολογίας
 Μ. Κοσμίδου

 Διαβήτης τύπου Ι-κετοξέωσης
  Χ. Τρακατέλλη

19:00-19:30 MCQs «Διαχείριση των επιπλοκών του σακχαρώδη διαβήτη» 

 19:30-19:45 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας

19:45-20:00 ηςΣυμπεράσματα 1  ημέρας

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

09:00-09:30 Προσέλευση - Εγγραφές

«Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Μαιευτική και Γυναικολογική 
Εταιρεία Θεσσαλονίκης

09.30-11.30 Συνεδρία: «Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Α. Αθανασιάδης, Θ. Μίκος, Α. Σωτηριάδης   

 Κληρονομική θρομβοφιλία
 A. Χριστοφορίδου

 Επίκτητη θρομβοφιλία - Αντιφωσφολιπιδικό σύνδρομο
 Ε. Λευκού

 Θρομβοπροφύλαξη στην κύηση και λοχεία
 Ε. Μανδαλά

 Θρομβοπροφύλαξη στη γυναικολογία
 Ε. Παπαδάκης

 Οδηγίες ΕΜΓΕ – Δοσολογία χορήγησης ηπαρίνης
  Ι. Τσακιρίδης

11.30-12.00 Διάλειμμα - Καφές  

12.00-13.30 Κλινικό φροντιστήριο: Παρουσίαση 6 περιστατικών κύησης - υπολογισμός των 
κινδύνων θρόμβωσης 
Συντονισμός: Θ. Δαγκλής, Α. Μαμόπουλος, Ε. Μανδαλά, Ε. Παπαδάκης, ,Ι. Τσακιρίδης  
Α. Σωτηριάδης  

 Παρουσίαση περιστατικών
Ε. Αλεξανδρίδη, Ι. Βαγιωνή, Μ. Βαλαρούτσου, Γ. Καββαδία, Μ. Παΐδα, Χ. Πουρνάρα, 
Ε. Τσακμάκη

13.30 –14.00 MCQs «Θρομβοπροφύλαξη στη μαιευτική γυναικολογία»  

14.00 -14.15 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας  

14:15-14:45 Τελετή Έναρξης

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 202513 ΙΟΥΝΙΟΥ 

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ KAI ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

OBSTETRIC AND GYNAECOLOGICAL SOCIETY OF THESSALONIKI



10 11

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ ΑΣΑΒΒΑΤΟ 202514 ΙΟΥΝΙΟΥ 

«Διαγνωστικά και Θεραπευτικά διλήμματα στη Χειρουργική»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Χειρουργική Εταιρεία Βορείου 
Ελλάδος

10:00-12:00 Συνεδρία «Διαγνωστικά και Θεραπευτικά διλήμματα στη Χειρουργική μέσα από 
περιπτώσεις» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Κ. Ισαακίδης, Ι. Κουντούρη, Μ. Μεϊτανίδου   

 Οξεία κοιλία: Διαγνωστικές προκλήσεις
Ε. Ανεστιάδου 

 Κυστικοί όγκοι παγκρέατος
Σ. Νείρος 

 Εξελίξεις στον πρώιμο καρκίνο του ορθού
Α. Μεννή 

 Το τραύμα σε δευτεροβάθμιο (επαρχιακό) νοσοκομείο
Α. Μάνταλης 

 Αιμορραγία πεπτικού: τι νεώτερο;
Κ. Τσάντος 

 Σχολιαστές: Σ. Δίνας, Α. Παπατζέλος  

12.00-12:30 Διάλειμμα - Καφές  

12.30-14.00 Κλινικό φροντιστήριο – Παρουσίαση Περιστατικών  
Συντονισμός – Σχολιασμός: Κ. Ισαακίδης, Ι. Κουντούρη, Μ. Μεϊτανίδου   

 Δύο περιστατικά οξείας κοιλίας
Τ. Κανελλίδης - Κ. Μενεξές 

 Δύο περιστατικά αιμορραγίας (ένα ανώτερο, ένα κατώτερο πεπτικό)
Ν. Κωνσταντινίδης 

 Σχολιαστές: Σ. Δίνας, Α. Παπατζέλος  

14.00-14:30 MCQs «Διαγνωστικά και Θεραπευτικά διλήμματα στη Χειρουργική»  

14.30 -14.45 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας

14:45-15:00 Διάλειμμα

Χειρουργική
Εταιρεία
Βορείου 
Ελλάδος

«Διαχείριση των προβλημάτων του αναπνευστικού στα βρέφη και παιδιά»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Παιδιατρική Εταιρεία Βορείου 
Ελλάδος

15:00-17:00 Συνεδρία «Διαχείριση των προβλημάτων του αναπνευστικού στα βρέφη και 
παιδιά» 
Συντονισμός – Σχολιασμός: Ε. Διαμαντή, Μ. Φωτουλάκη, Ι. Τσανάκας   

 Ανατομία - Παθοφυσιολογία αναπνευστικού
Α. Χαϊδοπούλου 

 Ακτινογραφία θώρακος
Β. Γεωργοπούλου 

 Υπερηφογράφημα πνεύμονα
Σ. Δευτεραίος 

 HFNC
A. Καμπούρας 

 Δοκιμασίες Αναπνευστικής λειτουργίας
Δ. Γίδαρης 

 Xορήγηση εισπνεομένων φαρμάκων στα παιδιά
Ε. Χατζηαγόρου 

 Αναγνώριση και αντιμετώπιση αναπνευστικής δυσχέρειας στα βρέφη-παιδιά
Φ. Κυρβασίλης  

17:00-17:15 Διάλειμμα - Καφές  

17:15-18:45 Κλινικό φροντιστήριο – Παρουσίαση Περιστατικών 

 Συντονισμός: Ι. Τσανάκας, Ε. Χατζηαγόρου  

  Περιστατικό 1:  Ι. Γούλας
  Σχολιασμός: Δ. Γίδαρης 

 Περιστατικό 2:  Π. Σαμαρτζή
  Σχολιασμός:  Α. Χαϊδοπούλου

 Περιστατικό 3:  Α. Σωπιάδου
  Σχολιασμός: Φ. Κυρβασίλης 

 Περιστατικό 4:  Α. Στοϊμένη
  Σχολιασμός: A. Καμπούρας 

 Περιστατικό 5:  Χ. Κούνε
  Σχολιασμός: Π. Καμπουρίδου 

 

 18:45-19:15 MCQs «Διαχείριση των προβλημάτων του αναπνευστικού στα βρέφη και 
παιδιά»  

19:15-19:30 Συμπεράσματα – Πιστοποιητικά παρακολούθησης – εκπαίδευσης – Βράβευση καλύτερης 
βαθμολογίας

19:30 –19:45 ουΣυμπεράσματα - Λήξη 38  Βορειοελλαδικού Ιατρικού Συνεδρίου
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«Διαγνωστικά και Θεραπευτικά διλήμματα στη Χειρουργική»
*η θεματική ενότητα πραγματοποιήθηκε σε συνεργασία με την Χειρουργική Εταιρεία Βορείου 
Ελλάδος
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 Δύο περιστατικά οξείας κοιλίας
Τ. Κανελλίδης - Κ. Μενεξές 
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Ε Υ Ρ Ε Τ Η Ρ Ι Ο

Η Οργανωτική Επιτροπή θα ήθελε να εκφράσει τις ευχαριστίες της
στις Εταιρείες Χορηγούς κατά αλφαβητική σειρά:

Χ Ο Ρ Η Γ Ο Ι

Α

Αθανασιάδης Απόστολος______8

Αλεξανδρίδη Ειρήνη __________8

Αναγνωστής Παναγιώτης______9

Ανεστιάδου Ελισσάβετ _______10

Ανυφαντή Παναγιώτα _________9

Β

Βαγιωνή Ιωάννα _____________8

Βαλαρούτσου Μαρία _________8

Γ

Γεωργοπούλου Βίβιαν _______11

Γίδαρης Δημήτριος__________11

Γκαλιαγκούση Ευγενία ________9

Γούλας Ιωάννης ____________11

Γουλής Δημήτριος____________9

Δ

Δαγκλής Θεμιστοκλής ________8

Δευτεραίος Σάββας _________11

Διαμαντή Ελισσάβετ _________11

Δίνας Σωτήριος _____________10

Δούμας Μιχαήλ ______________9

Ι

Ισαακίδης Κυριάκος _________10

Κ

Καββαδία Γεωργία ___________8

Καμπούρας Αστέριος________11

Καμπουρίδου Παρθένα ______11

Κανελλίδης Τηλέμαχος_______10

Κοσμίδου Μαρία _____________9

Κούνε Χαρίκλεια ____________11

Κουντούρη Ισμήνη __________10

Κούρτογλου Γεώργιος ________9

Κυρβασίλης Φώτιος _________11

Κωνσταντινίδης Νικόλαος ____10

Κώτσα Καλλιόπη _____________9

Κώτσης Βασίλειος____________9

Λ

Λευκού Ελευθερία____________8

Μ

Μαμόπουλος Απόστολος ______8

Μανδαλά Ευδοκία ____________8

Μάνταλης Ανδρέας __________10

Μεϊτανίδου Μαρία___________10

Μενεξές Κωνσταντίνος ______10

Μεννή Αλεξάνδρα ___________10

Μίκος Θεμιστοκλής___________8

Μούσλεχ Ζαδάλλα ____________9

Ν

Νείρος Σταύρος ____________10

Π

Παΐδα Μελπομένη ____________8

Παπαδάκης Εμμανουήλ _______8

Παπατζέλος Αθανάσιος ______10

Πουρνάρα Χριστίνα___________8

Σ

Σαμαρτζή Πετρίνα___________11

Σκούτας Δημήτριος___________9

Στοϊμένη Αναστασία _________11

Σωπιάδου Αθηνά____________11

Σωτηριάδης Αλέξανδρος ______8

Τ

Τρακατέλλη Χριστίνα _________9

Τσακιρίδης Ιωάννης __________8

Τσακμάκη Εύα _______________8

Τσανάκας Ιωάννης __________11

Τσάντος Κωνσταντίνος ______10

Τσάπας Απόστολος __________9

Φ

Φωτουλάκη Μαρία __________11

Χ

Χαϊδοπούλου Αικατερίνη _____11

Χατζηαγόρου Ελπίδα ________11

Χριστοφορίδου Άννα _________8
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ΙΑΤΡΙΚH ΕΤΑΙΡΕIΑ ΘΕΣΣΑΛΟΝIΚΗΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ


