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6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

Dear colleagues

It is with great honor and pleasure that we announce the organization of the 
th

“Hellenic Hernia Days 2026”, (6  Panhellenic Conference of the Hellenic 
Hernia Society) which will be held on 24-26 April, 2026 at the Aristotle 
University Research Dissemination Center (KEDEA) in the beautiful city of 
Thessaloniki, Greece.

Without a doubt, abdominal wall hernia surgery is widely recognized as one 
of the most dynamic and rapidly evolving fields in modern surgery. The 

development of new techniques, the introduction of innovative biomaterials and meshes, and the 
application of robotic technology in abdominal wall surgery, make continuous high-quality education and 
exchange of expertise among fellow surgeons, researchers, and leading companies in the field, more 
essential than ever. The ultimate goal is the safe and effective integration of new knowledge and 
technology into our everyday surgical practice, always in the best interest of our patients.

In this spirit, it is with great enthusiasm and clear vision that the Organizing Committee has designed 
a comprehensive scientific program whose topics will cover the full spectrum of hernias and 
other abdominal wall pathologies. The program will include round tables, clinical tutorials, 
“hands-on” workshops, satellite symposia, lectures, and “Meet-the-Experts” sessions, with 
the participation of highly distinguished greek and international speakers who are globally 
recognized in the field of hernia surgery. These experts will have the opportunity to present latest 
developments, modern techniques, and future perspectives in this rapidly growing field of surgery.

Beyond exchanging scientific knowledge, our aim is also to strengthen ties among participants, 
thus creating opportunities for future synergies and joint initiatives that will further contribute to the 
advancement of abdominal wall surgery.

We would like to thank in advance all speakers, participants, and supporters of the Congress for their 
contribution to the success of this endeavor.

We hope that the proceedings of “Hellenic Hernia Days 2026” will serve as a source of knowledge and 
inspiration for all of us and will act as a catalyst for the creation of strong and long-lasting relationships.

With warm regards,

On behalf of the Organizing Committee

Grigoris P. Chatzimavroudis, MD, MSc, PhD
President of the Organizing Committee
Professor of Surgery, Medical School, Aristotle University of Thessaloniki
Head of Complex Hernia & Abdominal Wall Reconstruction Center, at European Interbalkan Medical Center, Thessaloniki, Greece
President of the Hellenic Hernia Society
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Congress Venue
Aristotle University’s Research Dissemination Center 
(KEDEA)
Address: Tritis Septemvriou Str. at Aristotle University's 
campus
(between the Student Club and the University Gymnasium)
Postcode: 546 36, Thessaloniki, Greece / Phone: (+30) 
2310 994013

Congress Dates
thFriday 24  April 2026

thSaturday 25  April 2026
thSunday 26  April 2026

Congress Language
The official language of the conference is English and 
Greek. No simultaneous translation will be provided

Congress Website
www.herniacongress2026.gr

Registration Fees

Registration Fee Includes: Congress Registration, 
Admission to scientific sessions and exhibition area, Coffee 
breaks according to the program, Cocktail reception
- Please note that in case of a company's Registration 

Request, 24% VAT is added to Registration Fee. Official 
Company's Invoice will be sent.

- For the categories with reduced or free registration, it is 
necessary to present the supporting document (students 
pass or clinic certificate)

Accommodation
A number of rooms have been provisionally reserved at 
central city hotels for Congress participants. For information 
about accommodation, please contact the Congress 
Secretariat

Exhibition
During the Congress, an exhibition of pharmaceutical, 
medical and research products will be organized by the 
sponsor companies

Accreditation
The Congress has been accredited by the Panhellenic 
Medical Association with 22 European CME credits 
(ECMEC®s)

Certificate of Attendance
According to the Panhellenic Medical Association, 
certificates will be provided aster the completion of 
attendance of 60% of the Scientific Program. Thus, a barcode 
system will be implemented during the Congress in order to 
register all delegates' attendance time

Badge Identification
Registration badges will be used during the Congress. 
Participants will receive their badges upon check-in on 
arrivals day. For identification purposes and admission to 
session hall, as well as for accreditation purposes 
participants are requested to wear their badges at all times. 
Admission to Congress areas will not be allowed without 
badge identification

Currency & Payments
The currency in Greece is the Euro (EUR). Credit cards are 
widely accepted. ATMs are readily available throughout the 
city

Emergency Contacts
Emergency Number: Dial 112 for police, ambulance, or fire 
services. Hospitals in Thessaloniki take turns every 24 hours 
at receiving emergency cases, so please contact the 
personnel manning the registration desk or your host if you 
need to visit one. You do not need a physician's referral to 
visit the Emergency Department in Greek hospitals.

Welcome Reception
th The Welcome Cocktail will take place on the 24 of April 

2026, at 21:00 pm. 
Time: 21.00pm - 22.45pm 
Place: Deck, Mezzanine Floor / Research Dissemination 
Center of the Aristotle University (KEDEA)
There is no Fee for delegates to attend

Congress Secretariat
 Voyager Travel & Congress
 Vas. Irakleiou 26, 546 24, Thessaloniki, GR
 t. +30 2310 250401, f. +30 2310 250418
 e-mail:  info@voyagertravel.gr
 website:  www.voyagertravel.gr
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general information w o r k s h o p s 

140,00 €Doctors

Resident Doctors

Nurses

Students 

70,00 €

FREE

FREE

Masterclass on the  Abdominal Wall 
Anatomy 
As part of HELLENIC HERNIA DAYS 2026, we invite you to an 

exclusive Masterclass entirely dedicated to the anatomy of 

the abdominal wall, taking place on Friday, April 24, 2026, 

09:30-12:15, led by renowned anatomy professor Yohan 

Renard from Reims University Hospital, France, together 

with the conference's expert faculty.

Through a unique, interactive approach, Professor Renard 

will draw anatomical illustrations of the abdominal wall 

live, while participants will have the opportunity to engage and 
discuss with the entire experienced faculty team.
Discover practical insights, anatomical nuances, and 

techniques that will deepen your understanding of advanced 
surgical techniques and contemporary methods of abdominal 
wall surgery.

Hands-on Robotic Workshop
Experience the Future of Surgery: da Vinci Robotic 
System Simulator
As part of HELLENIC HERNIA DAYS 2026, we invite 
participants to explore the capabilities of robotic-assisted 
surgery in our specially designed exhibition area.

A Unique Educational Experience
This activity is designed for consultant surgeons and 
surgical trainees, offering hands-on exposure to the da 
Vinci Surgeon Console. Using a high-fidelity simulator, 
participants will become familiar with the fundamental 
principles of robotic technology and advanced techniques in 
modern surgery.

What the activity includes:
-Live Demonstrations: Daily presentations showcasing the 
capabilities of the da Vinci robotic system.
- Supervised Hands-On Sessions: Individual, hands-on 
training at the da Vinci Surgeon Console under the guidance of 
experienced instructors, ensuring high-quality educational 
experience. 

Hands-on Workshop on 
Incisional Hernia Prevention
Η µετεγχειρητική κοιλιοκήλη αποτελεί µια από τις πιο συχνές 
επιπλοκές µετά από λαπαροτοµίες, µε σηµαντικές συνέπειες για 
τον ασθενή, τόσο βραχυπρόθεσµα όσο και µακροπρόθεσµα. Η 
εφαρµογή τεκµηριωµένων τεχνικών σύγκλεισης του κοιλιακού 
τοιχώµατος, όπως η “Small Bites Technique”, σε συνδυασµό µε 
την προφυλακτική χρήση πλέγµατος σε ασθενείς υψηλού 
κινδύνου, έχει αποδειχθεί ότι µειώνει σηµαντικά την επίπτωσή 
της.

Στο πλαίσιο του HELLENIC HERNIA DAYS 2026 , 
διοργανώνεται την Κυριακή 26/04/2026 και ώρα  12.30-
14.30, διαδραστικό εκπαιδευτικό φροντιστήριο αφιερωµένο 
στην πρόληψη των µετεγχειρητικών κοιλιοκηλών, το οποίο 
θα εστιάσει στις αρχές της τεκµηριωµένης σύγκλεισης του 
κοιλιακού τοιχώµατος.

Αυτό το πολύ ενδιαφέρον εκπαιδευτικό αυτό φροντιστήριο  θα 
περιλαµβάνει:

- Θεωρητικές παρουσιάσεις από εξειδικευµένους οµιλητές, 
στα πλαίσια του δορυφορικού συµποσίου µε τίτλο «Incisional 
Hernia Prevention” (sponsored by BD) (ελεύθερη συµµετοχή, 
χωρίς περιορισµό αριθµού συµµετεχόντων)

- Πρακτική εξάσκηση σε πρόπλασµα στην  “Small Bites 
Technique” για την σύγκλειση µέσης λαπαροτοµίας και την 
προφυλακτική χρήση πλέγµατος  σε θέση onlay 
(περιορισµένος αριθµός θέσεων (50)

Οι συµµετέχοντες θα εκπαιδευτούν πρακτικά υπό την 
καθοδήγηση έµπειρων εκπαιδευτών.

Simulation Workshop
BoxLap

Ο λ ο κ λ η ρ ω µ έ ν ο  σ ύ σ τ η µ α  ε π έ κ τ α σ η ς  δ ε ξ ι ο τ ή τ ω ν 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, αρχίζοντας από τις βασικές 
(προσανατολισµό στο χώρο, συντονισµό αριστερού/δεξιού 
χεριού, αντίληψη βάθους πεδίου, εξοικείωση στην εκτέλεση 
λαπαροσκοπικών χειρισµών µε ακρίβεια) και συνεχίζοντας 
σταδιακά στις προηγµένες (λαπαροσκοπική συρραφή, 
χειρισµός/προσανατολισµός βελόνης σε λαπαροσκοπικό 
περ ιβάλλον ,  δ ι ενέργε ια  ενδοσωµατ ικών  κόµπων, 
συνεχείς/µεµονωµένες λαπαροσκοπικές ραφές). Διαθέτει 
ενσωµατωµένη κάµερα  και ειδικές οπές/ports για τοποθέτηση 
trocar για χρήση ενδοσκοπικών εργαλείων και λαβίδων.

ODYSSEUS

Ο λ ο κ λ η ρ ω µ έ ν ο  σ ύ σ τ η µ α  β ε λ τ ί ω σ η ς  δ ε ξ ι ο τ ή τ ω ν 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής και συντονισµό χεριού-µατιού, 
από συµπαγή κατασκευή που προσοµοιώνει τον ανθρώπινο 
κορµό µε ειδικές οπές/ports εκατέρωθεν της µέσης γραµµής για 
τοποθέτηση trocar 5 & 12 mm για χρήση ενδοσκοπικών 
εργαλείων (λαβίδων, ενδοσκοπικής κάµερας, πιθανή χρήση 
ενδοσκοπικών κοπτοραπτών) και µεγάλη εσοχή στο κάτω µέρος 
για την είσοδο των διαφόρων ασκήσεων..

mailto:info@voyagertravel.gr
http://www.voyagertravel.gr/
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Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής, αρχίζοντας από τις βασικές 
(προσανατολισµό στο χώρο, συντονισµό αριστερού/δεξιού 
χεριού, αντίληψη βάθους πεδίου, εξοικείωση στην εκτέλεση 
λαπαροσκοπικών χειρισµών µε ακρίβεια) και συνεχίζοντας 
σταδιακά στις προηγµένες (λαπαροσκοπική συρραφή, 
χειρισµός/προσανατολισµός βελόνης σε λαπαροσκοπικό 
περ ιβάλλον ,  δ ι ενέργε ια  ενδοσωµατ ικών  κόµπων, 
συνεχείς/µεµονωµένες λαπαροσκοπικές ραφές). Διαθέτει 
ενσωµατωµένη κάµερα  και ειδικές οπές/ports για τοποθέτηση 
trocar για χρήση ενδοσκοπικών εργαλείων και λαβίδων.

ODYSSEUS

Ο λ ο κ λ η ρ ω µ έ ν ο  σ ύ σ τ η µ α  β ε λ τ ί ω σ η ς  δ ε ξ ι ο τ ή τ ω ν 
Λαπαροσκοπικής Χειρουργικής και συντονισµό χεριού-µατιού, 
από συµπαγή κατασκευή που προσοµοιώνει τον ανθρώπινο 
κορµό µε ειδικές οπές/ports εκατέρωθεν της µέσης γραµµής για 
τοποθέτηση trocar 5 & 12 mm για χρήση ενδοσκοπικών 
εργαλείων (λαβίδων, ενδοσκοπικής κάµερας, πιθανή χρήση 
ενδοσκοπικών κοπτοραπτών) και µεγάλη εσοχή στο κάτω µέρος 
για την είσοδο των διαφόρων ασκήσεων..

mailto:info@voyagertravel.gr
http://www.voyagertravel.gr/
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6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

16.30-17.00 Coffee Break

 

17.00-18.30 Ventral Hernia Repair: From Bridging to Reconstruction 
Moderators: P. Chrysoheris, C. Spyropoulos, H. Valenzuela  

 IPUM: Is There Still a Role? 
A. Chamzin 

 Component Separation Techniques: Defining the Right Patient and Choosing the Right Technique 
V. Radu 

 Mesh Strategy: Plane and Material 
I. Gerogiannis 

 Why Ventral Hernia Repairs Fail: Lessons from Complications 
I. Belyansky

18.30-19.00 Satellite Lecture 

 A Comprehensive Algorithm for Abdominal Wall Closure Using a New Type of 
Suture
Detailed Program on page 40

19.00-20.00 Contemporary Inguinal Hernia Repair: 
Stepwise Techniques in Open, Laparoscopic and Robotic Surgery 
Moderators: M.A. Garcia-Urena, F. Archontovasilis, N. Nikiteas   

 Lichtenstein Technique: Mastery and Technical Pearls 
D. Chen 

 Laparoscopic TEP: Advanced Insights and Strategies 
H. Gok 

 Laparoscopic/Robotic TAPP: Expert Tips 
H. Valenzuela

20.00-21.00 Opening Ceremony  
• Welcome Addresses  
• Opening Lecture 

 “Thessaloniki: Anatomy of a City” 
Leon A. Nar 
PhD in Modern Greek Literature , Aristotle University of Thessaloniki - Writer

21.00-22.30 Welcome Reception

07:30-19.00 Arrival & Registrations

09.30-12.15 Masterclass on the Abdominal Wall Anatomy 
Faculty: S. Apostolidis,  D. Chen, Y. Renard, M.A. Garcia-Urena  

 09.30-10.45 Anatomy of Groin Area 
Y. Renard

 10.45-11.00 Coffee Break

 11.00-12.15 Anatomy of Anterolateral Abdominal Wall and Component Separation Techniques 
Y. Renard

12.15-12.30 Coffee Break

12.30-13.30 Satellite Symposium

 Extraperitoneal  Repair: Redefining standards in Hernia Surgery
Detailed Program on page 40

13.30-14.30 Light lunch

14.30-15.30 Challenges and Strategies in Female Hernia Repair 
Moderators: K. Toutouzas, S. Aggelopoulos, K. Sapalidis   

 Asymptomatic Inguinal/Femoral Hernia: Watchful Waiting or Repair? 
S. Laskou 

 Managing the Round Ligament during Laparoscopic Inguinal/Femoral Hernia Repair 
M. Drogouti 

 Ventral Hernia during Childbearing Age: Balancing Repair and Life-Stage Considerations 
S. Krivan 

 Symptomatic Hernia during Pregnancy: Clinical Decisions and Optimal Care 
E. Andriopoulou

15.30-16.30 Radiology in Hernia and Abdominal Wall Reconstruction 
Moderators: I. Dimitriou, D. Giakoustidis, I. Tepetes   

 Imaging Modalities: Choosing the Right Tool for the Right Hernia 
V. Tatsis 

 Preoperative Radiology: Mapping for Abdominal Wall Reconstruction 
A. Theodorou 

 Postoperative Imaging: Assessing Repair, Complications and Long-Term Outcomes 
I. Belyansky

level -1

s c i e n t i fi c   p r o g r a m
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s c i e n t i fi c   p r o g r a m
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 24 APRIL 2026 HALL III

6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

level -1 level -1

07:30-19.00 Arrival & Registrations

08.00-09.30 Oral & Video Presentations 

Ventral-Incisional hernias I
Moderators: E. Esthymiou, M. Emmanouilidis, Τ. Pavlidis   

 Detailed Program on page 24

13.30-14.30 Light lunch

14.30-15.30 Oral & Video Presentations 

Surgical site infection - mesh infection
Moderators: A. Rastopoulos, S. Kapoulas, V. Lagopoulos   

Detailed Program on page 25

 25 APRIL 2026 HALL II

07:30-19.00 Arrival & Registrations

08.00-09.30 Oral & Video Presentations 
Robotic hernia surgery
Moderators: P. Iosifidis, N. Koutsogoulas, D. Raptis   
Detailed Program on page 26

09.30-11.00 Meet the Experts 
Moderators: F. Archontovasilis, G. Chatzimavroudis, R. Fortelny   

 Challenging case 1   
D. Chen 

 Challenging case 2 
I. Belyansky 

 Challenging case 3 
H. Gok 

 Challenging case 4 
G. Dumanian

11.00-11.30 Coffee break

11.30-12.00 Satellite Lecture 
An Update on the Madrid APPROACH, and the Incorporation of Innovative 
Biomaterials into my CAWR practice
Detailed Program on page 41

12.00-13.00 Preoperative Strategy in Ventral Hernia Repair: 
Risk Assessment, Optimization and Adjunct Techniques 
Moderators: H. Gok, D. Zacharoulis, A. Giakoustidis   

 Risk Stratification in Ventral Hernia Repair: What Do Current Prediction Models Really Tell Us? 
G. Christodoulidis 

 Modifiable Risk Factors (Obesity, Diabetes, Smoking, Malnutrition): How Aggressive Should We 
Be Before the Operation? 
N. Kohylas 

 Preoperative Botulinum Toxin Injection: Indications and Technical Considerations       
F. Berrevoet 

 Progressive Preoperative Pneumoperitoneum: Patient Selection and Practical Implementation 
Y. Renard

s c i e n t i fi c   p r o g r a m
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 25 APRIL 2026 HALL II

6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

13.00-14.00 Satellite Symposium

 State of the Art στη Χειρουργική της Κήλης
Detailed Program on page 41

14.00-15.00 Light lunch

15.00-16.00 Emergencies in Abdominal Wall and Other Hernias 
Moderators: M. Mitsis, K. Ntatsis, A. Papadopoulos   

 When Every Minute Counts: Early Recognition and Diagnostic Clues 
P. Bangeas 

 Treatment Decision-Making and Patient Optimization 
C. Tsalikidis 

 Surgical Approaches and Repair Strategies (Mesh vs No mesh) 
N. Kalochristianakis 

 Emergencies in Hiatal Hernias 
Α. Kexagias

16.00-16.15 How I Do It 
Moderators: I. Koutelidakis, K. Vlachos, N. Pararas   

 Prophylactic Mesh Placement to Prevent Incisional Hernia aster Laparoscopic Colorectal Cancer 
Surgery 
E. Pikoulis

16.15-17.00 Open abdomen 
Moderators: S. Botaitis, C. Papavasileiou, T. Papavramidis   

 Damage Control Resuscitation-Indications for Open Abdomen-Temporary Closure Techniques 
D. Ntourakis 

 Management of Patients with Open Abdomen at the ICU- Prevention of Complications-Definite 
Closure 
K. Kiroplastis 

 Modern Techniques in Open Abdomen: Vertical Fascial Traction and Direct Peritoneal 
Resuscitation 
O. Ioannidis

level -1

17.00-17.30 Coffee Break

17.30-18.15 Satellite Symposium

 Optimizing Laparotomy Closure: The Role of Suture Type in Preventing 
Incisional Hernia
Detailed Program on page 41

18.15-19.30 Robotic Ventral Hernias: Essentials, Techniques and Practical Insights 
Moderators: G. Chatzimavroudis, P. Chrysoheris, F. Archontovasilis   

 Robotic Transabdominal TAR: Step-by-Step Essentials 
I. Belyansky 

 Robotic eTEP: Technique and Pearls 
V. Radu 

 Robotic PeTEP: Advanced Tips 
H. Valenzuela 

 Robotic Repair of Lateral and Other Complex Hernias: Strategy/Insights 
B. Muck

19.30-20.00 Keynote Lecture 
Moderators: A. Papalois, N. Sikalias, G. Tsoulfas   

 The future of Abdominal Wall Surgery: Innovation, Education and Next-Generation Practice 
D. Chen

s c i e n t i fi c   p r o g r a m
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level -1
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08.00-19.00 Arrival & Registrations

08.00-09.30 Oral & Video Presentations

Inguinal hernias
Moderators: N. Voloudakis, A. Sovatzidis, I. Tselios   

 Detailed Program on page 27

11.00-11.30 Coffee break

14.00-15.00 Light lunch

16.00-17.00 Oral & Video Presentations 

Ventral-Incisional hernias II
Moderators: N. Zambitis, E. Koulouteris, E. Pavlidis   

 Detailed Program on page 28

 25 APRIL 2026

6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

level -1 level -1

07.30-13.00 Arrival & Registrations

08.00-09.30 Oral & Video Presentations 

Rare and other special types of hernias
Moderators: S. Atmatzidis, P. Athanasiou, N. Moudatsakis

 Detailed Program on page 29

09.30-11.00 Meet the Experts 
Moderators: P. Chrysoheris, A. Theodorou, K. Zarras   

 Challenging case 5 
V. Radu 

 Challenging case 6 
H. Valenzuela 

 Challenging case 7 
F. Berrevoet 

 Challenging case 8 
M.A. Garcia-Urena 

 Challenging case 9 
H. Moussa

11.00-11.30 Coffee Break

11.30-12.30 Hiatal Hernias 
Moderators: K. Mpallas, B. Papaziogas, D. Schizas   

 Preoperative Patient Evaluation/Preparation: What Should We Know? 
P. Christopoulos 

 Selection of The Proper Antireflux Operation: Should There Be An Individualized Approach? 
E. Kotidis 

 Recurrent Hiatal Hernia: Should It Be Treated? When and How? 
O. Lyros 

 Postoperative Complications: Diagnosis and Treatment 
V. Charalampakis

s c i e n t i fi c   p r o g r a m
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20 21

12.30-13.30 Satellite Symposium

 Incisional Hernia Prevention
Detailed Program on page 41

13.30-14.00 Light lunch

14.00-15.30 Controversies in Parastomal Hernia Surgery 
Moderators: S. Kykalos, I. Maroulis, C. Cosmidis  

  To Repair or Not? Patient Selection and Timing of Intervention 
I. Mantzoros 

 Parastomal Hernia Repair: is Robotic a Gamechanger? 
K. Zarras 

 Mesh Selection: Weighting Risk, Durability and Value 
M.K. Kokkalis 

 Prophylactic Strategies at the Time of Stoma Formation: Evidence, Ethics and Long-Term 
Impact 
S. Antoniou

15.30-16.00 Awards Ceremony & Closing Remarks
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08.00-09.30 

Oral & Video Presentations 

Ventral-Incisional hernias I
Moderators: E. Esthymiou, M. Emmanouilidis, Τ. 

Pavlidis   

ΠΑ01. Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΚΗΛΙΚΟΥ ΣΑΚΚΟΥ ΩΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟ 

ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ
Τρουλινάκης Εµµανουήλ,  Δηµητριάδης Ευστάθιος, 
Μυτάκης Θεόδωρος, Διαµαντάκης Εµµανουήλ, 
Καραφουλίδου Ζαφειρώ, Ζντράβα Νικόλαος, Μουδατσάκης 
Νικόλαος.
Γ. Ν. Λασιθίου - ¨Άγιος Νικόλαος Χειρουργική Κλινική

ΠΑ02. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΣΕ 16 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
1 1 1Ε. Τσαβδαρίδης , Ε. Κ. Καρακάση , Α. Κοφινάς , Ν. 

1 1 1Αντωνιάδης , Σ. Νείρος , Κατσάνος Γεώργιος , Τσουλφάς 
1Γεώργιος .

1 Χειρουργική κλινική Μεταµοχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο.

ΠΑ03. ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Παπαγεωργούλη Δέσποινα, Μαλαπάνη Ιωάννα, Παναρίτη 
Μαριάνθη,  Δρίβας Κωνσταντίνος, Μπούλιαρης 
Κωνσταντίνος, Ευθυµίου Ματθαίος, Κουκούλης Γεώργιος
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας «Κουτλιµπάνειο 
και Τριανταφύλλειο»

ΠΑ04. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ 

ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ (RS & TAR): 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΔΙΕΤΙΑΣ
Πολυχρονάκη Μ, Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα Α, 
Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 
Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά 
«Τζάνειο»

ΠΑ05. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ 

ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΩΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ 

(PERITONEAL FLAP HERNIOPLASTY). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΤΕΧΝΙΚΗΣ
1,2 1 2,3 1Δρογούτη Μ. , Σαµαρά Π. , Ευθυµίου Ε. , Ζαρντιασβίλι Ν. , 

1 1 4 1Γκουτούλα Α. , Κατσουράκης Α. , Δαµάσκος Δ. , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
4. Upper GI Unit, Royal Infirmary of Edinburgh

ΠΑ06. ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΛΕΥΚΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ: ΜΙΑ ΣΥΝΘΕΤΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΤΗΣ 

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Στυλιανή Λάσκου, Θεοδώρα Γκέκα, Κυριάκος Ψαρράς, 
Χριστόφορος Κοσµίδης, Κωνσταντίνος Σαπαλίδης
Γ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

ΠΑ07. ONLAY ΠΛΕΓΜΑ ΣΕ ΜΕΣΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ 

ΟΜΦΑΛΟΚΗΛΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΕΣ ΚΗΛΕΣ
Χατζηαθανασίου Ν Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. 
Βελαώρας Ε. Παπαελευθερίου Σ. Τσελιου Β.. Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

ΠΑ08. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ETEP ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ
1 2Λαγοµιτζής Παναγιώτης , Μυργιώτης Ευάγγελος , 
3 4Νασιακοπούλου Ευτυχία , Πηγή Δανάη , Κατσανέας 

5 6 7Αθανάσιος , Γιόβας Δηµήτριος , Ανδριανέσης Ευστράτιος , 
8 9Μπουρουτζής Παναγιώτης , Βιδάλη Μαρία , Παπαϊωάννου 

10 11Γεώργιος , Δουρίδας Γεράσιµος
Χειρουργική κλινική. Γενικό Νοσοκοµείο Ελευσίνας ΄ΘΡΙΑΣΙΟ΄  

ΠΑ09. ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

IPOM+ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΚΥΑΝΟΑΚΡΥΛΙΚΗ ΚΟΛΛΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Μπακαλίνης Ε., Μαθιουλάκη Α., Εµµανουηλίδης Μ., 
Τζαρδής ΠΙ., Χρυσοχέρης ΠΙ.
Α' Χειρουργική Κλινική, ΔΘΚΑ Υγεία

ΠΑ10. Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΟΟΡΘΙΚΗΣ/ΟΠΙΣΘΟΜΥΪΚΗΣ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ ΣΕ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΣΕ 

ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ, ΜΙΑ 

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Αποστολία 
Γαρυφαλλιά Καραλή, Γιώργος Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. 
Πιτσίλκα, Νικόλαος Μπέης, Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

o r a l   p r e s e n t a t i o n s
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14.30-15.30
Oral & Video Presentations 

Surgical site infection - mesh infection
Moderators: A. Rastopoulos, S. Kapoulas, V. 

Lagopoulos   

ΠΑ11.  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Ανεστιάδου Ε. , Αθανασίου Δ. , 
1 1 1Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Θωµόπουλος Α. , 

1 1 1Κλώνου Α. , Κωτίδης Ε. , Μαντζώρος Ι. ,  Πραµατευτάκης 
1 1 1 1Μ.Γ. ,  Φουτσιτζής Β. , Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

ΠΑ12.  ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ N-ΑΚΕΤΥΛΟ-L-ΚΥΣΤΕΪΝΗΣ 
(NAC) ΣΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΣΗΠΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΑΡΟΥΡΑΙΩΝ ΜΕ ESCHERICHIA 
COLI: ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Παρπούδη Σ., Μαντζώρος Ι., Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., 
Συµεωνίδου Α.¹, Γάµαλη Θ., Κυζιρίδης Δ., Γκέκας Χ., 
Ανεστιάδου Ε., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., 
Πραµατευτάκης Μ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος 
Παπανικολάου
1. Β΄Χειρουργική Κλινική , Γ.Σ.Ν.Θ. 424

ΠΑ13.  ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΚΗΛΗ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ 
ΕΝΤΕΡΕΚΤΟΜΗ.  ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΩ ΠΛΕΓΜΑ;

1 1,2Βασίλειος Γκούβας , Βασίλειος Τάτσης , Γερασιµία 
1 1 1Κυροχρήστου , Γεώργιος Τσισµενάκης , Μιχάλης Σιόκας , 

1 1,2 1Γεώργιος Λιανός , Μιχαήλ Μήτσης , Κωνσταντίνος Βλάχος
1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων

ΠΑ14.  ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΕΝΑΝΤΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΟΛΥΣΜΕΝΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΚΑΙ ΤΑ ΚΟΣΤΗ
Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης 
του Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.
Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής 

Χειρουργικής στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' 
χειρουργική κλινική.
Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 
στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών , ΕΚΠΑ.
2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών.

ΠΑ15. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΧΡΟΝΙΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ: 
ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ 
RIVES–STOPPA
Κυριακίδου Ε, Μπέλλου Ε, Μήτσας Α, Δήµου Ε,  Λαζαρίδου 
Ε, Παπαλός Τ, Πελτέκης Δ, Χατζοπούλου Δ, Παυλίδης Τ, 
Ατµατζίδης Σ, Ράπτης Δ, Βολουδάκης Ν,  Κουτελιδάκης Ι, 
Παπαζιώγας Β, Χατζηµαυρουδής Γ
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ.Γεννηµατάς»

ΠΑ16.  ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΕΡΙΣΦΙΞΗΣ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΗΣ 
ΚΗΛΗΣ ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΓΚΑΡΣΙΟ ΚΟΛΟΝ
Κατσαρέλας Ι., Παναγιώτου Α. , Husamieh M., Πόποτης Κ., 
Δηµάσης Π.
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Κατερίνης

ΠΑ17.  Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ  ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΣΙΜΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ  ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΣΗΠΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ
Κυζιρίδης Δ., Μαντζώρος Ι., Σαββίδης Π., Ιωαννίδης Ο., 
Παρπούδη Σ., Μακραντωνάκης Α., Γεµουσακάκης Γ., 
Μπιτσιάνης Σ., Γεµουσακάκη Ε., Συµεωνίδης Σ., Ανεστιάδου 
Ε. και Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα.
Τµήµα Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Τµήµα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

ΠΑ18.  ΔΙΑΠΥΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Μαµάκης ΦΜ. Παπαελευθερίου Σ. Κατσιµεντέ Σ. 
Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας 
Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»
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6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

08.00-09.30 

Oral & Video Presentations 

Ventral-Incisional hernias I
Moderators: E. Esthymiou, M. Emmanouilidis, Τ. 

Pavlidis   

ΠΑ01. Η ΧΡΗΣΗ ΤΟΥ ΚΗΛΙΚΟΥ ΣΑΚΚΟΥ ΩΣ ΕΛΕΥΘΕΡΟ 

ΜΟΣΧΕΥΜΑ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ
Τρουλινάκης Εµµανουήλ,  Δηµητριάδης Ευστάθιος, 
Μυτάκης Θεόδωρος, Διαµαντάκης Εµµανουήλ, 
Καραφουλίδου Ζαφειρώ, Ζντράβα Νικόλαος, Μουδατσάκης 
Νικόλαος.
Γ. Ν. Λασιθίου - ¨Άγιος Νικόλαος Χειρουργική Κλινική

ΠΑ02. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΗΠΑΤΟΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΣΕ 16 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
1 1 1Ε. Τσαβδαρίδης , Ε. Κ. Καρακάση , Α. Κοφινάς , Ν. 

1 1 1Αντωνιάδης , Σ. Νείρος , Κατσάνος Γεώργιος , Τσουλφάς 
1Γεώργιος .

1 Χειρουργική κλινική Μεταµοχεύσεων ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο.

ΠΑ03. ΑΝΑΚΑΤΑΣΚΕΥΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ 

ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ
Παπαγεωργούλη Δέσποινα, Μαλαπάνη Ιωάννα, Παναρίτη 
Μαριάνθη,  Δρίβας Κωνσταντίνος, Μπούλιαρης 
Κωνσταντίνος, Ευθυµίου Ματθαίος, Κουκούλης Γεώργιος
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας «Κουτλιµπάνειο 
και Τριανταφύλλειο»

ΠΑ04. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΟΠΙΣΘΙΟΥ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ 

ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ (RS & TAR): 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΔΙΕΤΙΑΣ
Πολυχρονάκη Μ, Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα Α, 
Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 
Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά 
«Τζάνειο»

ΠΑ05. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ 

ΜΕ ΤΗ ΜΕΘΟΔΟ ΤΩΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ 

(PERITONEAL FLAP HERNIOPLASTY). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΤΕΧΝΙΚΗΣ
1,2 1 2,3 1Δρογούτη Μ. , Σαµαρά Π. , Ευθυµίου Ε. , Ζαρντιασβίλι Ν. , 

1 1 4 1Γκουτούλα Α. , Κατσουράκης Α. , Δαµάσκος Δ. , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
4. Upper GI Unit, Royal Infirmary of Edinburgh

ΠΑ06. ΔΙΑΣΤΑΣΗ ΛΕΥΚΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΚΑΙ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ: ΜΙΑ ΣΥΝΘΕΤΗ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΟΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΕΣ ΤΗΣ 

ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ
Στυλιανή Λάσκου, Θεοδώρα Γκέκα, Κυριάκος Ψαρράς, 
Χριστόφορος Κοσµίδης, Κωνσταντίνος Σαπαλίδης
Γ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

ΠΑ07. ONLAY ΠΛΕΓΜΑ ΣΕ ΜΕΣΟΥ ΜΕΓΕΘΟΥΣ 

ΟΜΦΑΛΟΚΗΛΕΣ ΚΑΙ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΕΣ ΚΗΛΕΣ
Χατζηαθανασίου Ν Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. 
Βελαώρας Ε. Παπαελευθερίου Σ. Τσελιου Β.. Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

ΠΑ08. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ETEP ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ
1 2Λαγοµιτζής Παναγιώτης , Μυργιώτης Ευάγγελος , 
3 4Νασιακοπούλου Ευτυχία , Πηγή Δανάη , Κατσανέας 

5 6 7Αθανάσιος , Γιόβας Δηµήτριος , Ανδριανέσης Ευστράτιος , 
8 9Μπουρουτζής Παναγιώτης , Βιδάλη Μαρία , Παπαϊωάννου 

10 11Γεώργιος , Δουρίδας Γεράσιµος
Χειρουργική κλινική. Γενικό Νοσοκοµείο Ελευσίνας ΄ΘΡΙΑΣΙΟ΄  

ΠΑ09. ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

IPOM+ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΚΥΑΝΟΑΚΡΥΛΙΚΗ ΚΟΛΛΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΕΧΝΙΚΗΣ 

ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ
Μπακαλίνης Ε., Μαθιουλάκη Α., Εµµανουηλίδης Μ., 
Τζαρδής ΠΙ., Χρυσοχέρης ΠΙ.
Α' Χειρουργική Κλινική, ΔΘΚΑ Υγεία

ΠΑ10. Η ΧΡΗΣΗ ΤΗΣ ΟΠΙΣΘΟΟΡΘΙΚΗΣ/ΟΠΙΣΘΟΜΥΪΚΗΣ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ ΣΕ ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΣΕ 

ΣΧΕΣΗ ΜΕ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΕΝΗ ΕΠΕΜΒΑΣΗ, ΜΙΑ 

ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Αποστολία 
Γαρυφαλλιά Καραλή, Γιώργος Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. 
Πιτσίλκα, Νικόλαος Μπέης, Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

o r a l   p r e s e n t a t i o n s

 24 APRIL 2026 HALL III level -1

14.30-15.30
Oral & Video Presentations 

Surgical site infection - mesh infection
Moderators: A. Rastopoulos, S. Kapoulas, V. 

Lagopoulos   

ΠΑ11.  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΟΞΕΙΑΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Ανεστιάδου Ε. , Αθανασίου Δ. , 
1 1 1Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Θωµόπουλος Α. , 

1 1 1Κλώνου Α. , Κωτίδης Ε. , Μαντζώρος Ι. ,  Πραµατευτάκης 
1 1 1 1Μ.Γ. ,  Φουτσιτζής Β. , Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

ΠΑ12.  ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ N-ΑΚΕΤΥΛΟ-L-ΚΥΣΤΕΪΝΗΣ 
(NAC) ΣΤΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΣΗΠΤΙΚΟ ΜΟΝΤΕΛΟ ΑΡΟΥΡΑΙΩΝ ΜΕ ESCHERICHIA 
COLI: ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ
Παρπούδη Σ., Μαντζώρος Ι., Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., 
Συµεωνίδου Α.¹, Γάµαλη Θ., Κυζιρίδης Δ., Γκέκας Χ., 
Ανεστιάδου Ε., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., 
Πραµατευτάκης Μ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος 
Παπανικολάου
1. Β΄Χειρουργική Κλινική , Γ.Σ.Ν.Θ. 424

ΠΑ13.  ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΚΗΛΗ ΜΕ Ή ΧΩΡΙΣ 
ΕΝΤΕΡΕΚΤΟΜΗ.  ΝΑ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΩ ΠΛΕΓΜΑ;

1 1,2Βασίλειος Γκούβας , Βασίλειος Τάτσης , Γερασιµία 
1 1 1Κυροχρήστου , Γεώργιος Τσισµενάκης , Μιχάλης Σιόκας , 

1 1,2 1Γεώργιος Λιανός , Μιχαήλ Μήτσης , Κωνσταντίνος Βλάχος
1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Ιατρική Σχολή 
Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων

ΠΑ14.  ΣΥΝΘΕΤΙΚΟ ΕΝΑΝΤΙ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΟΛΥΣΜΕΝΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΑΠΟΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ 
ΣΤΗΝ ΥΠΟΤΡΟΠΗ ΚΑΙ ΤΑ ΚΟΣΤΗ
Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης 
του Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.
Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής 

Χειρουργικής στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' 
χειρουργική κλινική.
Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 
στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών , ΕΚΠΑ.
2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών.

ΠΑ15. ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΟΛΛΑΠΛΑ ΕΠΕΙΣΟΔΙΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΚΑΙ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΧΡΟΝΙΟΥ ΣΥΡΙΓΓΙΟΥ: 
ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ 
RIVES–STOPPA
Κυριακίδου Ε, Μπέλλου Ε, Μήτσας Α, Δήµου Ε,  Λαζαρίδου 
Ε, Παπαλός Τ, Πελτέκης Δ, Χατζοπούλου Δ, Παυλίδης Τ, 
Ατµατζίδης Σ, Ράπτης Δ, Βολουδάκης Ν,  Κουτελιδάκης Ι, 
Παπαζιώγας Β, Χατζηµαυρουδής Γ
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ.Γεννηµατάς»

ΠΑ16.  ΓΙΓΑΝΤΙΑΙΟ ΑΠΟΣΤΗΜΑ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΠΕΡΙΣΦΙΞΗΣ ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΗΣ 
ΚΗΛΗΣ ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΕΓΚΑΡΣΙΟ ΚΟΛΟΝ
Κατσαρέλας Ι., Παναγιώτου Α. , Husamieh M., Πόποτης Κ., 
Δηµάσης Π.
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Κατερίνης

ΠΑ17.  Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ  ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 
ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΣΙΜΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ ΣΤΙΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ  ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΣΕ ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΣΗΠΤΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ 
ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ
Κυζιρίδης Δ., Μαντζώρος Ι., Σαββίδης Π., Ιωαννίδης Ο., 
Παρπούδη Σ., Μακραντωνάκης Α., Γεµουσακάκης Γ., 
Μπιτσιάνης Σ., Γεµουσακάκη Ε., Συµεωνίδης Σ., Ανεστιάδου 
Ε. και Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα.
Τµήµα Αναισθησιολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Τµήµα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

ΠΑ18.  ΔΙΑΠΥΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ. 
ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 2 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
Μαµάκης ΦΜ. Παπαελευθερίου Σ. Κατσιµεντέ Σ. 
Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας 
Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»
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08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Robotic hernia surgery
Moderators: P. Iosifidis, N. Koutsogoulas, D. Raptis   

ΠΑ19. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ E-TEP +/- TAR ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ20. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΟΣΧΕΟΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΣΙΓΜΟΕΙΔΕΣ (ROBOTAPP)
Ιωάννης Γερογιάννης, Νικόλαος Κόχυλας
Κέντρο Κήλης, Λευκός Σταυρός – The Athens Clinic

ΠΑ21. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ/ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 

ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TEP-eTEP) 

ΚΗΛΩΝ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ : Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Γκατζιώλης Β., Κούτσιας Γ., Κούµπουλας Α., Κωστάκης Ν., 
Οικονόµου Δ.
Α' Χειρουργική Κλινική 251 ΓΝΑ

ΠΑ22. ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ ΟΡΘΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ
Μπακαλίνης Ε., Μαθιουλάκη Α., Εµµανουηλίδης Μ., 
Τζαρδής ΠΙ., Χρυσοχέρης ΠΙ.
Α' Χειρουργική Κλινική, ΔΘΚΑ Υγεία

ΠΑ23. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΗΛΕΣ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 
Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 
General, Αθήνα

ΠΑ24. ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ 

ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΩΝ ΚΗΛΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ E-TEP + 

TAR. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΕΚΔΟΧΗ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ25. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ 

ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΕΝΥ (rTAPP): ΒΙΝΤΕΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Παπαλός 
Χρυσόστοµος, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ26. EMERGENCY ROBOTIC REPAIR OF 

INCARCERATED SPIMGELIAN HERNIA
Tsimogiannis Konstantinos, Kumar Lalait, Prof. Khan Jim,

ΠΑ27. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΟΠΙΣΘΟΜΥΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ (ROBOTIC ETEP RIVES 

STOPPA)
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 
Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 
General, Αθήνα

ΠΑ28. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ (TEP) 

ΚΑΙ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ (eTEP) 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ:

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΕΙΡΑΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
1 2Αρχοντοβασίλης Φώτιος , Τσέλιος Ιωάννης , Νικηταράς 

3 4Αριστοτέλης , Τσότι Σάντρα Μαρία
1. Διευθυντής ΣΤ' Χειρουργικής Κλινικής Metropolitan General, 
Διευθυντής και Επιστηµονικά Υπεύθυνος Κέντρου Αριστείας 
Χειρουργικής Κηλών του Κοιλιακού Τοιχώµατος Metropolitan 
General 
2. Επιµελητής ΣΤ' Χειρουργικής Κλινικής Metropolitan General
3. Γενικός Χειρουργός
4. Ειδικευόµενη Χειρουργικής

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Inguinal hernias
Moderators: N. Voloudakis, A. Sovatzidis, I. Tselios   

ΠΑ29. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (TEP) ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
ΠΡΟΗΓΗΘΕΙΣΑΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΚΤΟΜΗΣ 
(VIDEO)
Ιωάννης Γερογιάννης, Ιωάννης Γκέγκες
Κέντρο Κήλης Λευκός Σταυρός – The Athens Clinic

ΠΑ30. ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΉΛΗΣ ΜΕ 
ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ ΝΕΥΡΩΝ ΜΕ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 
VS ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΗΛΗΣ 
ΧΩΡΙΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ ΝΕΥΡΩΝ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ.
Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Χριστίνα 
Κόλλα, Γαρυφαλλιά Αποστολία Καραλή, Γιώργος 
Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. Πιτσίλκα, Νικόλαος Μπέης, 
Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

ΠΑ31. «ΧΡΟΝΙΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ»
Σµπρίνη Αικατερίνη, Ζαταγιάς Απόστολος, Βουχάρα 
Αγγελική, Κρόκου Δέσποινα, Μπόντσιου Ιωάννης, 
Κατσιαφλιάκα Κωνσταντίνα, Χόρτη Αγγελική, Γούλας 
Πάτροκλος, Πανίδης Σταύρος, Ιωαννίδης Αριστείδης, 
Παπαβραµίδης Θεοδόσης, Παραµυθιώτης Δανιήλ, 
Μιχαλόπουλος Αντώνιος
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΠΑ32. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ TAPP ΓΙΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΠΡΟΗΓΗΘΕΙΣΑ ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: 
ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ
Συγγραφείς:

1 1,2 1 1Χατζηγεωργίου Λ. , Τάτσης Β. , Γεωργίου Ν. , Χατζηπλή Ι. , 
1 1Λιανός Γ. , Βλάχος Κ. 

1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων

ΠΑ33. CHALLENGING TAPP ΣΕ ΠΟΛΛΑΠΛΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ: ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Τατά Α., Παυλίδης Λ., Γερόπουλος Γ., Βασιλειάδης Φ., 

Καλογεροπούλου Α., Μεϊµάρης Γ.
Α Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Νικαίας-Πειραιά “ Άγιος 
Παντελεήµων ”

ΠΑ34. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΝΕΟΥ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΣΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ TEP: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Ειρήνη 
Παπαδοπούλου, Μαρία Βελικούδη, Ανέστης Μπάσιος, 
Μπέλλου Ευαγγελία, Καναβιτσάδος Παντελής, Πασχαλίδου 
Αναστασία,  Χατζοπούλου Δ, Ψαθάς Απόστολος, 
Κωνσταντίνος Κηροπλάστης, Γρηγόριος Γαρίτσης, Βασίλειος 
Παπαζιώγας, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ35. ΟΛΙΚΩΣ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΗΣ ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΧΩΡΑΣ 
(TEP) ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ, ΧΩΡΙΣ 
ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΘΗΛΩΣΗ
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 
Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRCaccredited), Νοσοκοµείο 
MetropolitanGeneral, Αθήνα

ΠΑ36. ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ 
PLUG & PATCH: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ TAPP ΚΑΙ TEP.
Μαντζώρος Ιωάννης, Τεπελίδης Χρήστος,  Σαββίδης 
Παναγιώτης, Καραστεργίου Τρυγώνα, Γεµουσακάκη Ειρήνη  
Αθανασίου Δήµητρα, Θωµόπουλος Ανδρέας, Γεµουσακάκης 
Γεώργιος, Ουζουνίδης Νικόλαος, Μπιτσιάνης Στέφανος, 
Μακραντωνάκης Απόστολος, Ιωαννίδης Ορέστης, 
Αγγελόπουλος Σταµάτιος
Δ΄ Χειρουργική κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν Γ. Παπανικολάου

ΠΑ37. Η ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΟΛΛΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΟΥ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟΥ ΣΤΗΝ ΤΑΡΡ
Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. Κατσιµεντέ Σ. Τσελιου Β. 
Παπαελευθερίου Σ. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας Ν.

ΠΑ38. ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ TEP 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ. Η 5 ΕΤΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤ' ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ, 
METROPOLITAN GENERAL HOSPITAL.
Τσέλιος Ιωάννης, Αρχοντοβασίλης Φώτιος
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική Metropolitan General

ΠΑ20.
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08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Robotic hernia surgery
Moderators: P. Iosifidis, N. Koutsogoulas, D. Raptis   

ΠΑ19. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ E-TEP +/- TAR ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ20. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ ΟΣΧΕΟΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΣΙΓΜΟΕΙΔΕΣ (ROBOTAPP)
Ιωάννης Γερογιάννης, Νικόλαος Κόχυλας
Κέντρο Κήλης, Λευκός Σταυρός – The Athens Clinic

ΠΑ21. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ/ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ 

ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TEP-eTEP) 

ΚΗΛΩΝ ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ : Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Γκατζιώλης Β., Κούτσιας Γ., Κούµπουλας Α., Κωστάκης Ν., 
Οικονόµου Δ.
Α' Χειρουργική Κλινική 251 ΓΝΑ

ΠΑ22. ΡΟΜΠΟΤΙΚΑ ΥΠΟΒΟΗΘΟΥΜΕΝΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΣΤΑΣΗΣ ΟΡΘΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΩΝ ΣΕ 

ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ
Μπακαλίνης Ε., Μαθιουλάκη Α., Εµµανουηλίδης Μ., 
Τζαρδής ΠΙ., Χρυσοχέρης ΠΙ.
Α' Χειρουργική Κλινική, ΔΘΚΑ Υγεία

ΠΑ23. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΗΛΕΣ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 
Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 
General, Αθήνα

ΠΑ24. ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΕΥΜΕΓΕΘΩΝ 

ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΩΝ ΚΗΛΩΝ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ E-TEP + 

TAR. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΕΚΔΟΧΗ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ25. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΚΟΙΛΙΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΥ ΚΑΘΕΤΗΡΑ 

ΠΑΡΟΧΕΤΕΥΣΗΣ ΕΝΥ (rTAPP): ΒΙΝΤΕΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Παπαλός 
Χρυσόστοµος, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ26. EMERGENCY ROBOTIC REPAIR OF 

INCARCERATED SPIMGELIAN HERNIA
Tsimogiannis Konstantinos, Kumar Lalait, Prof. Khan Jim,

ΠΑ27. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΟΠΙΣΘΟΜΥΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ (ROBOTIC ETEP RIVES 

STOPPA)
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 
Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 
General, Αθήνα

ΠΑ28. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ (TEP) 

ΚΑΙ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΗ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ (eTEP) 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ:

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΣΕΙΡΑΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ
1 2Αρχοντοβασίλης Φώτιος , Τσέλιος Ιωάννης , Νικηταράς 

3 4Αριστοτέλης , Τσότι Σάντρα Μαρία
1. Διευθυντής ΣΤ' Χειρουργικής Κλινικής Metropolitan General, 
Διευθυντής και Επιστηµονικά Υπεύθυνος Κέντρου Αριστείας 
Χειρουργικής Κηλών του Κοιλιακού Τοιχώµατος Metropolitan 
General 
2. Επιµελητής ΣΤ' Χειρουργικής Κλινικής Metropolitan General
3. Γενικός Χειρουργός
4. Ειδικευόµενη Χειρουργικής

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Inguinal hernias
Moderators: N. Voloudakis, A. Sovatzidis, I. Tselios   

ΠΑ29. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (TEP) ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 
ΠΡΟΗΓΗΘΕΙΣΑΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΠΡΟΣΤΑΤΕΚΤΟΜΗΣ 
(VIDEO)
Ιωάννης Γερογιάννης, Ιωάννης Γκέγκες
Κέντρο Κήλης Λευκός Σταυρός – The Athens Clinic

ΠΑ30. ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΉΛΗΣ ΜΕ 
ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ ΝΕΥΡΩΝ ΜΕ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ 
VS ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΗΛΗΣ 
ΧΩΡΙΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΤΩΝ ΝΕΥΡΩΝ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 
ΤΥΧΑΙΟΠΟΙΗΜΕΝΗ ΜΕΛΕΤΗ.
Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Χριστίνα 
Κόλλα, Γαρυφαλλιά Αποστολία Καραλή, Γιώργος 
Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. Πιτσίλκα, Νικόλαος Μπέης, 
Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

ΠΑ31. «ΧΡΟΝΙΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΩΝ. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΗΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑΣ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ»
Σµπρίνη Αικατερίνη, Ζαταγιάς Απόστολος, Βουχάρα 
Αγγελική, Κρόκου Δέσποινα, Μπόντσιου Ιωάννης, 
Κατσιαφλιάκα Κωνσταντίνα, Χόρτη Αγγελική, Γούλας 
Πάτροκλος, Πανίδης Σταύρος, Ιωαννίδης Αριστείδης, 
Παπαβραµίδης Θεοδόσης, Παραµυθιώτης Δανιήλ, 
Μιχαλόπουλος Αντώνιος
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ

ΠΑ32. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ TAPP ΓΙΑ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ 
ΑΠΟ ΠΡΟΗΓΗΘΕΙΣΑ ΑΝΟΙΚΤΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ: 
ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ
Συγγραφείς:

1 1,2 1 1Χατζηγεωργίου Λ. , Τάτσης Β. , Γεωργίου Ν. , Χατζηπλή Ι. , 
1 1Λιανός Γ. , Βλάχος Κ. 

1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων

ΠΑ33. CHALLENGING TAPP ΣΕ ΠΟΛΛΑΠΛΑ 
ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ: ΒΙΝΤΕΟΠΡΟΒΟΛΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Τατά Α., Παυλίδης Λ., Γερόπουλος Γ., Βασιλειάδης Φ., 

Καλογεροπούλου Α., Μεϊµάρης Γ.
Α Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Νικαίας-Πειραιά “ Άγιος 
Παντελεήµων ”

ΠΑ34. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΝΕΟΥ 
ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΤΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΣΟΥ ΒΑΡΟΥΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 
ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ TEP: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Ειρήνη 
Παπαδοπούλου, Μαρία Βελικούδη, Ανέστης Μπάσιος, 
Μπέλλου Ευαγγελία, Καναβιτσάδος Παντελής, Πασχαλίδου 
Αναστασία,  Χατζοπούλου Δ, Ψαθάς Απόστολος, 
Κωνσταντίνος Κηροπλάστης, Γρηγόριος Γαρίτσης, Βασίλειος 
Παπαζιώγας, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ35. ΟΛΙΚΩΣ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΗΣ ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΧΩΡΑΣ 
(TEP) ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ, ΧΩΡΙΣ 
ΜΗΧΑΝΙΚΗ ΚΑΘΗΛΩΣΗ
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 
Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRCaccredited), Νοσοκοµείο 
MetropolitanGeneral, Αθήνα

ΠΑ36. ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 
ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΠΡΟΣΘΙΑ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ 
PLUG & PATCH: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ TAPP ΚΑΙ TEP.
Μαντζώρος Ιωάννης, Τεπελίδης Χρήστος,  Σαββίδης 
Παναγιώτης, Καραστεργίου Τρυγώνα, Γεµουσακάκη Ειρήνη  
Αθανασίου Δήµητρα, Θωµόπουλος Ανδρέας, Γεµουσακάκης 
Γεώργιος, Ουζουνίδης Νικόλαος, Μπιτσιάνης Στέφανος, 
Μακραντωνάκης Απόστολος, Ιωαννίδης Ορέστης, 
Αγγελόπουλος Σταµάτιος
Δ΄ Χειρουργική κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν Γ. Παπανικολάου

ΠΑ37. Η ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΟΛΛΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΚΑΘΗΛΩΣΗ ΤΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΤΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΟΥ 
ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΟΥ ΣΤΗΝ ΤΑΡΡ
Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. Κατσιµεντέ Σ. Τσελιου Β. 
Παπαελευθερίου Σ. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας Ν.

ΠΑ38. ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΑ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΕΣ 
ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ ΣΤΗΝ ΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ TEP 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ. Η 5 ΕΤΗΣ 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΣΤ' ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ, 
METROPOLITAN GENERAL HOSPITAL.
Τσέλιος Ιωάννης, Αρχοντοβασίλης Φώτιος
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική Metropolitan General

ΠΑ20.
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16.00-17.00
Oral & Video Presentations

Ventral-Incisional hernias II
Moderators: N. Zambitis, A. Zatagias, E. Pavlidis   

ΠΑ39. ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΝΕΥΡΩΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ (FASCIOTENS HERNIA®) ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 
ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

1,2 2,3 1Δρογούτη Μ. , Ευθυµίου Ε. , Τσάντος Κ. , Αλή Ογλού Τ.1, 
1 4 1 1Καραµάνης Π. , Μανάβη Α. , Αλατσάκης Μ. , Χατζής Ι.

1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Χειρουργική Κλινική ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
4. Ακτινολογικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»

ΠΑ40. ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ.
Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.
Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 
Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 
Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, ΕΚΠΑ.
2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών.

ΠΑ41. ΠΡΟΣΛΗΨΗ F-18 FLUORODEOXYGLUCOSE 
(FDG)  ΑΠΟ ΤΟ ΠΛΕΓΜΑ ΣΕ POSITRON EMISSION 
TOMOGRAPHY/COMPUTED TOMOGRAPHY (PET/CT) ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΗΣ
Παπαελευθερίου Σ Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. 
Βελαώρας Ε. Μαµάκης ΦΜ. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

ΠΑ42. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ (TAR) ΣΕ ΜΕΓΑΛΕΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ

1 1,2 1 1 1,3Τζιοµάκης Β. , Τάτσης Β. , Χατζής Β. , Σαΐνη Δ. , Λιανός Γ. , 
1,3Βλάχος Κ.

1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων
3.Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων

ΠΑ43. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ MORGAGNI ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟ ΚΟΛΟΝ: ΒΙΝΤΕΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Ευθυµία 
Δήµου, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ44. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ 
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ (TAR) ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ 
ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ.
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 
Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRCaccredited), Νοσοκοµείο 
MetropolitanGeneral, Αθήνα

ΠΑ45. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 18 ΜΗΝΩΝ
Αθανασιου Α., Θεοδωρου Α., Παλαιός Α. Πατσουρης Σ., 
Σαλιαρης Κ. Χαµζιν Α., Τουτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., 
Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ46. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 
ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΟΥ 
ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ: ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 
ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.
1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης
2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

ΠΑ47. ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωάννου Θ., Καπουτσή Μ-Χ., Εµµανουήλ Θ, Αθανασίου Α., 
Θεοδώρου Α., Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ48. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Ιωάννου Θ., Κίτσου Ε., Σάλιαρης Κ., Παλαιός Α., Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Rare and other special types of hernias
Moderators: S. Atmatzidis, P. Athanasiou, N. 

Moudatsakis   

ΠΑ49. ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗ ΠΕΡΙΕΧΟΥΣΑ 
ΣΙΓΜΟΕΙΔΕΣ ΚΟΛΟΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

1 1Θεοδώρου Πηνελόπη , Γρίβας Παρασκευάς , Μακρή 
1 1 1Γεωργία , Μπαρκολιάς Ευάγγελος , Νικολάου Βασιλική , 

1 1 1Ζάκκας Κωνσταντίνος ,Τατά Αικατερίνη , Ρόκα Αναστασία , 
1 1Κουτσαντώνης Δηµήτριος , Κασάπη Αναστασία , Mene 

1 1 1Denis , Μπούµης Βασίλειος , Παυλίδης Λάζαρος , 
1 1Τσαγκαράκης Φραγκίσκος , Μεϊµάρης Γεώργιος .

1. Α' Χειρουργικό τµήµα Γ.Ν Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήµων”

ΠΑ50. ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗ ΜΕ 
ΠΕΡΙΟΧΟΜΕΝΟ ΩΑΓΩΓΟ : ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ασπροκαµπίτη Ε. , Χατζηκοµνίτσα Π. , Καρατζιά Δ., Λιάµπου 
Ε., Αλεξανδρής Φ.Μ., Παπακωνσταντίνου Μ., Τουτζιάρη Ε., 
Αλεξάνδρου Δ., Γιακουστίδης Α., Γιακουστίδης Δ., 
Παπαδόπουλος Β.
Α' Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ , ΓΝΘ 
‹‹Παπαγεωργίου››

ΠΑ51. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ 
ΚΗΛΗΣ ΤΥΠΟΥ SPIEGEL: ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΕ 
ΣΠΑΝΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.
1. Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης
2. Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

ΠΑ52. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΩΣΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Βουχάρα Α., Χόρτη Α., Σµπρίνη Α., Τσαλκατίδου Δ., Κρόκου 
Δ., Γιαλούρης Α., Ζαταγιάς Α., Πλιάκος Ι., Μιχαλόπουλος Α., 
Παπαβραµίδης Θ.
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

ΠΑ53. ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΚΗΛΗΣ 
SPIEGEL: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΞΗ 
ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ
Χατζηχρίστου Έλενα, Βογιατζή Μαρία Μιχαηλία, Μακρίδου 
Ελένη, Λιάσης Κωνσταντίνος, Τσούκη Παρασκευή, Μαλάκη 
Μαρία, Κουρδάκης Δηµήτριος, Μανάβη Αικατερίνη.
Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος Δηµήτριος»

ΠΑ54. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΛΑΓΙΩΝ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Λαζαρίδου 
Ελένη, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ55. ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 
ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΙΝΟΜΥΩΜΑ ΜΗΤΡΑΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΥΟ 
ΓΥΝΑΙΚΑ
Μπαρκολιάς Ε., Γρίβας Π., Νικολάου Β., Ζάκκας Κ., Τατά Α., 
Θεοδώρου Π., Μακρή Γ., Καλογεροπούλου Α., Ρόκα Α., 
Κουτσαντώνης  Δ., Κασάπη Α., Mene D., Μπούµης Β., 
Παυλίδης Λ., Τζαγκαράκης Φ., Μεϊµάρης Γ.
Α' Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήµων»

ΠΑ56. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΔΟΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΟΜΗ 
PFANNENSTIEL. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ.

1 1 1 1Ακριτίδης Α. , Κουλιούµπα Ε. , Πουχάντε Α. , Ψάρρας Π. , 
1 1,2 3 1Μακρή Δ. , Ευθυµίου Ε. , Zanellato A. , Λύτρας Δ.

1. Χειρουργική Κλινική ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Upper GI Unit, Royal Infirmary of Edinburgh

ΠΑ57. ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ-
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΕΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

1Μπόντσιου Ι  , Μεννή Α, Γούλας Π, Αλέξανδρος 
2 1 1Ζεβγαρίδης , Κολώνης Τ1, Κρόκου Δ , Τσαλκατίδου Δ , 

1 1Γιόγγα Π , Ζαταγιάς Α1, Ιωάννίδης Α , Αποστολίδης 
2 1Στυλιανός  Μιχαλόπουλος Α  

1. Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2. Ά Χειρουργική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

ΠΑ58. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΝΕΪΚΗΣ ΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΩΑΝΕΛΚΤΗΡΙΑΚΗ 
ΚΟΙΛΟΠΕΡΙΝΕΪΚΗ ΕΚΤΟΜΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ζαραφίδου Α, Ζαµπίτης Ν, Στέφου Φ, Τσιάκα Α, 
Πολυχρονάκη Μ, Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, 
Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

 26 APRIL 2026 HALL II level -1

o r a l   p r e s e n t a t i o n s

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Hernia prevention-Training-Research
Moderators: Α. Mathioulaki, G. Garitsis, A. Ioannidis   

ΠΑ57. ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωάννου Θ., Καπουτσή Μ-Χ., Εµµανουήλ Θ, Αθανασίου Α., 
Θεοδώρου Α., Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ63. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Ιωάννου Θ., Κίτσου Ε., Σάλιαρης Κ., Παλαιός Α., Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
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HALL III 25 APRIL 2026

6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

level -1

16.00-17.00
Oral & Video Presentations

Ventral-Incisional hernias II
Moderators: N. Zambitis, A. Zatagias, E. Pavlidis   

ΠΑ39. ΒΡΑΧΥΠΡΟΘΕΣΜΑ ΚΑΙ ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ 
ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΑΠΟΝΕΥΡΩΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ (FASCIOTENS HERNIA®) ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ 
ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

1,2 2,3 1Δρογούτη Μ. , Ευθυµίου Ε. , Τσάντος Κ. , Αλή Ογλού Τ.1, 
1 4 1 1Καραµάνης Π. , Μανάβη Α. , Αλατσάκης Μ. , Χατζής Ι.

1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Χειρουργική Κλινική ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
4. Ακτινολογικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 
Δηµήτριος»

ΠΑ40. ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: 
ΜΗΧΑΝΙΣΜΟΙ ΠΑΡΑΜΟΡΦΩΣΗΣ, ΑΝΤΙΣΤΑΣΗΣ ΚΑΙ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ.
Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.
Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 
Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 
Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.
1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, ΕΚΠΑ.
2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 
Αθηνών.

ΠΑ41. ΠΡΟΣΛΗΨΗ F-18 FLUORODEOXYGLUCOSE 
(FDG)  ΑΠΟ ΤΟ ΠΛΕΓΜΑ ΣΕ POSITRON EMISSION 
TOMOGRAPHY/COMPUTED TOMOGRAPHY (PET/CT) ΣΕ 
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΗΣ
Παπαελευθερίου Σ Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. 
Βελαώρας Ε. Μαµάκης ΦΜ. Χατζηαθανασίου Ν. Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

ΠΑ42. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ (TAR) ΣΕ ΜΕΓΑΛΕΣ ΚΑΙ 
ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ

1 1,2 1 1 1,3Τζιοµάκης Β. , Τάτσης Β. , Χατζής Β. , Σαΐνη Δ. , Λιανός Γ. , 
1,3Βλάχος Κ.

1. Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Ιωαννίνων
2. Μονάδα Μεταµοσχεύσεων, Πανεπιστηµιακό Γενικό Νοσοκοµείο 
Ιωαννίνων
3.Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήµιο Ιωαννίνων

ΠΑ43. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ MORGAGNI ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟ ΚΟΛΟΝ: ΒΙΝΤΕΟΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Ευθυµία 
Δήµου, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ44. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΤΟΥ ΟΠΙΣΘΙΟΥ 
ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ ΤΟΥ 
ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ (TAR) ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ 
ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΜΑΣ.
Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 
Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 
Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRCaccredited), Νοσοκοµείο 
MetropolitanGeneral, Αθήνα

ΠΑ45. ΠΡΩΙΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΣΥΝΘΕΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: ΕΜΠΕΙΡΙΑ 18 ΜΗΝΩΝ
Αθανασιου Α., Θεοδωρου Α., Παλαιός Α. Πατσουρης Σ., 
Σαλιαρης Κ. Χαµζιν Α., Τουτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., 
Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ46. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 
ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΣΥΝΘΕΤΟΥ 
ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ: ΑΣΦΑΛΗΣ ΚΑΙ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ 
ΕΛΑΧΙΣΤΑ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ

1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.
1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης
2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

ΠΑ47. ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωάννου Θ., Καπουτσή Μ-Χ., Εµµανουήλ Θ, Αθανασίου Α., 
Θεοδώρου Α., Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ48. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Ιωάννου Θ., Κίτσου Ε., Σάλιαρης Κ., Παλαιός Α., Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Rare and other special types of hernias
Moderators: S. Atmatzidis, P. Athanasiou, N. 

Moudatsakis   

ΠΑ49. ΑΡΙΣΤΕΡΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗ ΠΕΡΙΕΧΟΥΣΑ 
ΣΙΓΜΟΕΙΔΕΣ ΚΟΛΟΝ ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

1 1Θεοδώρου Πηνελόπη , Γρίβας Παρασκευάς , Μακρή 
1 1 1Γεωργία , Μπαρκολιάς Ευάγγελος , Νικολάου Βασιλική , 

1 1 1Ζάκκας Κωνσταντίνος ,Τατά Αικατερίνη , Ρόκα Αναστασία , 
1 1Κουτσαντώνης Δηµήτριος , Κασάπη Αναστασία , Mene 

1 1 1Denis , Μπούµης Βασίλειος , Παυλίδης Λάζαρος , 
1 1Τσαγκαράκης Φραγκίσκος , Μεϊµάρης Γεώργιος .

1. Α' Χειρουργικό τµήµα Γ.Ν Νίκαιας-Πειραιά “Άγιος Παντελεήµων”

ΠΑ50. ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗ ΜΕ 
ΠΕΡΙΟΧΟΜΕΝΟ ΩΑΓΩΓΟ : ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΟΣ ΣΠΑΝΙΟΥ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ασπροκαµπίτη Ε. , Χατζηκοµνίτσα Π. , Καρατζιά Δ., Λιάµπου 
Ε., Αλεξανδρής Φ.Μ., Παπακωνσταντίνου Μ., Τουτζιάρη Ε., 
Αλεξάνδρου Δ., Γιακουστίδης Α., Γιακουστίδης Δ., 
Παπαδόπουλος Β.
Α' Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ , ΓΝΘ 
‹‹Παπαγεωργίου››

ΠΑ51. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΣΠΑΝΙΑΣ 
ΚΗΛΗΣ ΤΥΠΟΥ SPIEGEL: ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΕ 
ΣΠΑΝΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΚΛΗΣΗ

1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.
1. Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης
2. Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

ΠΑ52. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ ΕΝΔΟΜΗΤΡΙΩΣΗΣ 
ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Βουχάρα Α., Χόρτη Α., Σµπρίνη Α., Τσαλκατίδου Δ., Κρόκου 
Δ., Γιαλούρης Α., Ζαταγιάς Α., Πλιάκος Ι., Μιχαλόπουλος Α., 
Παπαβραµίδης Θ.
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

ΠΑ53. ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΚΗΛΗΣ 
SPIEGEL: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΑΝΑΔΕΙΞΗ 
ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΗΣ ΑΞΟΝΙΚΗΣ ΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑΣ
Χατζηχρίστου Έλενα, Βογιατζή Μαρία Μιχαηλία, Μακρίδου 
Ελένη, Λιάσης Κωνσταντίνος, Τσούκη Παρασκευή, Μαλάκη 
Μαρία, Κουρδάκης Δηµήτριος, Μανάβη Αικατερίνη.
Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος Δηµήτριος»

ΠΑ54. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΛΑΓΙΩΝ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ 
ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ
Τριαντάφυλλος Παυλίδης, Άγγελος Μήτσας, Λαζαρίδου 
Ελένη, Γρηγόριος Χατζηµαυρουδής
Κέντρο Σύνθετων Κηλών και Ανακατασκευής Κοιλιακών 
Τοιχωµάτων, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης
Β΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

ΠΑ55. ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ 
ΕΥΜΕΓΕΘΕΣ ΙΝΟΜΥΩΜΑ ΜΗΤΡΑΣ ΣΕ ΜΗ ΕΓΚΥΟ 
ΓΥΝΑΙΚΑ
Μπαρκολιάς Ε., Γρίβας Π., Νικολάου Β., Ζάκκας Κ., Τατά Α., 
Θεοδώρου Π., Μακρή Γ., Καλογεροπούλου Α., Ρόκα Α., 
Κουτσαντώνης  Δ., Κασάπη Α., Mene D., Μπούµης Β., 
Παυλίδης Λ., Τζαγκαράκης Φ., Μεϊµάρης Γ.
Α' Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Νίκαιας-Πειραιά «Άγιος 
Παντελεήµων»

ΠΑ56. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΝΔΟΤΟΙΧΩΜΑΤΙΚΗΣ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΟΜΗ 
PFANNENSTIEL. ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΑΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ.

1 1 1 1Ακριτίδης Α. , Κουλιούµπα Ε. , Πουχάντε Α. , Ψάρρας Π. , 
1 1,2 3 1Μακρή Δ. , Ευθυµίου Ε. , Zanellato A. , Λύτρας Δ.

1. Χειρουργική Κλινική ΕΣΥ, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου»
2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου
3. Upper GI Unit, Royal Infirmary of Edinburgh

ΠΑ57. ΤΡΑΥΜΑΤΙΚΕΣ ΡΗΞΕΙΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ-
ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΕΣ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΔΥΟ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

1Μπόντσιου Ι  , Μεννή Α, Γούλας Π, Αλέξανδρος 
2 1 1Ζεβγαρίδης , Κολώνης Τ1, Κρόκου Δ , Τσαλκατίδου Δ , 

1 1Γιόγγα Π , Ζαταγιάς Α1, Ιωάννίδης Α , Αποστολίδης 
2 1Στυλιανός  Μιχαλόπουλος Α  

1. Ά Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2. Ά Χειρουργική Κλινική, Ιατρικό Διαβαλκανικό Θεσσαλονίκης

ΠΑ58. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΝΕΪΚΗΣ ΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΞΩΑΝΕΛΚΤΗΡΙΑΚΗ 
ΚΟΙΛΟΠΕΡΙΝΕΪΚΗ ΕΚΤΟΜΗ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 
ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
Ζαραφίδου Α, Ζαµπίτης Ν, Στέφου Φ, Τσιάκα Α, 
Πολυχρονάκη Μ, Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, 
Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
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o r a l   p r e s e n t a t i o n s

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 

Hernia prevention-Training-Research
Moderators: Α. Mathioulaki, G. Garitsis, A. Ioannidis   

ΠΑ57. ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ 
ΑΝΟΙΚΤΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: Η 
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωάννου Θ., Καπουτσή Μ-Χ., Εµµανουήλ Θ, Αθανασίου Α., 
Θεοδώρου Α., Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ63. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 
ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Ιωάννου Θ., Κίτσου Ε., Σάλιαρης Κ., Παλαιός Α., Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α..
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
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level -1

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 
Hernia prevention-Training-Research
Moderators: Α. Mathioulaki, G. Garitsis, A. Ioannidis   

ΠΑ59. ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ  ΜΕΣΗΣ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
Duramesh 1( 26mm) ΣΕ ΣΥΝΔΙΑΣΜΟ  µε small bite 
technique ΚΑΙ sliding knot ΤΕΧΝΙΚΗ
Ιωαννίδης Ορέστης¹, Κερασίδου Ουρανία¹, Ανεστιάδου 

1Ελισσάβετ¹,  Γεµουσακάκη Ειρήνη1, Θωµόπουλος Ανδρέας , 
Μανούσος-Γεώργιος Πραµατευτάκης¹, Γεώργιος 
Γεµουσακάκης¹, Νικόλαος Ουζουνίδης¹, ¹,  Σταµάτιος 
Αγγελόπουλος¹
1. Δ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

ΠΑ60. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 
Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Γεµουσακάκης Γ., 
Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., Oυζουνίδης Ν., 
Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 
Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΠΑ61. ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΑΝΟΙΚΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΣΠΛΑΧΝΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΩΝ ΜΕ ΜΕΓΑΛΗ ΤΑΣΗ 
ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ62. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 
Γκαρµπουνώφ Παναγιώτης, Σάλιαρης Κωνσταντίνος, 
Σµπαρούνης Σπυρίδων, Θεοδώρου Παναγιώτης, Χαµζίν 
Αλέξανδρος, Θεοδώρου Αλέξιος, Θεοδώρου Δηµήτριος
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΠΑ63. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΤΕΛΙΚΗΣ 
ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΗΣ 
ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ64. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ (PREHABILITATION) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΑΚΕΣ ΚΗΛΕΣ
Καπουτσή Μ.-Χ., Παλαιός Α, Μανουράς Ι.,  Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ65. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΣΤΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΠΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

1 2 2 2Κουρτίδης Λ. , Ζαταγιάς Α. , Μεννή Α. , Τσαλκατίδου Δ. , 
1 2 2 2Ντρίκου Δ. , Κρόκου Δ. , Κατσιαφλιάκα Κ. , Ιωαννίδης Α. , 

1 2Αγιοµαµίτης Γ. , Μιχαλόπουλος Α.
1: Α' Χειρουργική Κλινική-Λαπαροσκοπική Μονάδα, Γενικό 
Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
2: Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

ΠΑ66. ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑΣ ΙΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΠΟΛΥΓΛΑΚΤΙΝΗΣ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟΥ ΜΕ ΠΛΑΣΜΑ 
ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ (PRP): ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ

1 1 2Ανεστιάδου Ε. , Κωτίδης Ε. , Τάτσης Δ. , Σάλτα-Πουπνάρα Ε. 
1 3 3 4, Μπεκιάρη Χ. , Ιωσηφίδης Γ. , Αµπά Ντέκα Ι. , Ιωαννίδης 

1 1 5Ο. , Αγγελόπουλος Σ. , Χέβα Α.
1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης
2. Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 
Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης
3. Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 
Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης
4. Ειδικός Παθολογοανατόµος
5. Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P01.ΥΠΟΞΙΦΟΕΙΔΙΚΕΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΚΗΛΕΣ 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ: 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
1,2 1,3 4,5 1,5Συµεωνίδου Ε. , Γκουτζιώτης Ι. , Δίνας Σ. , Τότσι Α. , 

6 7Λιαρετίδου Ε. , Δαµάσκος Δ.
1.Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

2.Τµήµα Γενικής Χειρουργικής, Nottingham Breast Institute, 

Nottingham University Hospitals, Νότινγκαµ, Ηνωµένο Βασίλειο,

3.Ε΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιπποκράτειο, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

4.Χειρουργικό Τµήµα, Γ.Ν. Φλώρινας «Ελένη Θ. Δηµητρίου»,

5.Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Παπαγεωργίου, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

6.Α΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο, Αθήνα, Ελλάδα,

7.Τµήµα Γενικής Χειρουργικής, Royal Infirmary of Edinburgh, 

Εδιµβούργο, Ηνωµένο Βασίλειο

P02.ΛΟΙΜΩΞΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΕΠΙΜΟΛΥΝΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Μπαγγέας Πέτρος, Χατζηκοµνίτσα 

Παρασκευή, Μυρίσκου Αθανασία, Κωνσταντοπούλου 

Δήµητρα, Κολυµπά Γεωργία, Παπαδόπουλος Βασίλειος.

Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P03. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΛΕΓΜΑ ΛΟΓΩ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΔΙΑΣΠΑΣΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ.

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Κωνσταντινίδης Νικόλαος, 

Λιάµπου Ευτυχία, Καρατζιά Δέσποινα, Γκαϊτατζή Αρετή-

Δανάη, Ασπροκαµπίτη Ελένη, Παπαδόπουλος Βασίλειος.
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P04. ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ 

ΜΕ ΡΗΞΗ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΔΙΑΓΝΩΣΤΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 

ΩΟΘΗΚΩΝ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Φαντάκης Αντώνιος, Γκαϊτατζή 

Αρετή-Δανάη, Ασπροκαµπίτη Ελένη, Παπακωνσταντίνου 

Μενέλαος, Παπαδόπουλος Βασίλειος.
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P05. ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ STRESS ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΉΛΗΣ: ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΏΝ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΏΝ ΤΕΧΝΙΚΏΝ

Ντάνασης Απόστολος¹, Τεπελένης Κωνσταντίνος², Σήτος 

Ευάγγελος¹, Στέλιου Φρειδερίκη¹, Σιάκας Φίλιππος², 

Μελίσση Ελισάβετ¹
1.Αναισθησιολογικό Τµηµα, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

2.Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

P06. ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: 

ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΣΤΗ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

Μελίσση Ελισάβετ¹, Τεπελένης Κωνσταντίνος², Σήτος 

Ευάγγελος¹, Ντάφλου Αικατερίνη¹, Στέλιου Φρειδερίκη¹, 

Σιάκας Φίλιππος², Ντάνασης Απόστολος¹
1.Αναισθησιολογικό Τµηµα, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

2.Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

P07. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗΣ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΡΧΙΚΗ ΚΑΜΠΥΛΗ 

ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ

Ζαµπάς Π, Κριβάν Σ, Παναγιωτάκης Μ, Ορφανός Σ, 

Σταµοπούλου Σ, Δεδεµάδη Γ
Β' Γενική Χειρουργική, Γενικό Νοσοκοµείο Αττικής ΚΑΤ

P08. ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΚΗΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΧΩΡΙΣ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ

Βακλατζη Χ., Αρχοντης Ν., Χαριτιδης Π., Πασσος Ι., 

Συµεωνιδου Α., Φωτιαδης Π.
Β Χειρουργική Κλινική 424 ΓΣΝΕ

P09. ΜΕΛΕΤΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΟΝΟ ΣΕ 

o r a l   
p r e s e n t a t i o n s
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6th
PANHELLENIC CONFERENCE OF THE HELLENIC HERNIA SOCIETY

HELLENIC HERNIA DAYS 2026

level -1

08.00-09.30
Oral & Video Presentations 
Hernia prevention-Training-Research
Moderators: Α. Mathioulaki, G. Garitsis, A. Ioannidis   

ΠΑ59. ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ  ΜΕΣΗΣ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΗΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ 
Duramesh 1( 26mm) ΣΕ ΣΥΝΔΙΑΣΜΟ  µε small bite 
technique ΚΑΙ sliding knot ΤΕΧΝΙΚΗ
Ιωαννίδης Ορέστης¹, Κερασίδου Ουρανία¹, Ανεστιάδου 

1Ελισσάβετ¹,  Γεµουσακάκη Ειρήνη1, Θωµόπουλος Ανδρέας , 
Μανούσος-Γεώργιος Πραµατευτάκης¹, Γεώργιος 
Γεµουσακάκης¹, Νικόλαος Ουζουνίδης¹, ¹,  Σταµάτιος 
Αγγελόπουλος¹
1. Δ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 
Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

ΠΑ60. ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΡΟΦΥΛΑΚΤΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 
Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Γεµουσακάκης Γ., 
Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., Oυζουνίδης Ν., 
Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 
Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

ΠΑ61. ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ ΑΝΟΙΚΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΕΧΝΙΚΗ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΕΚΣΠΛΑΧΝΩΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΛΑΠΑΡΟΤΟΜΙΩΝ ΜΕ ΜΕΓΑΛΗ ΤΑΣΗ 
ΣΥΓΚΛΕΙΣΗΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ62. ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗ 
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ ΤΗΣ ΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 
Γκαρµπουνώφ Παναγιώτης, Σάλιαρης Κωνσταντίνος, 
Σµπαρούνης Σπυρίδων, Θεοδώρου Παναγιώτης, Χαµζίν 
Αλέξανδρος, Θεοδώρου Αλέξιος, Θεοδώρου Δηµήτριος
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ Ιπποκράτειο

ΠΑ63. Η ΤΕΧΝΙΚΗ ΤΗΣ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ ΤΕΛΙΚΗΣ 
ΚΟΛΟΣΤΟΜΙΑΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΗΣ 
ΚΑΙ ΕΣΩΤΕΡΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ
Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT HOSPITAL CENTER

ΠΑ64. ΔΟΜΗΜΕΝΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 
ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑΣ (PREHABILITATION) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΑΚΕΣ ΚΗΛΕΣ
Καπουτσή Μ.-Χ., Παλαιός Α, Μανουράς Ι.,  Χαµζιν Α., 
Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 
Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

ΠΑ65. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΣΤΗ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΠΟ ΤΗΝ ΟΠΤΙΚΗ ΤΟΥ 
ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΟΥ

1 2 2 2Κουρτίδης Λ. , Ζαταγιάς Α. , Μεννή Α. , Τσαλκατίδου Δ. , 
1 2 2 2Ντρίκου Δ. , Κρόκου Δ. , Κατσιαφλιάκα Κ. , Ιωαννίδης Α. , 

1 2Αγιοµαµίτης Γ. , Μιχαλόπουλος Α.
1: Α' Χειρουργική Κλινική-Λαπαροσκοπική Μονάδα, Γενικό 
Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»
2: Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 
Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

ΠΑ66. ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΔΥΝΑΤΟΤΗΤΑΣ ΙΣΤΙΚΗΣ 
ΑΝΑΠΛΑΣΗΣ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ 
ΧΡΗΣΗ ΑΠΟΡΡΟΦΗΣΙΜΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 
ΠΟΛΥΓΛΑΚΤΙΝΗΣ ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΟΥ ΜΕ ΠΛΑΣΜΑ 
ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ (PRP): ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΟ 
ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΣΕ ΚΟΝΙΚΛΟΥΣ

1 1 2Ανεστιάδου Ε. , Κωτίδης Ε. , Τάτσης Δ. , Σάλτα-Πουπνάρα Ε. 
1 3 3 4, Μπεκιάρη Χ. , Ιωσηφίδης Γ. , Αµπά Ντέκα Ι. , Ιωαννίδης 

1 1 5Ο. , Αγγελόπουλος Σ. , Χέβα Α.
1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 
Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης
2. Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 
Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης
3. Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 
Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 
Θεσσαλονίκης
4. Ειδικός Παθολογοανατόµος
5. Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P01.ΥΠΟΞΙΦΟΕΙΔΙΚΕΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΕΣ ΚΗΛΕΣ 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΕΣ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ: 

ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΣΤΗΝ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ
1,2 1,3 4,5 1,5Συµεωνίδου Ε. , Γκουτζιώτης Ι. , Δίνας Σ. , Τότσι Α. , 

6 7Λιαρετίδου Ε. , Δαµάσκος Δ.
1.Ιατρική Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

2.Τµήµα Γενικής Χειρουργικής, Nottingham Breast Institute, 

Nottingham University Hospitals, Νότινγκαµ, Ηνωµένο Βασίλειο,

3.Ε΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιπποκράτειο, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

4.Χειρουργικό Τµήµα, Γ.Ν. Φλώρινας «Ελένη Θ. Δηµητρίου»,

5.Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Παπαγεωργίου, 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα,

6.Α΄ Καρδιοχειρουργική Κλινική, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό 

Κέντρο, Αθήνα, Ελλάδα,

7.Τµήµα Γενικής Χειρουργικής, Royal Infirmary of Edinburgh, 

Εδιµβούργο, Ηνωµένο Βασίλειο

P02.ΛΟΙΜΩΞΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ ΚΑΙ 

ΕΠΙΜΟΛΥΝΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Μπαγγέας Πέτρος, Χατζηκοµνίτσα 

Παρασκευή, Μυρίσκου Αθανασία, Κωνσταντοπούλου 

Δήµητρα, Κολυµπά Γεωργία, Παπαδόπουλος Βασίλειος.

Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P03. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ 

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟ ΠΛΕΓΜΑ ΛΟΓΩ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΔΙΑΣΠΑΣΗΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΤΡΑΥΜΑΤΟΣ.

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Κωνσταντινίδης Νικόλαος, 

Λιάµπου Ευτυχία, Καρατζιά Δέσποινα, Γκαϊτατζή Αρετή-

Δανάη, Ασπροκαµπίτη Ελένη, Παπαδόπουλος Βασίλειος.
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P04. ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ 

ΜΕ ΡΗΞΗ ΕΝΤΕΡΟΥ ΣΕ ΑΔΙΑΓΝΩΣΤΟ ΚΑΡΚΙΝΟ 

ΩΟΘΗΚΩΝ – ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.

Αλεξανδρής Φίλιππος-Μάρκος, Τουτζιάρη Ευδοκία, 

Αλεξάνδρου Δηµήτριος, Φαντάκης Αντώνιος, Γκαϊτατζή 

Αρετή-Δανάη, Ασπροκαµπίτη Ελένη, Παπακωνσταντίνου 

Μενέλαος, Παπαδόπουλος Βασίλειος.
Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Παπαγεωργίου» - Α 

Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ

P05. ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟ STRESS ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΉ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΉΛΗΣ: ΣΎΓΧΡΟΝΗ ΑΝΑΣΚΌΠΗΣΗ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΏΝ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΏΝ ΤΕΧΝΙΚΏΝ

Ντάνασης Απόστολος¹, Τεπελένης Κωνσταντίνος², Σήτος 

Ευάγγελος¹, Στέλιου Φρειδερίκη¹, Σιάκας Φίλιππος², 

Μελίσση Ελισάβετ¹
1.Αναισθησιολογικό Τµηµα, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

2.Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

P06. ΒΕΛΤΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗ ΠΕΡΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΦΡΟΝΤΙΔΑΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: 

ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ ΣΤΗ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΚΑΙ ΑΝΟΙΚΤΗ ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ

Μελίσση Ελισάβετ¹, Τεπελένης Κωνσταντίνος², Σήτος 

Ευάγγελος¹, Ντάφλου Αικατερίνη¹, Στέλιου Φρειδερίκη¹, 

Σιάκας Φίλιππος², Ντάνασης Απόστολος¹
1.Αναισθησιολογικό Τµηµα, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

2.Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Ιωαννίνων “Γ. 

Χατζηκώστα”

P07. ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΚΑΙ ΑΝΟΙΧΤΗΣ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ ΚΑΙ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ ΑΡΧΙΚΗ ΚΑΜΠΥΛΗ 

ΕΚΜΑΘΗΣΗΣ

Ζαµπάς Π, Κριβάν Σ, Παναγιωτάκης Μ, Ορφανός Σ, 

Σταµοπούλου Σ, Δεδεµάδη Γ
Β' Γενική Χειρουργική, Γενικό Νοσοκοµείο Αττικής ΚΑΤ

P08. ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ΚΗΛΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΗ ΧΩΡΙΣ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΕΠΕΜΒΑΣΗΣ

Βακλατζη Χ., Αρχοντης Ν., Χαριτιδης Π., Πασσος Ι., 

Συµεωνιδου Α., Φωτιαδης Π.
Β Χειρουργική Κλινική 424 ΓΣΝΕ

P09. ΜΕΛΕΤΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΠΟΝΟ ΣΕ 

o r a l   
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ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ 

ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (TEP) ΥΠΟ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΧΩΡΙΣ 

ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΚΑΘΗΛΩΤΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ.

Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Μιχαήλ  

Σπυριδάκης , Χριστίνα Κόλλα, Γαρυφαλλιά Αποστολία 

Καραλή, Γιώργος Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. Πιτσίλκα, 

Νικόλαος Μπέης, Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

P10. ΔΙΑΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TAPP) ΚΗΛΩΝ ΜΗΡΟΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ 

ΧΩΡΑΣ

Μπακάλης Ν., Κοταρέλα Α., Λάµπουρα Θ., Τζίκος Γ., 

Τριανταφυλλίδης Ι.
Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Καβάλας

P11. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 304 ΑΣΘΕΝΩΝ

Κοταρέλα Α., Μπακάλης Ν., Λάµπουρα Θ., Τζίκος Γ., 

Τριανταφυλλίδης Ι.
Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Καβάλας

P12. ΣΕΡΩΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ TAPP: 

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ

Σέκερη Κ, Σταµοπούλου Σ, Χατζηανδρέου Β, Ορφανός Σ, 

Κριβάν Σ, Δεδεµάδη Γ
Β Γενική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

P13. THE ROLE OF PREOPERATIVE BOTULINUM 

TOXIN INFILTRATION IN PRIMARY VENTRAL 

HERNIAS: A CASE SERIES WITHOUT ABDOMINAL 

WALL RECONSTRUCTION
1 1Panagiotopoulos Spyros , Bananis Kyriakos , Xylas 

2 2Christos , Konstantos Dionysios Dimitrios , Chamseddine 
1 1 1Ghassan , Khalili Ahmed , Lapa Christos

1. King's College Hospital NHS Foundation Trust, Department of 

General Surgery, 2General Hospital of Edessa, Department of 

General Surgery

P14. ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΓΧΥΣΗ ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗΣ 

ΤΟΞΙΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Α (BOTOX) ΣΕ ΕΥΜΕΓΕΘΕΙΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: ΑΡΧΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Καλογεράκος Π, Σιάννης Ι, Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα 

Α, Πολυχρονάκη Μ, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης 

Θ, Γκόλφη Χ, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.

Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P15. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΣΗ (3D) 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ 

ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΛΗΡΩΣ 

ΑΡΘΡΟΥΜΕΝΩΝΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Γερογιάννης Δ, Ζαραφίδου Α, Στέφου Φ, Τσιάκα Α, 

Πολυχρονάκη Μ, Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P16.PORT SITE HERNIAS: ΣΠΑΝΙΑ ΑΜΕΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ 

ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΙ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ

Παναγιώτης Πανούσης, Δήµητρα Κωνσταντοπούλου, 

Αναστασία Φρειδερίκη Λαµπρίδου, Βασίλειος Κολοβός, 

Γεώργιος Ευθυµιόπουλος, Μιχαήλ Κατσαµάκας
Θεαγένειο Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

P17. BEYOND THE OBVIOUS:AMYAND'S HERNIA AS 

AN INTRAOPERATIVE REVELATION

Maria M. Pitsilka, Garyfallia Apostolia Karali, Alexandros 

Tsimponidis, Grigorios Christodoulidis, Konstantinos 

Tepetes

P18. PATIENT-REPORTED BARRIERS TO TIMELY 

MEDICAL CONSULTATION FOR ABDOMINAL WALL 

HERNIAS: A CROSS-SECTIONAL SURVEY
1,2 2,3Evangelou Kyriacos , Polydorou Andreas , Petropoulou 

1,2,3Thalia
1 Department of Minimally Invasive Colon and Rectal Surgery, 

Euroclinic Hospital of Athens, Athens, Greece

2 Department of Medicine, National and Kapodistrian University of 

Athens, Athens, Greece

3 Second Department of General Surgery, Aretaieion University 

Hospital, Athens, Greece

P19. FIRST REPORTED EMERGENCY ROBOTIC-

ASSISTED REPAIR IN AN ELDERLY PATIENT WITH 

STRANGULATED HERNIA AND ACTIVE INFLUENZA A 

INFECTION
1,2 2,3Evangelou Kyriacos , Polydorou Andreas , 

1,2,3Petropoulou Thalia
1. Department of Minimally Invasive Colon and Rectal Surgery, 

Euroclinic Hospital of Athens, Athens, Greece

2. Department of Medicine, National and Kapodistrian University 

of Athens, Athens, Greece

3. Second Department of General Surgery, Aretaieion University 

Hospital, Athens, Greece

P20. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΠΛΕΓΜΑ: 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΣΕ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P21. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΙΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: 

ΕΞΕΛΙΓΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΚΑΙ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P22. ΧΡΟΝΙΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΜΕΤΑ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P23. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ, ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΑΣ
1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P24. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P25. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΑΠΩΛΕΙΑ ΤΗΣ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ 

ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ FASCIOTENS.  

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P26. ΚΗΛΗ AMYAND: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΡΟΚΛΗΣΗ

Αξή Π., Κακλαµάνης Γ., Σιώζος Λ., Ιωάννου Π., Καφρίτσα 

Α., Σκανδαλάκης Μ., Περρωτή Μ., Πριµηκύρης Β.
Α΄ χειρουργική κλινική  Γ.Ν.Α. Σισµανόγλειο

P27. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ 

ΓΙΓΑΝΤΙΑ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ: ΑΛΛΑΝΤΟΤΟΞΙΝΗ, TAR ΚΑΙ 

ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΟΣ ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ
1 2Διονύσιος Πρεβεζάνος , Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος , 
2 1Χρήστος Δουδακµάνης , Δηµήτριος Βλάχος , Φώτιος 

1 2Σταυράτης , Νικόλαος Καρούντζος2, Σταύρος Κουρλάκης , 
2 2Κοσσένας Κωνσταντίνος , Βάρδας Μιχαήλ , Δηµητρούλης 

2 2 2Δηµήτριος , Νικόλαος Μαχαίρας , Νικόλαος Νικητέας  και 
2Στυλιανός Κύκαλος

1: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

2: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P28. ΌΤΑΝ Ο ΝΕΦΡΟΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ 

ΚΗΛΗΣ: ΕΚΤΟΠΟΣ ΝΕΦΡΟΣ ΣΕ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ ΚΑΤ' 

ΕΠΙΠΟΛΙΣΘΗΣΗ
1 2Διονύσιος Πρεβεζάνος , Χρήστος Δουδακµάνης , Μυρτώ 

2Κεραµίδα, Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος ,  Δηµήτριος 
1 2 2Βλάχος , Νικόλαος Καρούντζος , Σταύρος Κουρλάκης , 
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ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΠΟΥ ΥΠΟΒΛΗΘΗΚΑΝ ΣΕ 

ΛΑΠΑΡΟΕΝΔΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΟΛΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (TEP) ΥΠΟ ΓΕΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ ΧΩΡΙΣ 

ΤΗΝ ΧΡΗΣΗ ΚΑΘΗΛΩΤΙΚΩΝ ΣΥΣΚΕΥΩΝ. ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ.

Ιωάννης Μαµαλούδης, Βασίλειος Αγορογιάννης, Μιχαήλ  

Σπυριδάκης , Χριστίνα Κόλλα, Γαρυφαλλιά Αποστολία 

Καραλή, Γιώργος Ζαχαρόπουλος, Μαρία Μ. Πιτσίλκα, 

Νικόλαος Μπέης, Δηµήτριος Ζαχαρούλης. 

P10. ΔΙΑΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ (TAPP) ΚΗΛΩΝ ΜΗΡΟΒΟΥΒΩΝΙΚΗΣ 

ΧΩΡΑΣ

Μπακάλης Ν., Κοταρέλα Α., Λάµπουρα Θ., Τζίκος Γ., 

Τριανταφυλλίδης Ι.
Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Καβάλας

P11. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΥΠΟ ΤΟΠΙΚΗ 

ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΑ: ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 304 ΑΣΘΕΝΩΝ

Κοταρέλα Α., Μπακάλης Ν., Λάµπουρα Θ., Τζίκος Γ., 

Τριανταφυλλίδης Ι.
Χειρουργικό Τµήµα, Γενικό Νοσοκοµείο Καβάλας

P12. ΣΕΡΩΜΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΕΧΝΙΚΗ TAPP: 

Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ

Σέκερη Κ, Σταµοπούλου Σ, Χατζηανδρέου Β, Ορφανός Σ, 

Κριβάν Σ, Δεδεµάδη Γ
Β Γενική Χειρουργική Κλινική, ΓΝΑ ΚΑΤ

P13. THE ROLE OF PREOPERATIVE BOTULINUM 

TOXIN INFILTRATION IN PRIMARY VENTRAL 

HERNIAS: A CASE SERIES WITHOUT ABDOMINAL 

WALL RECONSTRUCTION
1 1Panagiotopoulos Spyros , Bananis Kyriakos , Xylas 

2 2Christos , Konstantos Dionysios Dimitrios , Chamseddine 
1 1 1Ghassan , Khalili Ahmed , Lapa Christos

1. King's College Hospital NHS Foundation Trust, Department of 

General Surgery, 2General Hospital of Edessa, Department of 

General Surgery

P14. ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΕΓΧΥΣΗ ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗΣ 

ΤΟΞΙΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Α (BOTOX) ΣΕ ΕΥΜΕΓΕΘΕΙΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: ΑΡΧΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Καλογεράκος Π, Σιάννης Ι, Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα 

Α, Πολυχρονάκη Μ, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης 

Θ, Γκόλφη Χ, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.

Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P15. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΤΡΙΣΔΙΑΣΤΑΣΗ (3D) 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ 

ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΠΛΗΡΩΣ 

ΑΡΘΡΟΥΜΕΝΩΝΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΩΝ ΕΡΓΑΛΕΙΩΝ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Γερογιάννης Δ, Ζαραφίδου Α, Στέφου Φ, Τσιάκα Α, 

Πολυχρονάκη Μ, Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P16.PORT SITE HERNIAS: ΣΠΑΝΙΑ ΑΜΕΣΗ ΕΠΙΠΛΟΚΗ 

ΤΗΣ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΙ 

ΠΡΟΛΗΨΗΣ

Παναγιώτης Πανούσης, Δήµητρα Κωνσταντοπούλου, 

Αναστασία Φρειδερίκη Λαµπρίδου, Βασίλειος Κολοβός, 

Γεώργιος Ευθυµιόπουλος, Μιχαήλ Κατσαµάκας
Θεαγένειο Αντικαρκινικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης

P17. BEYOND THE OBVIOUS:AMYAND'S HERNIA AS 

AN INTRAOPERATIVE REVELATION

Maria M. Pitsilka, Garyfallia Apostolia Karali, Alexandros 

Tsimponidis, Grigorios Christodoulidis, Konstantinos 

Tepetes

P18. PATIENT-REPORTED BARRIERS TO TIMELY 

MEDICAL CONSULTATION FOR ABDOMINAL WALL 

HERNIAS: A CROSS-SECTIONAL SURVEY
1,2 2,3Evangelou Kyriacos , Polydorou Andreas , Petropoulou 

1,2,3Thalia
1 Department of Minimally Invasive Colon and Rectal Surgery, 

Euroclinic Hospital of Athens, Athens, Greece

2 Department of Medicine, National and Kapodistrian University of 

Athens, Athens, Greece

3 Second Department of General Surgery, Aretaieion University 

Hospital, Athens, Greece

P19. FIRST REPORTED EMERGENCY ROBOTIC-

ASSISTED REPAIR IN AN ELDERLY PATIENT WITH 

STRANGULATED HERNIA AND ACTIVE INFLUENZA A 

INFECTION
1,2 2,3Evangelou Kyriacos , Polydorou Andreas , 

1,2,3Petropoulou Thalia
1. Department of Minimally Invasive Colon and Rectal Surgery, 

Euroclinic Hospital of Athens, Athens, Greece

2. Department of Medicine, National and Kapodistrian University 

of Athens, Athens, Greece

3. Second Department of General Surgery, Aretaieion University 

Hospital, Athens, Greece

P20. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΥΣΑΣ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΠΡΟΗΓΟΥΜΕΝΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕ ΠΛΕΓΜΑ: 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΣΕ ΑΠΑΙΤΗΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P21. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΣΤΙΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ: 

ΕΞΕΛΙΓΜΕΝΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΓΙΑ ΑΣΦΑΛΗ ΚΑΙ 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P22. ΧΡΟΝΙΟ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΑΛΓΟΣ ΜΕΤΑ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΣΤΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΙ ΣΤΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P23. ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ, ΠΡΟΣΟΜΟΙΩΣΕΙΣ ΚΑΙ 

ΑΠΟΚΤΗΣΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΔΕΞΙΟΤΗΤΑΣ
1 2 1Σίµογλου Χ ., Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P24. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΟΣΦΥΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P25. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΑΠΩΛΕΙΑ ΤΗΣ ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗΣ 

ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΤΗΝ 

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ FASCIOTENS.  

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P26. ΚΗΛΗ AMYAND: ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΠΡΟΚΛΗΣΗ

Αξή Π., Κακλαµάνης Γ., Σιώζος Λ., Ιωάννου Π., Καφρίτσα 

Α., Σκανδαλάκης Μ., Περρωτή Μ., Πριµηκύρης Β.
Α΄ χειρουργική κλινική  Γ.Ν.Α. Σισµανόγλειο

P27. ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΟΛΥΠΑΡΑΓΟΝΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΣΕ 

ΓΙΓΑΝΤΙΑ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗ: ΑΛΛΑΝΤΟΤΟΞΙΝΗ, TAR ΚΑΙ 

ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΟΣ ΠΡΟΣΘΙΟΣ ΔΙΑΧΩΡΙΣΜΟΣ
1 2Διονύσιος Πρεβεζάνος , Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος , 
2 1Χρήστος Δουδακµάνης , Δηµήτριος Βλάχος , Φώτιος 

1 2Σταυράτης , Νικόλαος Καρούντζος2, Σταύρος Κουρλάκης , 
2 2Κοσσένας Κωνσταντίνος , Βάρδας Μιχαήλ , Δηµητρούλης 

2 2 2Δηµήτριος , Νικόλαος Μαχαίρας , Νικόλαος Νικητέας  και 
2Στυλιανός Κύκαλος

1: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

2: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P28. ΌΤΑΝ Ο ΝΕΦΡΟΣ ΓΙΝΕΤΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΤΗΣ 

ΚΗΛΗΣ: ΕΚΤΟΠΟΣ ΝΕΦΡΟΣ ΣΕ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ ΚΑΤ' 

ΕΠΙΠΟΛΙΣΘΗΣΗ
1 2Διονύσιος Πρεβεζάνος , Χρήστος Δουδακµάνης , Μυρτώ 

2Κεραµίδα, Κωνσταντίνος Γιαννακόπουλος ,  Δηµήτριος 
1 2 2Βλάχος , Νικόλαος Καρούντζος , Σταύρος Κουρλάκης , 
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2 2Κοσσένας Κωνσταντίνος , Βάρδας Μιχαήλ , Δηµητρούλης 
2 2 2Δηµήτριος , Νικόλαος Μαχαίρας , Νικόλαος Νικητέας  και 

2Στυλιανός Κύκαλος
1: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

2: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P29. ΚΟΙΛΙΑΛΓΙΑ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ 

ΑΠΡΟΣΜΕΝΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟ ΕΥΡΗΜΑ: ΠΙΘΑΝΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΤΑ MONDOR'S DISEASE.
1 1Χρήστος Δουδακµάνης , Ιωάννης Λυµπέρης , Μυρτώ 

1 2 1Κεραµίδα , Διονύσιος Πρεβεζάνος  , Αννίτα Λοίζου , 
1 1Ιωάννης Γιαννόπουλος , Χαράλαµπος Δουληγέρης , 

1 1Ελευθέριος Μανσούρ , Μαρία-Ιωάννα Καρατζά , 
1 1Κωνσταντινίδης Μιχαήλ , Τσιριγώτης Στάυρος , Γεράσιµος 

1 1Τσουρούφλης  και Στυλιανός Κύκαλος
1: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

2: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

P30. ΜΙΜΗΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΑΠΟ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ: 

ΜΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΑΓΙΔΑ
1 1Μυρτώ Κεραµίδα , Χρήστος Δουδακµάνης , Ιωάννης 

1 1 1Λυµπέρης , Αννίτα Λοίζου , Ιωάννης Γιαννόπουλος , 
1 1Χαράλαµπος Δουληγέρης , Ελευθέριος Μανσούρ , Μαρία-

1 1Ιωάννα Καρατζά , Κωνσταντινίδης Μιχαήλ , Τσιριγώτης 
1 1 1Στάυρος , Γεράσιµος Τσουρούφλης , Δηµήτριος Μαντάς  και 

1Στυλιανός Κύκαλος
1: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P31. TAPP  VS TEP ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΜΦΩ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΩΝ

Σικαλιάς Ν, Παυλίδη Σ, Μενύχτα Κ, Σιαβελή Μ, 

Ανδριανόπουλος Β, Σπυρακόπουλος Π, Νικολακέας Μ.
Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝ Μεσσηνίας-ΟΜ Καλαµάτας

P32. ΛΟΙΜΩΞΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

Σικαλιάς Ν, Σιαβελή Μ, Μενύχτα Κ, Παυλίδη Σ, 

Σπυρακόπουλος Π, Νικολακέας Μ.
Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝ Μεσσηνίας-ΟΜ Καλαµάτας

P33. CLINICAL AND OPERATIVE IMPLICATIONS OF 

ANESTHESIA AND MESH SELECTION IN OPEN 

INGUINAL HERNIA REPAIR: A SINGLE-CENTER 

RETROSPECTIVE STUDY
1 1 1Tsokkou S. , Papakonsantinou M. , Gkaitatzi A.D. , 

1 1 1Chatzikomnitsa P. , Liampou E. , Toutziari E. , Giakoustidis 
1 1 1D. , Papadopoulos V. , Giakoustidis A.

1First Department of Surgery, General Hospital Papageorgiou, 

Aristotle University of Thessaloniki, 56429 Thessaloniki, Greece

P34. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΆΜΕΣΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 

ΑΝΑΝΗΨΗΣ ΩΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ DAMAGE CONTROL ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΓΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΣΗΨΗ: ΣΕΙΡΑ 10 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 

Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Γεµουσακάκης Γ., 

Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., Oυζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 

Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P35. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 

ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΕΓΧΥΣΗ ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΞΙΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Α, 

ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΙ ΚΡΗΜΝΟΙ, ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ 

ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ 

(FASCIOTENS HERNIA®). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
1 1 1 1Σαµαρά Π. , Τσάντος Κ.  , Γρίβας Κ. , Σαρακατσάνος Α. , 

1,2 3,4 1Δρογούτη Μ. , Θεοδώρου Α , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 

Δηµήτριος»

2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου

3. Α' Προπαιδευτική Χειρουργική, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

«Ιπποκράτειο»

4. Ευρωκλινική Αθηνών

P36. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΗΣ 

SPIEGEL ΜΕ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (ΤΑΡΡ)
1 1 1 1Τσάντος Κ. , Σαµαρά Π. , Πέττας Χ. , Γκουτούλα Α. , 

1,2 1 1 1Δρογούτη Μ. , Μίρελης Χ. , Αλατσάκης Μ. , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 

Δηµήτριος»

2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου

P37. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 

ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Συµεωνίδης Σ, Αθανασίου Δ., Ιωαννιδης Ο. , Ανεστιαδου Ε., 

Μπιτσιανης Σ., Γεµουσακάκης Γ., Ουζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Κωτίδης Ε., Πραµατευτάκης Μ., Μαντζώρος 

Ι., Αγγελόπουλος Σ.

P38. ΑΥΤΟΛΟΓΑ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ 

ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΕΝΙΣΧΥΟΥΝ ΤΗΝ 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΙΣΤΩΝ ΣΕ ΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΠΕΔΙΟ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ IN VIVO

Τάτσης Δ., Χέβα Α., Μπουλογεώργου Κ., Βασάλου Β., 

Γρίβας Ι., Τσιγκοτζίδου Α., Βενετής Γ., Κολιακός Γ., Κωτίδης 

Ε., Ανεστιάδου Ε., Ιωαννίδης Ο., Αγγελόπουλος Σ.
Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 

Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 

Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Βιολογικής Χηµείας, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 

Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P39. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΩΝ 

ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΩΝ ΜΕ ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ 

ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΚΗΛΩΝ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
1 1 2Ανεστιάδου Ε. , Κωτίδης Ε. , Τάτσης Δ. , Σάλτα-Πουπνάρα Ε. 

1 3 3 4, Μπεκιάρη Χ. , Ιωσηφίδης Γ. , Αµπά Ντέκα Ι. , Ιωαννίδης 
1 1 1 1Ο. , Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Σιώζος Κ. , 

 1 1 1Μαντζώρος Ι. ,  Πραµατευτάκης Μ.Γ. ,  Φουτσιτζής Β. , 
1 1 5Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ. , Χέβα Α.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 

Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

2. Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 

Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

3. Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 

Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

4. Ειδικός Παθολογοανατόµος

5. Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P40. ΑΠΟΙΚΟΔΟΜΗΣΗ ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ IN VIVO: 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟΠΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ 

ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ.

Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 

Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.

Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 

Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 

στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

1.Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, ΕΚΠΑ. 

2.Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 

Αθηνών.

P41. ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: 

ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ FEM ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ.

Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 

Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.

Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 

Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 

στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών , ΕΚΠΑ. 

2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 

Αθηνών.

P42. ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ ΜΕ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΣΑΚΟΥ ΔΙΑ 

ΜΕΣΟΠΛΕΥΡΙΟΥ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ – ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ 

ΗΠΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ: 

ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
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p o s t e r p r e s e n t a t i o n s 
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2 2Κοσσένας Κωνσταντίνος , Βάρδας Μιχαήλ , Δηµητρούλης 
2 2 2Δηµήτριος , Νικόλαος Μαχαίρας , Νικόλαος Νικητέας  και 

2Στυλιανός Κύκαλος
1: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

2: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P29. ΚΟΙΛΙΑΛΓΙΑ ΑΓΝΩΣΤΟΥ ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑΣ ΜΕ 

ΑΠΡΟΣΜΕΝΟ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΟ ΕΥΡΗΜΑ: ΠΙΘΑΝΗ 

ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΚΑΤΑ MONDOR'S DISEASE.
1 1Χρήστος Δουδακµάνης , Ιωάννης Λυµπέρης , Μυρτώ 

1 2 1Κεραµίδα , Διονύσιος Πρεβεζάνος  , Αννίτα Λοίζου , 
1 1Ιωάννης Γιαννόπουλος , Χαράλαµπος Δουληγέρης , 

1 1Ελευθέριος Μανσούρ , Μαρία-Ιωάννα Καρατζά , 
1 1Κωνσταντινίδης Μιχαήλ , Τσιριγώτης Στάυρος , Γεράσιµος 

1 1Τσουρούφλης  και Στυλιανός Κύκαλος
1: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

2: Χειρουργική Κλινική Ηπατοπαθών και Μεταµόσχευσης Ήπατος, 

Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, 

Αθήνα, Ελλάδα

P30. ΜΙΜΗΣΗ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΑΠΟ ΕΡΠΗΤΑ ΖΩΣΤΗΡΑ: 

ΜΙΑ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ ΠΑΓΙΔΑ
1 1Μυρτώ Κεραµίδα , Χρήστος Δουδακµάνης , Ιωάννης 

1 1 1Λυµπέρης , Αννίτα Λοίζου , Ιωάννης Γιαννόπουλος , 
1 1Χαράλαµπος Δουληγέρης , Ελευθέριος Μανσούρ , Μαρία-

1 1Ιωάννα Καρατζά , Κωνσταντινίδης Μιχαήλ , Τσιριγώτης 
1 1 1Στάυρος , Γεράσιµος Τσουρούφλης , Δηµήτριος Μαντάς  και 

1Στυλιανός Κύκαλος
1: Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική , Εθνικό και 

Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, Γ.Ν.Α Λαϊκό, Αθήνα, Ελλάδα

P31. TAPP  VS TEP ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΜΦΩ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΩΝ

Σικαλιάς Ν, Παυλίδη Σ, Μενύχτα Κ, Σιαβελή Μ, 

Ανδριανόπουλος Β, Σπυρακόπουλος Π, Νικολακέας Μ.
Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝ Μεσσηνίας-ΟΜ Καλαµάτας

P32. ΛΟΙΜΩΞΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΠΛΑΣΤΙΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΜΗΡΟΚΗΛΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ

Σικαλιάς Ν, Σιαβελή Μ, Μενύχτα Κ, Παυλίδη Σ, 

Σπυρακόπουλος Π, Νικολακέας Μ.
Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝ Μεσσηνίας-ΟΜ Καλαµάτας

P33. CLINICAL AND OPERATIVE IMPLICATIONS OF 

ANESTHESIA AND MESH SELECTION IN OPEN 

INGUINAL HERNIA REPAIR: A SINGLE-CENTER 

RETROSPECTIVE STUDY
1 1 1Tsokkou S. , Papakonsantinou M. , Gkaitatzi A.D. , 

1 1 1Chatzikomnitsa P. , Liampou E. , Toutziari E. , Giakoustidis 
1 1 1D. , Papadopoulos V. , Giakoustidis A.

1First Department of Surgery, General Hospital Papageorgiou, 

Aristotle University of Thessaloniki, 56429 Thessaloniki, Greece

P34. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΆΜΕΣΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗΣ 

ΑΝΑΝΗΨΗΣ ΩΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ DAMAGE CONTROL ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΓΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΣΗΨΗ: ΣΕΙΡΑ 10 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 

Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Γεµουσακάκης Γ., 

Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης Ε., Oυζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 

Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P35. ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΩΝ 

ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ 

ΕΓΧΥΣΗ ΒΟΤΟΥΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΞΙΝΗΣ ΤΥΠΟΥ Α, 

ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΟΙ ΚΡΗΜΝΟΙ, ΑΠΕΛΕΥΘΕΡΩΣΗ 

ΕΓΚΑΡΣΙΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΜΥΟΣ ΚΑΙ ΧΡΗΣΗ 

ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΛΞΗΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ 

(FASCIOTENS HERNIA®). ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ.
1 1 1 1Σαµαρά Π. , Τσάντος Κ.  , Γρίβας Κ. , Σαρακατσάνος Α. , 

1,2 3,4 1Δρογούτη Μ. , Θεοδώρου Α , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 

Δηµήτριος»

2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου

3. Α' Προπαιδευτική Χειρουργική, Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών 

«Ιπποκράτειο»

4. Ευρωκλινική Αθηνών

P36. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΗΣ 

SPIEGEL ΜΕ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΠΡΟΣΠΕΛΑΣΗ (ΤΑΡΡ)
1 1 1 1Τσάντος Κ. , Σαµαρά Π. , Πέττας Χ. , Γκουτούλα Α. , 

1,2 1 1 1Δρογούτη Μ. , Μίρελης Χ. , Αλατσάκης Μ. , Χατζής Ι.
1. Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος 

Δηµήτριος»

2. Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου

P37. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΛΛΕΙΜΜΑΤΟΣ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 

ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ: 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Συµεωνίδης Σ, Αθανασίου Δ., Ιωαννιδης Ο. , Ανεστιαδου Ε., 

Μπιτσιανης Σ., Γεµουσακάκης Γ., Ουζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Κωτίδης Ε., Πραµατευτάκης Μ., Μαντζώρος 

Ι., Αγγελόπουλος Σ.

P38. ΑΥΤΟΛΟΓΑ ΜΕΣΕΓΧΥΜΑΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ ΚΑΙ 

ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΕΝΙΣΧΥΟΥΝ ΤΗΝ 

ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΙΣΤΩΝ ΣΕ ΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 

ΠΕΔΙΟ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ IN VIVO

Τάτσης Δ., Χέβα Α., Μπουλογεώργου Κ., Βασάλου Β., 

Γρίβας Ι., Τσιγκοτζίδου Α., Βενετής Γ., Κολιακός Γ., Κωτίδης 

Ε., Ανεστιάδου Ε., Ιωαννίδης Ο., Αγγελόπουλος Σ.
Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 

Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 

Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

Εργαστήριο Βιολογικής Χηµείας, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 

Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P39. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ ΧΡΗΣΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΩΝ 

ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΕΝΩΝ ΜΕ ΠΛΑΣΜΑ ΠΛΟΥΣΙΟ ΣΕ 

ΑΙΜΟΠΕΤΑΛΙΑ ΣΕ ΕΠΕΜΒΑΣΕΙΣ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ 

ΚΗΛΩΝ: ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
1 1 2Ανεστιάδου Ε. , Κωτίδης Ε. , Τάτσης Δ. , Σάλτα-Πουπνάρα Ε. 

1 3 3 4, Μπεκιάρη Χ. , Ιωσηφίδης Γ. , Αµπά Ντέκα Ι. , Ιωαννίδης 
1 1 1 1Ο. , Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Σιώζος Κ. , 

 1 1 1Μαντζώρος Ι. ,  Πραµατευτάκης Μ.Γ. ,  Φουτσιτζής Β. , 
1 1 5Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ. , Χέβα Α.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών 

Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

2. Στοµατική Γναθοπροσωπική Χειρουργική Κλινική, Τµήµα 

Οδοντιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

3. Εργαστήριο Ανατοµικής, Ιστολογίας και Εµβρυολογίας, Τµήµα 

Κτηνιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης

4. Ειδικός Παθολογοανατόµος

5. Εργαστήριο Παθολογικής Ανατοµικής, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P40. ΑΠΟΙΚΟΔΟΜΗΣΗ ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ IN VIVO: 

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΜΕ ΤΟΠΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΗ ΑΝΤΙΔΡΑΣΗ 

ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ.

Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 

Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.

Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 

Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 

στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

1.Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών, ΕΚΠΑ. 

2.Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 

Αθηνών.

P41. ΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΗ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: 

ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ FEM ΚΑΙ ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΩΝ ΔΕΔΟΜΕΝΩΝ.

Αντωναράκη Μαρίνα Μαρία¹, φοιτήτρια Ιατρικής Σχολης του 

Πανεπιστηµίου Αθηνών ΕΚΠΑ.

Καρούντζος Νικόλαος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής στο 

Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

Φουσέκης Κωσταντίνος², ειδικευόµενος Γενικής Χειρουργικής 

στο Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο Αθηνών, Β' χειρουργική κλινική.

1. Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών , ΕΚΠΑ. 

2. Β' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Λαϊκό Γενικό Νοσοκοµείο 

Αθηνών.

P42. ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗ ΜΕ ΠΡΟΠΤΩΣΗ ΣΑΚΟΥ ΔΙΑ 

ΜΕΣΟΠΛΕΥΡΙΟΥ ΔΙΑΣΤΗΜΑΤΟΣ – ΜΙΑ ΑΣΥΝΗΘΙΣΤΗ 

ΗΠΑΤΙΚΗ ΒΛΑΒΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΤΡΟΧΑΙΟ ΑΤΥΧΗΜΑ: 

ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΚΑΙ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΤΗΣ 
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
1 1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Γάµαλη Θ. , Ανεστιάδου Ε.  , Συµεωνίδης Σ. ,  

1 1 1Μπιτσιάνης Σ. , Γεµουσακάκης Γ. ,Μαντζώρος Ι. , 
1 1 1Πραµατευτάκης Μ.Γ. , Κωτίδης Ε. , Φουτσιτζής Β. , 

1 1Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

P43. ΥΨΗΛΟΣ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ 

ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 185 ΑΣΘΕΝΩΝ
1 1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Γάµαλη Θ. , Ανεστιάδου Ε.  Αλεξανδρής Κ. , 

1 1Αναστασιάδου Χ.², Θωµόπουλος Α , Μαντζώρος, Ι. , 
1 1 1Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Πραµατευτάκης Μ.Γ. , 

1 1 1Κωτίδης Ε. , Φουτσιτζής Β. , Ουζουνίδης Ν. , 
1 2Αγγελόπουλος Σ. , Μεγαλόπουλος Α.

1.Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης Ελλάδα

2.Τµήµα Αγγειοχειρουργικής, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκοµείο «Γ. 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

P44. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΑΜΕΣΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗΣ 

ΑΝΑΝΗΨΗΣ ΩΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ DAMAGE CONTROL ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΓΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΣΗΨΗ: ΣΕΙΡΑ 10 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 

Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Σιώζος Κ., 

Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης 

Ε., Oυζουνίδης Ν., Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., 

Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 

Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P45. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ N-ΑΚΕΤΥΛΟ-L-ΚΥΣΤΕΪΝΗΣ ΣΤΗ 

ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΔΥΝΗΤΙΚΑ 

ΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

ΣΕ ΑΡΟΥΡΑΙΟΥΣ

Παρπούδη Σ., Μαντζώρος Ι., Κυζιρίδης Δ., Μακραντωνάκης 

Α., Θωµόπουλος Α., Συµεωνίδου Α¹, Ανεστιάδου Ε., 

Κλώνου Κ., Γάµαλη Θ., Γκέκας Χ., Ιωαννίδης Ο., Μπιτσιάνης 

Σ., Συµεωνίδης Σ., Αγγελόπουλος Σ.

Δ' Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ Γ.Ν.Σ. Παπανικολάου

¹ Β΄Χειρουργική Κλινική , Γ.Σ.Ν.Θ. 424

P46. Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ 

ΚΛΕΙΣΤΗ ΤΟΜΗ (CINPT) ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ, ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ

Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., Ανεστιάδου Ε., Γάµαλη Θ., 

Σαββίδης Π., Κλώνου Κ., Μαντζώρος Ι. , Ουζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ., Κωτίδης Ε., 

Γεµουσακάκη Ε., Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., 

Μπιτσίανης Σ.,  Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P47. ΛΙΠΟΣΑΡΚΩΜΑ ΣΠΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ ΜΕ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΜΗ ΑΝΑΤΑΣΣΟΜΕΝΗΣ 

ΟΣΧΕΟΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Ιωαννίδης Ο. , Θωµόπουλος Α. , Ανεστιάδου Ε., Γιαννίδης 

Σ., Γεµουσακάκη Ε., Σαββίδης Π., Σιώζος Κ., Γάµαλη Θ., 

Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., 

Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P48. ΣΠΑΝΙΕΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ ΚΗΛΩΝ AMYAND : 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΕΡΙΣΦΗΞΗΣ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΝ ΚΗΛΗ ΜΕ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ . ΠΡΟΤΑΣΗ ΓΙΑ ΜΙΑ 

ΑΝΑΝΕΩΜΕΝΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ.

Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., Ανεστιάδου Ε., Κλώνου Κ., 

Γεµουσακάκη Ε., Γεµουσακάκης Γ., Παπαεµµανουήλ Σ., 

Κακούτης Ε., Στέργιος Ρ. , Χατζόπουλος Σ.,  Κωνσταντάρα 

Α., Μακραντωνάκης Ν., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσίανης Σ.,  

Αγγελόπουλος Σ., Τσαλής Κ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P49. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟΥ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΠΕΡΙ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ – Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

Ιωάννου Θ., Θεοδώρου Π., Θεοδώρου Α., Θεοδώρου Αλ., 

Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ.
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

P50. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ: Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 

ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΥΠΟΤΡΟΠΩΝ
1 1 1Κατσιαφλιάκα K. , Ζαταγιάς A. , Τσαλκατίδου Δ., 

1 1 1 1Μπόντσιου Ι. , Γιαλούρης Α. , Κρόκου Δ. , Σµπρίνη Α. , 
1 1 1 1Γούλας Π. , Πανίδης Σ. , Ιωαννίδης Α. , Μιχαλόπουλος Α.

1.Α' Προπαιδευτική Χειρουργική, ΠΓΝΘ, ΑΧΕΠΑ

P51. ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ 

ΧΡΗΣΗ DuraMesh 2 ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ sliding knot: ΣΕΙΡΑ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ορέστης¹, Κερασίδου Ουρανία¹, Ανεστιάδου 
1 1Ελισσάβετ¹,  Σιώζος Κωνσταντίνος , Γεµουσακάκη Ειρήνη , 

Μανούσος-Γεώργιος Πραµατευτάκης¹, Γεώργιος 

Γεµουσακάκης¹, Νικόλαος Ουζουνίδης¹, ¹,  Σταµάτιος 

Αγγελόπουλος¹
¹ Δ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

P52. ΑΝΑΤΑΞΗ (TAXIS) ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΩΝ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ 

ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ

Παπαγεωργούλη Δέσποινα, Μαλαπάνη Ιωάννα, Παναρίτη 

Μαριάνθη, Δρίβας Κωνσταντίνος Μπούλιαρης 

Κωνσταντίνος, Ευθυµίου Ματθαίος, Κουκούλης Γεώργιος
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας “Κουτλιµπάνειο 

και Τριανταφύλλειο”

P53. Ο ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ TISSUE REPAIR ΜΕ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ

Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. 

Παπαελευθερίου Σ. Τσελιου Β. Χατζηαθανασίου Ν. 

Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

P54. ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΗΛΗΣ SPIEGEL ΚΑΙ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤAPP.

Λάσκου Σ, Παπαδόπουλος Κ, Μυστακίδου Χ, Κοσµίδης Χ, 

Ψαρράς Κ, Σαπαλίδης Κ.
Γ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

P55. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΠΛΑΓΙΑΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ 

ΤΩΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ

Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα Α, Πολυχρονάκη Μ, 

Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.

Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P56. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΗΣ KAI 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ  

PAULI: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Τσιάκα Α, Ζαραφίδου Α, Στέφου Φ, Πολυχρονάκη Μ, 

Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P57. Η ΤΕΧΝΙΚΗ BRIDGING ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΗΛΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Η 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ;
1 1 2 1Μεννή Α , Ζαταγιάς Α , Κουρτίδης Λ , Βουχάρα Α , Κρόκου 

1 1 1 1 1Δ , Γιόγγα Π , Γούλας Π , Ζευγαρίδης Α , Χόρτη Α , 
1Μιχαλόπουλος Α

1. Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 

Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

2. Α' Χειρουργική Κλινική-Λαπαροσκοπική Μονάδα, Γενικό 

Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P58. ΠΛΑΓΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΗΛΗ ΧΩΡΙΣ 

ΠΡΟΒΟΛΗ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Μπόντσιου Ιωάννης, Ιωαννίδης Αριστείδης, 

Κατσαφλιάκα Κωνσταντίνα, Ζαταγιάς Απόστολος, 

Βουχάρα Αγγελική, Σµπρίνη Αικατερίνη, Γιαλούρης 

Αναστάσιος, Γούλας Πάτροκλος, Πανίδης Σταύρος, 

Μιχαλόπουλος Αντώνιος
Ά Προπαιδευτική Χειρουργική κλινική,  Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

P59. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΕΛΞΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ
1 1 1 1Παλαιός Α ., Καπουτσή Μ.Χ. , Χαµζίν Α ., Θεοδώρου Δ ., 

1Θεοδώρου ΑΛ .
1. Α Προπαιδευτική Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινικη ΕΚΠΑ, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο
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ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑΣ
1 1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Γάµαλη Θ. , Ανεστιάδου Ε.  , Συµεωνίδης Σ. ,  

1 1 1Μπιτσιάνης Σ. , Γεµουσακάκης Γ. ,Μαντζώρος Ι. , 
1 1 1Πραµατευτάκης Μ.Γ. , Κωτίδης Ε. , Φουτσιτζής Β. , 

1 1Ουζουνίδης Ν. , Αγγελόπουλος Σ.

1. Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή 

Επιστηµών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο 

Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

P43. ΥΨΗΛΟΣ ΕΠΙΠΟΛΑΣΜΟΣ ΑΝΕΥΡΥΣΜΑΤΟΣ 

ΚΟΙΛΙΑΚΗΣ ΑΟΡΤΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗ: ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 185 ΑΣΘΕΝΩΝ
1 1 1 1Ιωαννίδης Ο. , Γάµαλη Θ. , Ανεστιάδου Ε.  Αλεξανδρής Κ. , 

1 1Αναστασιάδου Χ.², Θωµόπουλος Α , Μαντζώρος, Ι. , 
1 1 1Γεµουσακάκης Γ. , Γεµουσακάκη Ε. , Πραµατευτάκης Μ.Γ. , 

1 1 1Κωτίδης Ε. , Φουτσιτζής Β. , Ουζουνίδης Ν. , 
1 2Αγγελόπουλος Σ. , Μεγαλόπουλος Α.

1.Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης Ελλάδα

2.Τµήµα Αγγειοχειρουργικής, Γενικό Περιφερειακό Νοσοκοµείο «Γ. 

Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη

P44. ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ ΑΜΕΣΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΑΙΚΗΣ 

ΑΝΑΝΗΨΗΣ ΩΣ ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΥ ΣΥΜΠΛΗΡΩΜΑΤΙΚΗΣ 

ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗ DAMAGE CONTROL ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΓΙΑ ΕΝΔΟΚΟΙΛΙΑΚΗ ΣΗΨΗ: ΣΕΙΡΑ 10 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ο., Γεµουσακάκη Ε., Ανεστιάδου Ε., Κερασίδου 

Ο., Θωµόπουλος Α., Τεπελίδης Χ.,  Σιώζος Κ., 

Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., Κωτίδης 

Ε., Oυζουνίδης Ν., Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ.-Γ., 

Αγγελόπουλος Σ.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου», Ιατρική 

Σχολή, Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη

P45. ΕΠΙΔΡΑΣΗ ΤΗΣ N-ΑΚΕΤΥΛΟ-L-ΚΥΣΤΕΪΝΗΣ ΣΤΗ 

ΦΛΕΓΜΟΝΗ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΕ ΔΥΝΗΤΙΚΑ 

ΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

ΣΕ ΑΡΟΥΡΑΙΟΥΣ

Παρπούδη Σ., Μαντζώρος Ι., Κυζιρίδης Δ., Μακραντωνάκης 

Α., Θωµόπουλος Α., Συµεωνίδου Α¹, Ανεστιάδου Ε., 

Κλώνου Κ., Γάµαλη Θ., Γκέκας Χ., Ιωαννίδης Ο., Μπιτσιάνης 

Σ., Συµεωνίδης Σ., Αγγελόπουλος Σ.

Δ' Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ Γ.Ν.Σ. Παπανικολάου

¹ Β΄Χειρουργική Κλινική , Γ.Σ.Ν.Θ. 424

P46. Η ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ ΑΡΝΗΤΙΚΗΣ ΠΙΕΣΗΣ ΣΕ 

ΚΛΕΙΣΤΗ ΤΟΜΗ (CINPT) ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΩΝ ΚΗΛΩΝ, ΜΙΑ ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ 

ΜΕΛΕΤΗ

Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., Ανεστιάδου Ε., Γάµαλη Θ., 

Σαββίδης Π., Κλώνου Κ., Μαντζώρος Ι. , Ουζουνίδης Ν., 

Φουτσιτζής Β., Πραµατευτάκης Μ., Κωτίδης Ε., 

Γεµουσακάκη Ε., Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., 

Μπιτσίανης Σ.,  Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P47. ΛΙΠΟΣΑΡΚΩΜΑ ΣΠΕΡΜΑΤΙΚΟΥ ΤΟΝΟΥ ΜΕ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΙΚΟΝΑ ΜΗ ΑΝΑΤΑΣΣΟΜΕΝΗΣ 

ΟΣΧΕΟΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΝΑΦΟΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Ιωαννίδης Ο. , Θωµόπουλος Α. , Ανεστιάδου Ε., Γιαννίδης 

Σ., Γεµουσακάκη Ε., Σαββίδης Π., Σιώζος Κ., Γάµαλη Θ., 

Γεµουσακάκης Γ., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσιάνης Σ., 

Αγγελόπουλος Σ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P48. ΣΠΑΝΙΕΣ ΠΑΡΑΛΛΑΓΕΣ ΚΗΛΩΝ AMYAND : 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΠΕΡΙΣΦΗΞΗΣ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ ΚΑΙ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟ ΥΠΟΤΡΟΠΙΑΖΟΝ ΚΗΛΗ ΜΕ 

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΣΚΩΛΗΚΟΕΙΔΟΥΣ . ΠΡΟΤΑΣΗ ΓΙΑ ΜΙΑ 

ΑΝΑΝΕΩΜΕΝΗ ΤΑΞΙΝΟΜΗΣΗ.

Ιωαννίδης Ο., Θωµόπουλος Α., Ανεστιάδου Ε., Κλώνου Κ., 

Γεµουσακάκη Ε., Γεµουσακάκης Γ., Παπαεµµανουήλ Σ., 

Κακούτης Ε., Στέργιος Ρ. , Χατζόπουλος Σ.,  Κωνσταντάρα 

Α., Μακραντωνάκης Ν., Συµεωνίδης Σ., Μπιτσίανης Σ.,  

Αγγελόπουλος Σ., Τσαλής Κ.
Δ΄ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. Γεώργιος Παπανικολάου

P49. ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΤΗΛΕΦΩΝΙΚΟΥ 

ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΠΕΡΙ ΥΠΟΤΡΟΠΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΠΙΔΙΟΡΘΩΣΗ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ – Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

Ιωάννου Θ., Θεοδώρου Π., Θεοδώρου Α., Θεοδώρου Αλ., 

Χαµζίν Α., Θεοδώρου Δ.
Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών

P50. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ: Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ ΚΑΙ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ 

ΔΥΣΦΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΩΝ ΥΠΟΤΡΟΠΩΝ
1 1 1Κατσιαφλιάκα K. , Ζαταγιάς A. , Τσαλκατίδου Δ., 

1 1 1 1Μπόντσιου Ι. , Γιαλούρης Α. , Κρόκου Δ. , Σµπρίνη Α. , 
1 1 1 1Γούλας Π. , Πανίδης Σ. , Ιωαννίδης Α. , Μιχαλόπουλος Α.

1.Α' Προπαιδευτική Χειρουργική, ΠΓΝΘ, ΑΧΕΠΑ

P51. ΠΡΩΤΟΓΕΝΗΣ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ 

ΧΡΗΣΗ DuraMesh 2 ΚΑΙ ΤΕΧΝΙΚΗ sliding knot: ΣΕΙΡΑ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ

Ιωαννίδης Ορέστης¹, Κερασίδου Ουρανία¹, Ανεστιάδου 
1 1Ελισσάβετ¹,  Σιώζος Κωνσταντίνος , Γεµουσακάκη Ειρήνη , 

Μανούσος-Γεώργιος Πραµατευτάκης¹, Γεώργιος 

Γεµουσακάκης¹, Νικόλαος Ουζουνίδης¹, ¹,  Σταµάτιος 

Αγγελόπουλος¹
¹ Δ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «Γ. 

Παπανικολάου», Ιατρική Σχολή, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Ελλάδα

P52. ΑΝΑΤΑΞΗ (TAXIS) ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΩΝ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ 

ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ

Παπαγεωργούλη Δέσποινα, Μαλαπάνη Ιωάννα, Παναρίτη 

Μαριάνθη, Δρίβας Κωνσταντίνος Μπούλιαρης 

Κωνσταντίνος, Ευθυµίου Ματθαίος, Κουκούλης Γεώργιος
Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Λάρισας “Κουτλιµπάνειο 

και Τριανταφύλλειο”

P53. Ο ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΣ TISSUE REPAIR ΜΕ 

ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΗΣ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ

Κατσιµεντέ Σ. Λαυρεντάκη ΜΕ. Βελαώρας Ε. 

Παπαελευθερίου Σ. Τσελιου Β. Χατζηαθανασίου Ν. 

Κόχυλας Ν.
Β' Χειρουργικό Τµήµα, ΓΝΑ «Ευαγγελισµός»

P54. ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΗΛΗΣ SPIEGEL ΚΑΙ ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ 

ΤΕΧΝΙΚΗ ΤAPP.

Λάσκου Σ, Παπαδόπουλος Κ, Μυστακίδου Χ, Κοσµίδης Χ, 

Ψαρράς Κ, Σαπαλίδης Κ.
Γ Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

P55. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΠΛΑΓΙΑΣ 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ 

ΤΩΝ ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΩΝ ΚΡΗΜΝΩΝ

Στέφου Φ, Ζαραφίδου Α, Τσιάκα Α, Πολυχρονάκη Μ, 

Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.

Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P56. ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΠΑΡΑΣΤΟΜΙΑΚΗΣ KAI 

ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ ΜΕ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ  

PAULI: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Τσιάκα Α, Ζαραφίδου Α, Στέφου Φ, Πολυχρονάκη Μ, 

Καλογεράκος Π, Καλογερά Μ, Γερογιάννης Δ, Γαλάνης Θ, 

Γκόλφη Χ, Σιάννης Ι, Ζαµπίτης Ν, Μαρίνης Α.
Γ΄ Χειρουργική Κλινική, Γενικό Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P57. Η ΤΕΧΝΙΚΗ BRIDGING ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΗΛΩΝ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ: ΑΝΑΓΚΑΙΟΤΗΤΑ Η 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ;
1 1 2 1Μεννή Α , Ζαταγιάς Α , Κουρτίδης Λ , Βουχάρα Α , Κρόκου 

1 1 1 1 1Δ , Γιόγγα Π , Γούλας Π , Ζευγαρίδης Α , Χόρτη Α , 
1Μιχαλόπουλος Α

1. Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Πανεπιστηµιακό Γενικό 

Νοσοκοµείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

2. Α' Χειρουργική Κλινική-Λαπαροσκοπική Μονάδα, Γενικό 

Νοσοκοµείο Πειραιά «Τζάνειο»

P58. ΠΛΑΓΙΑ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΗΛΗ ΧΩΡΙΣ 

ΠΡΟΒΟΛΗ ΣΤΟ ΔΕΡΜΑ: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ

Μπόντσιου Ιωάννης, Ιωαννίδης Αριστείδης, 

Κατσαφλιάκα Κωνσταντίνα, Ζαταγιάς Απόστολος, 

Βουχάρα Αγγελική, Σµπρίνη Αικατερίνη, Γιαλούρης 

Αναστάσιος, Γούλας Πάτροκλος, Πανίδης Σταύρος, 

Μιχαλόπουλος Αντώνιος
Ά Προπαιδευτική Χειρουργική κλινική,  Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

P59. ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ ΜΕ ΧΡΗΣΗ ΔΙΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΕΛΞΗΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΤΟΝΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΕΣ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΕΣ
1 1 1 1Παλαιός Α ., Καπουτσή Μ.Χ. , Χαµζίν Α ., Θεοδώρου Δ ., 

1Θεοδώρου ΑΛ .
1. Α Προπαιδευτική Πανεπιστηµιακή Χειρουργική Κλινικη ΕΚΠΑ, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο
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P60. ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 

ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ ΣΕ ΚΑΘΑΡΟ, ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΣΗΠΤΙΚΟ 

ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗΣ ΕΠΙΜΟΛΥΝΣΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ

Απόστολος Μακραντωνάκης, Ιωάννης Μαντζώρος, 

Παναγιώτης Σαββίδης, Ορέστης Ιωαννίδης, Γεώργιος 

Γεµουσακάκης, Θωµαή Γαµαλή, Ελισάβετ Ανεστιάδου, 

Στυλιανή Παρπούδη, Δηµήτριος Κυζιρίδης, Κατερίνα 

Κλώνου, Σάββας Συµεωνίδης, Στέφανος Μπιτσιάνης, 

Μανούσος Πραµατευτάκης, Ευστάθιος Κωτίδης, Σταµάτιος 

Αγγελόπουλος.
Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

P61. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗΣ 

ΜΗΡΟΚΗΛΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ: 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P62. ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΚΑΙΟ, ΑΣΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΙ ΗΘΙΚΑ 

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ ΚΑΙ 

ΑΛΛΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P63. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΠΑΡΑΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΘΟΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΣΥΝΘΕΤΗΣ ΚΗΛΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P64. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕ 

ΑΡΙΣΤΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P65. ΠΡΟΛΗΨΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P66. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ/ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P67. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΠΙΤΡΕΠΕΙ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ 

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΩΝ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 

ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 

Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P68. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΟΜΦΑΛΟΚΗΛΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ  (RTAPP - TRANSABDOMINAL 

PREPERITONEAL PROSTHETIC HERNIA REPAIR)

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P69. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΗΣ 

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 

ΚΑΘΕΤΗΣ ΕΛΞΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ (VTD): Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

Ιωαννίδης Ορέστης, Τεπελίδης Χρήστος, Μπρέντα Αλίκη, 

Θεοδώρου Αλέξης, Σιώζος Κωνσταντίνος, Γεµουσακάκης 

Γεώργιος, Ανεστιάδου Ελισσάβετ, Κλώνου Αικατερίνη, 

Συµεωνίδης Σάββας, , Μπιτσιάνης Στέφανος, Κωτίδης 

Ευστάθιος, Μαντζώρος Ιωάννης, Πραµατευτάκης 
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Μανούσος, Αγγελόπουλος Σταµάτιος.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Γ.Ν. 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

P70. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ (TAPP): Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Μαντζώρος Ιωάννης, Τεπελίδης Χρήστος,  Σαββίδης 

Παναγιώτης, Καραστεργίου Τρυγώνα, Γεµουσακάκη Ειρήνη  

Αθανασίου Δήµητρα, Θωµόπουλος Ανδρέας, Γεµουσακάκης 

Γεώργιος, Ουζουνίδης Νικόλαος, Μπιτσιάνης Στέφανος, 

Μακραντωνάκης Απόστολος, Ιωαννίδης Ορέστης, 

Αγγελόπουλος Σταµάτιος
Δ΄ Χειρουργική κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν Γ. Παπανικολάου

P71. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ E-TEP +/- TAR ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ

Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT Hospital Center

P72. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ TAPP ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΧΡΟΝΙΟΥ ΑΛΓΟΥΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ

Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT Hospital Center

P73. ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 

ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΚΗΛΗΣ BOCHDALEK: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
1 1 1 2Τσαλκατίδου Δ. , Ιωαννίδης Α. , Μπόντσιου Ι. , Πέπης Π. , 

1 2 1 1Κολώνης Τ. , Ταγαράκης Γ. , Γούλας Π. , Παραµυθιώτης Δ. , 
1Μιχαλόπουλος Α.

1  Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ

2  Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ

P74. Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ MORGAGNI

Χατζηχρίστου Έλενα, Βογιατζή Μαρία Μιχαηλία, Μακρίδου 

Ελένη, Λιάσης Κωνστατίνος, Τσούκη Παρασκευή, Μαλάκη 

Μαρία, Πατζωνίδου Σουλτάνα, Μανάβη Αικατερίνη
Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος Δηµήτριος»

P75. ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΗΛΗ ΣΕ 5-ΜΜ TROCAR 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ

Βουχάρα Α., Χόρτη Α., Μπόντσιου Ι., Κατσιαφλιάκα Κ., 

Κολώνης Τ., Πανίδης Σ., Πλιάκος Ι., Μιχαλόπουλος Α., 

Παπαβραµίδης Θ.
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P76. ΧΡΗΣΗ ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ

Θεοδώρου Αν. – Π., Θεοδώρου Π., Σάλιαρης Κ., 

Σµπαρουνης Σ., Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
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P60. ΕΝΔΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ 

ΠΟΛΥΠΡΟΠΥΛΕΝΙΟΥ ΣΕ ΚΑΘΑΡΟ, ΔΥΝΗΤΙΚΑ ΣΗΠΤΙΚΟ 

ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΜΕΝΗΣ ΕΠΙΜΟΛΥΝΣΗΣ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ: 

ΠΕΙΡΑΜΑΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΣΕ ΕΠΙΜΥΕΣ

Απόστολος Μακραντωνάκης, Ιωάννης Μαντζώρος, 

Παναγιώτης Σαββίδης, Ορέστης Ιωαννίδης, Γεώργιος 

Γεµουσακάκης, Θωµαή Γαµαλή, Ελισάβετ Ανεστιάδου, 

Στυλιανή Παρπούδη, Δηµήτριος Κυζιρίδης, Κατερίνα 

Κλώνου, Σάββας Συµεωνίδης, Στέφανος Μπιτσιάνης, 

Μανούσος Πραµατευτάκης, Ευστάθιος Κωτίδης, Σταµάτιος 

Αγγελόπουλος.
Δ' Χειρουργική Κλινική, Τµήµα Ιατρικής, Σχολή Επιστηµών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα

P61. ΕΠΕΙΓΟΥΣΑ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΣΦΙΓΜΕΝΗΣ 

ΜΗΡΟΚΗΛΗΣ ΣΕ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΗ ΑΣΘΕΝΗ: 

ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΕΣ ΠΡΟΚΛΗΣΕΙΣ ΚΑΙ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 

ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P62. ΙΑΤΡΙΚΟ ΔΙΚΑΙΟ, ΑΣΤΙΚΗ ΕΥΘΥΝΗ ΚΑΙ ΗΘΙΚΑ 

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΣΤΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΤΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ ΚΑΙ 

ΑΛΛΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P63. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΠΑΡΑΟΙΣΟΦΑΓΙΚΗΣ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ ΜΕ 

ΘΟΛΟΠΛΑΣΤΙΚΗ: ΑΣΦΑΛΗΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΣΥΝΘΕΤΗΣ ΚΗΛΗΣ ΤΟΥ ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΣ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P64. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΕΞΩΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗΣ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ: ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΜΕ 

ΑΡΙΣΤΟ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑ
1 2 1Σίµογλου Χ . , Γυµνόπουλος Δ.  , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P65. ΠΡΟΛΗΨΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΣΤΡΑΤΗΓΙΚΕΣ, ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΠΡΑΚΤΙΚΗ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P66. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ/ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΗΣ: ΤΕΧΝΙΚΗ ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΘΕΤΑ 

ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ
1 2 1Σίµογλου Χ. , Γυµνόπουλος Δ. , Κούκος Α.

1.Γενικό Νοσοκοµείο Ξάνθης

2.Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη

P67. Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΗΣ ΡΟΜΠΟΤΙΚΗΣ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ 

ΕΠΙΤΡΕΠΕΙ ΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΤΩΝ 

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΩΝ ΧΩΡΙΣ ΤΗΝ ΤΟΠΟΘΕΤΗΣΗ 

ΠΛΕΓΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ ΤΩΝ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΩΝ

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Μακρή Ρόζα, Αντωνόπουλος 

Ανδρέας, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P68. ΡΟΜΠΟΤΙΚΗ ΔΙΑΚΟΙΛΙΑΚΗ ΠΡΟΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΟΜΦΑΛΟΚΗΛΗΣ ΚΑΙ 

ΕΠΙΓΑΣΤΡΙΚΗΣ ΚΗΛΗΣ  (RTAPP - TRANSABDOMINAL 

PREPERITONEAL PROSTHETIC HERNIA REPAIR)

Σπυρόπουλος Χαράλαµπος, Αντωνόπουλος Ανδρέας, 

Μακρή Ρόζα, Τσιµιδάκης Κωνσταντίνος
Γ' Χειρουργική Κλινική, Κέντρο Αριστείας Χειρουργικής Κηλών 

Κοιλιακού Τοιχώµατος (SRC accredited), Νοσοκοµείο Metropolitan 

General, Αθήνα

P69. ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΚΑΙ ΠΡΩΙΜΗ ΣΥΓΚΛΕΙΣΗ ΤΗΣ 

ΑΝΟΙΚΤΗΣ ΚΟΙΛΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΣΥΣΚΕΥΗΣ 

ΚΑΘΕΤΗΣ ΕΛΞΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΝΕΥΡΩΣΗΣ (VTD): Η 

ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ

Ιωαννίδης Ορέστης, Τεπελίδης Χρήστος, Μπρέντα Αλίκη, 

Θεοδώρου Αλέξης, Σιώζος Κωνσταντίνος, Γεµουσακάκης 

Γεώργιος, Ανεστιάδου Ελισσάβετ, Κλώνου Αικατερίνη, 

Συµεωνίδης Σάββας, , Μπιτσιάνης Στέφανος, Κωτίδης 

Ευστάθιος, Μαντζώρος Ιωάννης, Πραµατευτάκης 
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p o s t e r p r e s e n t a t i o n s 

Μανούσος, Αγγελόπουλος Σταµάτιος.
Δ' Χειρουργική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν.Θ. «Γ. Παπανικολάου», 

Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.

Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική ΕΚΠΑ, Ιπποκράτειο Γ.Ν. 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα

P70. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ (TAPP): Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ

Μαντζώρος Ιωάννης, Τεπελίδης Χρήστος,  Σαββίδης 

Παναγιώτης, Καραστεργίου Τρυγώνα, Γεµουσακάκη Ειρήνη  

Αθανασίου Δήµητρα, Θωµόπουλος Ανδρέας, Γεµουσακάκης 

Γεώργιος, Ουζουνίδης Νικόλαος, Μπιτσιάνης Στέφανος, 

Μακραντωνάκης Απόστολος, Ιωαννίδης Ορέστης, 

Αγγελόπουλος Σταµάτιος
Δ΄ Χειρουργική κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν Γ. Παπανικολάου

P71. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ E-TEP +/- TAR ΓΙΑ ΤΗΝ 

ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΚΗΛΩΝ ΤΟΥ ΚΟΙΛΙΑΚΟΥ 

ΤΟΙΧΩΜΑΤΟΣ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ ΜΑΣ

Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT Hospital Center

P72. ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ TAPP ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 

ΧΡΟΝΙΟΥ ΑΛΓΟΥΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΒΟΥΒΩΝΟΚΗΛΗΣ

Καλοχριστιανάκης Ν., Τριανταφυλλίδης Α., Οικονοµάκης Ι.
ΣΤ' Χειρουργική Κλινική HENRY DUNANT Hospital Center

P73. ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΣΕ ΕΔΑΦΟΣ 

ΕΥΜΕΓΕΘΟΥΣ ΚΗΛΗΣ BOCHDALEK: ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ 

ΕΠΕΙΓΟΝΤΟΣ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ
1 1 1 2Τσαλκατίδου Δ. , Ιωαννίδης Α. , Μπόντσιου Ι. , Πέπης Π. , 

1 2 1 1Κολώνης Τ. , Ταγαράκης Γ. , Γούλας Π. , Παραµυθιώτης Δ. , 
1Μιχαλόπουλος Α.

1  Α΄ Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ

2  Καρδιοθωρακοχειρουργική Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν.Θ ΑΧΕΠΑ

P74. Η ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΦΡΑΓΜΑΤΟΚΗΛΗΣ MORGAGNI

Χατζηχρίστου Έλενα, Βογιατζή Μαρία Μιχαηλία, Μακρίδου 

Ελένη, Λιάσης Κωνστατίνος, Τσούκη Παρασκευή, Μαλάκη 

Μαρία, Πατζωνίδου Σουλτάνα, Μανάβη Αικατερίνη
Ακτινολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Θεσσαλονίκης «Ο Άγιος Δηµήτριος»

P75. ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗ ΚΗΛΗ ΣΕ 5-ΜΜ TROCAR 

ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΑΠΑΡΟΣΚΟΠΙΚΗ ΧΟΛΟΚΥΣΤΕΚΤΟΜΗ

Βουχάρα Α., Χόρτη Α., Μπόντσιου Ι., Κατσιαφλιάκα Κ., 

Κολώνης Τ., Πανίδης Σ., Πλιάκος Ι., Μιχαλόπουλος Α., 

Παπαβραµίδης Θ.
Α' Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης

P76. ΧΡΗΣΗ ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ 

ΠΡΟΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΟ ΣΧΕΔΙΑΣΜΟ ΣΤΗΝ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 

ΣΥΝΘΕΤΩΝ ΚΟΙΛΙΟΚΗΛΩΝ

Θεοδώρου Αν. – Π., Θεοδώρου Π., Σάλιαρης Κ., 

Σµπαρουνης Σ., Τούτουζας Κ., Θεοδώρου Δ., Θεοδώρου Α.
Α Προπαιδευτική Χειρουργική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του 

Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών
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HELLENIC HERNIA DAYS 2026

 n o t e s

s a t e l l i t e s y m p o s i a
l e c t u r e s 

 24 APRIL 2026 HALL II level -1
12.30-13.30 Satellite Symposium (Sponsored by Medtronic)

Extraperitoneal  Repair: Redefining Standards in Hernia Surgery
Moderator: G. Chatzimavroudis

 Why Extraperitoneal? Rationale, Anatomy and Evolving Standards
I. Triantafyllidis

 Next-generaration Polypropylene Mesh in the Extraperitoneal Plane: Design and Performance
N. Michalopoulos

 Self-Fixating Meshes in Practice: Optimizing Outcomes with Progrip Technology
I. Galanis

18.30-19.00 Satellite lecture (Sponsored by MazMedical)

A Comprehensive Algorithm for Abdominal Wall Closure Using a New Type of 

Suture
Moderator: C. Spyropoulos

Speaker: G. Dumanian

11.30-12.00 Satellite lecture (Sponsored by Vista Novus-Gore)

An Update on the Madrid APPROACH, and the Incorporation of Innovative 
Biomaterials into my CAWR practice
Moderator: N. Pararas
Speaker: M.A. Garcia-Urena

13.00-14.00 Satellite Symposium (Sponsored by Axion Health)

State of the Art στη Χειρουργική της Κήλης
Moderators: G. Chatzimavroudis, B. Papaziogas, N. Pararas

 Hiatal Hernia Repair-Classification, Mesh Augmentation-How We Do It
K. Zarras

 Νεότερα Δεδοµένα στη Χειρουργική της Κοιλιοκήλης & Βουβωνοκήλης. State of the Art στην 
Τοποθέτηση & Καθήλωση Πλέγµατος
P. Chrysoheris

 Vertical Fascial Traction in Open Abdomen, Complex Hernias & Congenital Defects in Newborns
G. Lill

17.30-18.15 Satellite Symposium (sponsored by CPO Greece)

Optimizing Laparotomy Closure: The Role of Suture Type in Preventing 
Incisional Hernia
Moderator: G. Chatzimavroudis
Speaker: D. Oikonomou

12.30-13.30 Satellite Symposium (Sponsored by BD)

Incisional Hernia Prevention
Moderators: G. Chatzimavroudis, P. Chrysoheris

 Risk Factors for Incisional Hernia
A. Theodorou

 Proper Midline Incision and Closure: The Small Bites Technique
R. Fortelny

 The Role of Meshes in Incisional Hernia Prevention
A. Zatagias
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Τοποθέτηση & Καθήλωση Πλέγµατος
P. Chrysoheris

 Vertical Fascial Traction in Open Abdomen, Complex Hernias & Congenital Defects in Newborns
G. Lill

17.30-18.15 Satellite Symposium (sponsored by CPO Greece)

Optimizing Laparotomy Closure: The Role of Suture Type in Preventing 
Incisional Hernia
Moderator: G. Chatzimavroudis
Speaker: D. Oikonomou

12.30-13.30 Satellite Symposium (Sponsored by BD)

Incisional Hernia Prevention
Moderators: G. Chatzimavroudis, P. Chrysoheris

 Risk Factors for Incisional Hernia
A. Theodorou

 Proper Midline Incision and Closure: The Small Bites Technique
R. Fortelny

 The Role of Meshes in Incisional Hernia Prevention
A. Zatagias
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