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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζουμε στην διημερίδα της Δ' Παιδιατρικής 

Κλινικής του Α.Π.Θ. με θέμα «Η Παιδιατρική στη σημερινή πραγματικότητα» που 

θα διεξαχθεί στις 30 και 31 Μαρτίου στο Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου».

Η επιλογή της θεματολογίας βασίσθηκε αφενός σε θέματα που αντιμετωπίζει 

ο παιδίατρος στην καθημερινή πράξη αλλά και σε σύγχρονες διαγνωστικές 

και θεραπευτικές επιλογές.

Καινοτομία της διημερίδας για πρώτη φορά, αποτελεί η συμμετοχή και η 

ανάδειξη του ρόλου του νοσηλευτικού προσωπικού στην καλύτερη φροντίδα 

του νοσηλευόμενου παιδιού, με αντίστοιχη θεματολογία κατά την πρώτη 

ημέρα της διημερίδας.

Η 2η ημέρα της διοργάνωσης είναι υβριδική, όπου παρουσιάζονται τα ιατρικά 

θέματα.

Προσβλέπουμε στην ενεργό συμμετοχή σας.

Με εκτίμηση

Η Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής
Μαρία Φωτουλάκη
Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ.

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ 27
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

• Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου

• Παρασκευή Παναγοπούλου

• Ευστράτιος Σαλιακέλης

• Δέσποινα Τράμμα

• Μαρια Φωτουλάκη

OΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ     
   
Πρόεδρος
Μαρία Φωτουλάκη

  
Μέλη  

• Ελισσάβετ Βακουφτσή

• Όλγα Βαμπερτζή

• Γεωργία Ιωαννίδου

• Αθανασία Καλλιγά

• Παναγιώτα Καρανάνου

•  Μαρία Καυγά

• Γεωργία Κυριακέλλη

• Όλγα Νικολαϊδου

• Κυριακή Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου

• Παρασκευή Παναγοπούλου

• Φωτεινή Σωτηριάδου

• Δέσποινα Τράμμα

• Ελισσάβετ Χυδερίδου

ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ
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27

Ημερομηνίες Διεξαγωγής

Σάββατο 30 Μαρτίου 2024

Κυριακή 31 Μαρτίου 2024

Τόπος Διεξαγωγής 

- Τα Σεμινάρια θα πραγματοποιηθούν το Σάββατο 30 Μαρτίου 2024

σε Αίθουσα Διδασκαλίας του Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

(Περιορισμένος αριθμός Θέσεων – Μόνο Φυσική Παρουσία)

- Οι Παρουσιάσεις θα πραγματοποιηθούν την Κυριακή 31 Μαρτίου 2024

στο Αμφιθέατρο του Γ.Ν.Θ. «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

(Δυνατότητα Διαδικτυακής Παρακολούθησης)

Εγγραφές

Για όλες τις κατηγορίες ΔΩΡΕΑΝ

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει: Παρακολούθηση Συνεδριάσεων 

/  Πρόγραμμα  /  Πιστοποιητικό Συμμετοχής / Διάλειμμα Καφέ 

Κονκάρδες Συμμετεχόντων & Υλικό

Οι κονκάρδες (badges) των συμμετεχόντων, καθώς και το υλικό της 

Διημερίδας θα παραδίδονται από το Γραφείο Οργάνωσης με την εγγραφή

Βεβαίωση Παρακολούθησης

Οι Βεβαιώσεις Παρακολούθησης θα δοθούν από το Γραφείο Οργάνωσης 

της Διημερίδας. Σύμφωνα με την εγκύκλιο του ΕΟΦ (64740/01-09-2013) 

απαιτείται η παρακολούθηση του 60% των ωρών της Διημερίδας

ΓΕΝΙΚΕΣ
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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Τεχνική Γραμματεία

Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν τις διαφάνειες (slides), τα CD, 

τα DVD, και τα USB με τις ομιλίες τους στην Τεχνική Γραμματεία που θα 

λειτουργεί έξω από την αίθουσα συνεδριάσεων, τουλάχιστον μισή ώρα πριν 

την παρουσίασή τους

Γραφείο Οργάνωσης Διημερίδας

VOYAGER TRAVEL & CONGRESS 

Βας. Ηρακλείου 26, 54624 Θεσσαλονίκη

Τηλ: 2310 250401 Fax: 2310 250418

E: congress-secretary@voyagertravel.gr 

W: www.voyagertravel.gr  
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Γεώργιος Άρσος, 
Καθηγητής, Διευθυντής Γ’ Εργαστηρίου Πυρηνικής 
Ιατρικής Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Ελισάβετ Βακουφτσή, 
Παιδίατρος Επιμελήτρια Β΄ , Δ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης
 
Όλγα Βαμπερτζή, 
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β’, Δ’ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αθηνά Βέρβερη,
Παιδίατρος - Γενετίστρια, Τμήμα Γενετικής 
Σπανίων Νοσημάτων, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Μαρία Γιογκατζή,
Διοικητική Διευθύντρια, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Ευαγγελία Δημητρακούδη,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Μαρία Ζανιά,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τομέα 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «Γ. Γεννηματάς»

Γεωργία Ιωαννίδου,
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Β΄, Δ’ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αθανασία Καλλιγά,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, MBA, Προϊσταμένη Δ’ Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Θεοδώρα Καμπούρογλου,
TE Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Senior Instructor 
ETS Major Medical Incident Management, Γραφείο 
Διεύθυνσης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Δήμητρα Καρακώστα,
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ΄Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Παναγιώτα Καρανάνου,
Παιδίατρος, Επιμελήτρια Α’, Δ’ Παιδιατρική Κλινική 
Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Βέρα Καρατησίδου,
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ΄Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκη

Μαρία Καυγά,
Παιδίατρος- Παιδοκαρδιολόγος, Επιμελήτρια Β΄ ΕΣΥ, Δ’ 
Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Ελευθερία Κοσμά,
Κοινωνική Λειτουργός, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Γεωργία Κυριακέλη,
ΠΕ Νοσηλεύτρια, MBA, PhD(c), Προϊσταμένη 1ου Τομέα 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Αλεξία Λαδίκου,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, MSc, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Σταματία Μαντζαλάρδα,
Ψυχίατρος Παιδιών και Εφήβων, Μονάδα ΕΛΙΖΑ, 
Νοσοκομείου  Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Βασιλική Μάτζιου,
Καθηγήτρια Παιδιατρικής – Νεογνολογίας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.

Βαρβάρα Μπουτοπούλου,
Ακαδημαϊκή Υπότροφος Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.

Όλγα Νικολαΐδου,
Παιδίατρος, επιστημονική συνεργάτης Δ΄ Παιδιατρικής 
κλινικής Α.Π.Θ.

Παρασκευή Παναγοπούλου,
Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Αιματολογίας Ογκολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Παρασκευή Πανούση,
MSc, TE Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Γ΄ 
Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 27
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Βασιλική Παπαδοπούλου,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ 
παίδων, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

Ευφημία Παπαδοπούλου-Αλατάκη,
Ομ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Ανοσολογίας Α.Π.Θ.

Κυριακή Παπαδοπούλου Λεγμπέλου,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής- 
Παιδοκαρδιολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Ευδοκία Πεσματζόγλου,
MSc, ΤΕ Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Γ΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο

Ευστράτιος Σαλιακέλλης,
Παιδίατρος – Παιδογαστρεντερολόγος, Read-
er Παιδιατρικής,Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αλεξάνδρα Σταυραντώνη,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Αναστασία Στοϊμένη,
Ειδικευόμενη Παιδιατρικής, Δ΄Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Φωτεινή Σωτηριάδου,
Παιδίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Δ Παιδιατρική 
Κλινική Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου

Δέσποινα Τράμμα,
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Νεφρολογίας, Δ’ Παιδιατρική Κλινική Α.Π.Θ., 
Νοσοκομείο Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

Μαρία Φωτοπούλου,
ΤΕ Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ, Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Μαρία Φωτουλάκη,
Καθηγήτρια Παιδιατρικής- Παιδιατρικής 
Γαστρεντερολογίας, Διευθύντρια Δ΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής Α.Π.Θ., Νοσοκομείο Παπαγεωργίου 
Θεσσαλονίκης

Ελισάβετ Χυδερίδου,
ΤΕ Νοσηλεύτρια,  Αναπληρώτρια Προϊσταμένη 
Δ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Α.Π.Θ., Νοσοκομείο 
Παπαγεωργίου Θεσσαλονίκης

ΟΜΙΛΗΤΕΣ
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 27

  Α) Νοσηλευτικό Σεμινάριο
09:00-10:15 1ο Στρογγυλό Τραπέζι: Επείγουσα και εντατική παιδιατρική φροντίδα
   Συντονιστές: Μπουτοπούλου Βαρβάρα, Πεσματζόγλου Ευδοκία
   
09.00-09.15 Προφίλ παιδιατρικών ασθενών σε ημέρες γενικής εφημερίας στο ΓΝ  
  Παπαγεωργίου
   Φωτοπούλου Μαρία

09.15-09.30 Διαχείριση βαρέως πάσχοντος παιδιού στη ΜΕΘ παίδων
   Παπαδοπούλου Βασιλική

09.30-09.45 ΝΟΣΠΙ: 15ετής  εμπειρία της Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, ΓΝΘ   
  Ιπποκράτειο
   Πανούση Παρασκευή

09.45-10.00 Διαχείριση καρδιολογικών περιστατικών στην Παιδιατρική Κλινική
   Καυγά Μαρία

10.00-10.15 Σχολιασμός – Συζήτηση
   Μάτζιου Βασιλική

10:15-10:45 Διάλεξη
   Συντονίστρια: Φωτουλάκη Μαρία
   Ολιστική προσέγγιση παιδιού και εφήβου κατά τη νοσηλεία του σε   
  Παιδιατρική Κλινική
   Μαντζαλάρδα Σταματία

10:45-12:00 2ο Στρογγυλό Τραπέζι: Προκλήσεις στην Παιδιατρική Κλινική
   Συντονιστές: Γιογκατζή Μαρία, Καλλιγά Αθανασία
   
10.45-11.05 Έγκαιρη αναγνώριση παραμέλησης ή κακοποίησης
   Νικολαΐδου Όλγα

11.05-11.25 Εισαγγελικές εντολές στην Παιδιατρική Κλινική… φιλοξενία    
  σωματικά υγιών παιδιών στο περιβάλλον του νοσοκομείου
   Δημητρακούδη Ευαγγελία

11.25-11.45 Η συνδρομή της Κοινωνικής Υπηρεσίας στη διαχείριση των    
  εισαγγελικών εντολών στην Παιδιατρική Κλινική

  Κοσμά Ελευθερία

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

11.45-12.00 Σχολιασμός –Συζήτηση
   Χυδερίδου Ελισάβετ

12:00-12:30 Διάλειμμα - Καφές

12:30-13:45 3ο Στρογγυλό Τραπέζι: Καλές πρακτικές στην Παιδιατρική Κλινική
   Συντονιστές: Ζανιά Μαρία, Κυριακέλη Γεωργία
   
12.30-12.45 Σημεία πρώιμης αναγνώρισης επιδεινούμενης κατάστασης    
  νοσηλευόμενου παιδιού, από τη μεριά του νοσηλευτή
   Λαδίκου Αλεξία

12.45-13.00 Παρουσίαση περιστατικού: Ιχθυσιακή δερμόλυση
   Σταυραντώνη Αλεξάνδρα

13.00-13.15 Αξιολόγηση και διαχείριση κινδύνου πτώσης παιδιών στο νοσοκομείο  
  (Humpty – Dumpty scale)
   Χυδερίδου Ελισάβετ

13.15-13.30 Ασφαλές Νοσοκομείο: ροζ κωδικός (αρπαγή βρέφους ή παιδιού στην  
  Παιδιατρική Κλινική)
   Καμπούρογλου Θεοδώρα

13.30-13.45 Σχολιασμός – Συζήτηση
   Καλλιγά Αθανασία

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 27

08:00-08:30 Προσέλευση-Εγγραφές

08:30-10:00 Παρουσίαση περιστατικών και σχολιασμός από τον ειδικό
   Προεδρείο: Καυγά Μαρία, Βακουφτσή Ελισάβετ
      Έφηβος με εμμένουσα τροπονιναιμία
   Καρακώστα Δήμητρα
   Σχολιασμός: Καυγά Μαρία
   Παιδί με γρίπη Α και επεισόδιο σπασμών
   Καρατησίδου Βέρα
   Σχολιασμός: Βαμπερτζή Όλγα
   Οξεία μετανεφρική βλάβη σε παιδί με ελκώδη κολίτιδα
   Στοϊμένη Αναστασία
   Σχολιασμός: Τράμμα Δέσποινα, Φωτουλάκη Μαρία
   Σύνδρομο επανασίτισης σε παιδί με χρόνια υποθρεψία
   Ιωαννίδου Γεωργία
   Σχολιασμός: Φωτουλάκη Μαρία

10:00-10:15 ΕΝΑΡΞΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

10:15-11:30 Στρογγυλό Τραπέζι
   Προεδρείο: Φωτουλάκη Μαρία, Παναγοπούλου Παρασκευή
   
   Νεογνικό γενομικό  screening: δυνατότητες και προβληματισμοί
   Βέρβερη Αθηνά
   Προβιοτικά στην παιδιατρική
   Σαλιακέλλης Ευστράτιος
   RSV λοίμωξη: τι νεώτερο στην προφύλαξη
   Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία

11:30-12:00 Διάλειμμα - Καφές

12:00-12:30 Ομιλία προσκεκλημένου ομιλητή
   Προεδρείο: Φωτουλάκη Μαρία
   Η πυρηνική Ιατρική στη διερεύνηση των παιδιών
   Άρσος Γεώργιος

ΚΥΡΙΑΚΗ 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

12:30-13.30 Στρογγυλό τραπέζι: Tι δεν πρέπει να ξεχνά ο παιδίατρος
   Προεδρείο: Τράμμα Δέσποινα, Σαλιακέλλης Ευστράτιος
   
  Σημαντικά στοιχεία στον προαθλητικό έλεγχο
   Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή
   Επιπτώσεις των κοινών λοιμώξεων στη νεφρική λειτουργία
   Τράμμα Δέσποινα
   Αιματολογικές εκδηλώσεις των κοινών λοιμώξεων
   Παναγοπούλου Παρασκευή

13:30-15:00 Στρογγυλό τραπέζι: από την εμπειρία της κλινικής μας στα χέρια του  
  παιδιάτρου
   Προεδρείο: Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κυριακή,
  Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ευφημία
   
   Αναγνώριση σημείων ανεπάρκειας βιταμινών και ιχνοστοιχείων
   Σωτηριάδου Φωτεινή
   Διαταραχές βάδισης μετά από λοιμώξεις. Οξεία μυοσίτιδα και   
  αντιδραστική αρθρίτιδα
   Καρανάνου Παναγιώτα
   Η παιδική κακοποίησηση στη σημερινή πραγματικότητα. Ο ρόλος της  
  νέας μονάδας για την ασφάλεια των παιδιών της κλινικής μας
   Νικολαϊδου Όλγα,  Μαντζαλάρδα Σταματία

15:00-15:30 Συμπεράσματα - Λήξη
   Ελαφρύ Γεύμα

ΣΑΒΒΑΤΟ 30 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024ΚΥΡΙΑΚΗ 31 ΜΑΡΤΙΟΥ 2024
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27ΕΥΡΕΤΗΡΙΟ

Α

Β

Γ

Δ

Ζ

Ι

Κ Σ

Τ

Φ

Χ

Λ

Μ

Ν

Π

 Άρσος Γ. 12

 Βακουφτσή Ε. 12
 Βαμπερτζή Ο. 12
 Βέρβερη Α. 12

 Γιογκατζή Μ. 10

 Δημητρακούδη Ε. 10

 Ζανιά Μ.  11

 Ιωαννίδου Γ. 12

 Καλλιγά Α.    10,11
 Καμπούρογλου θ.   11 
 Καρακώστα Δ.      12 
 Καρανάνου Π.      13 
 Καρατησίδου Β.    12 
 Καυγά Μ.     10,12
 Κοσμά Ε.     10 
 Κυριακέλη Γ.    11 

 Σαλιακέλλης Ε,  12
 Σταυραντώνη Α. 11
 Στοϊμένη Α.  12
 Σωτηριάδου Φ. 13 

Τράμμα Δ.   12,13 

 Φωτοπούλου Μ. 10 
 Φωτουλάκη Μ.  10,12

 Χυδερίδου Ε.  11

 Λαδίκου Α.     11

 Μαντζαλάρδα Σ.    10,13
 Μάτζιου Β.    10 
 Μπουτοπούλου Β.   10 

 Νικολαΐδου Ο.    10,13

Παναγοπούλου Π.   12, 13
Πανούση Π.     10 
Παπαδοπούλου Β.   10 
Παπαδοπούλου-Αλατάκη Ε.    12, 13
Παπαδοπούλου-Λεγμπέλου Κ. 13
Πεσματζόγλου Ε.    10 
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 Σαλιακέλλης Ε,  12
 Σταυραντώνη Α. 11
 Στοϊμένη Α.  12
 Σωτηριάδου Φ. 13 

Τράμμα Δ.   12,13 

 Φωτοπούλου Μ. 10 
 Φωτουλάκη Μ.  10,12

 Χυδερίδου Ε.  11

Η Οργανωτική Επιτροπή θα ήθελε να εκφράσει τις ευχαριστίες 
της στις Εταιρείες Χορηγούς 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 27
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 27
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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